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Najpierw stowo Boze, bo tylko czytanie go potrafi
sprawi¢, ze bedziemy prawdziwie zyli. Historia Sam-
sona opisana jest w Ksiedze Sedziéw, wiec zacznijmy
wspdlnie od przeczytania fragmentu z jej trzynaste-

go rozdziatu:

Gdy znéw zaczeli Izraelici czynic to, co zte w oczach
Pana, wydat ich Pan w rece Filistyndw na czter-
dziesci lat. W Sorea, w pokoleniu Dana, zyt pewien
maz imieniem Manoach. Zona jego byfa nieptod-
na i nie rodzita. Aniot Pana ukazat sie owej kobie-
cie, mowiac jej:,Otos teraz nieptodna i nie rodzitas,
ale poczniesz i porodzisz syna. Lecz odtad strzez
sie: nie pij wina ani sycery i nie jedz nic nieczys-
tego. Oto poczniesz i porodzisz syna, a brzytwa
nie dotknie jego gtowy, gdyz chtopiec ten bedzie
Bozym nazirejczykiem od chwili urodzenia. On to
zacznie wybawiac Izraela z rak filistyriskich” Poszia
wiec kobieta do swego meza i tak rzekfa do nie-
go:,Przyszedt do mnie maz Bozy, ktérego oblicze
byto jakby obliczem Aniota Bozego — petne dos-
tojenstwa. Nie pytatam go, skad przybyt, a on nie
oznajmit mi swego imienia. Rzekt do mnie: «Oto

poczniesz i porodzisz syna, lecz odtad nie pij wina
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ani sycery, ani nie jedz nic nieczystego, bo chto-
piec ten bedzie Bozym nazirejczykiem od chwili
urodzenia az do swojej Smierci»”.

Wowczas modlit sie Manoach do Pana, mo-
wigc: ,Prosze cie, Panie, niech maz Bozy, ktérego
postates, przyjdzie raz jeszcze do nas i niech nas
nauczy, co mamy czyni¢ z chtopcem, ktory sie
narodzi!”

A Bog wystuchat gtosu Manoacha: Aniot Bozy
przyszedt jeszcze raz do tej kobiety, kiedy siedziata
na polu. Meza jej Manoacha nie byto przy niej. Po-
biegta wiec kobieta skwapliwie do swego meza
z wiadomoscia: ,Oto ukazat mi sie ten maz, ktory
owego dnia przybyt do mnie” Manoach wstat, po-
szedt za swojg zong i przyszedt do owego meza,
zwracajac sie do niego stowami: ,Czy to ty jestes
owym mezem, ktéry rozmawiat z moja zong?”. Od-
powiedziat: ,Ja" Rzekt wiec Manoach: ,A gdy sie
spetni twoje stowo, jakie zasady i jakie obyczaje wi-
nien mie¢ chtopiec?” Rzekt Aniot Pana do Manoa-
cha:,Niech sie twoja Zzona wystrzega tego wszyst-
kiego, co jej powiedziatem. Niech [syn] nie uzywa
nic z tego, co pochodzi z winorodli, niech nie pije
wina ani sycery, ani tez niech nie spozywa nic nie-

czystego, lecz niech zachowuje to, co jej polecitem’”.
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Rzekt jeszcze Manoach do Aniofa Pana: ,Poz-
wol, ze cie zatrzymamy i przygotujemy ci koZlat-
ko” Nie wiedziat bowiem Manoach, Ze to byt Aniot
Pana. Jednakze Aniot Pana rzekt do Manoacha:,Na-
wet gdybys mnie zatrzymat, nie bede spozywat
twojego chleba. Natomiast jesli chcesz przygoto-
wac catopalenie, 7167 je dla Pana” Wéwczas rzekt Ma-
noach do Aniotfa Pana:,Jakie jest imie twoje, abysmy,
gdy spetni sie stowo twoje, mogli cie uczci¢” Odpo-
wiedziat mu Aniot:, Dlaczego pytasz sie 0 moje imie:
ono jest tajemnicze” Nastepnie Manoach przyniost
koZle oraz ofiare pokarmowsg i na skale ofiarowat
je Panu, ktory dziata tajemniczo. A Manoach i jego
zona patrzyli. Gdy ptomiert unosit sie z ottarza ku
niebu, Aniot Pana wstapit w ptomien ottarza, a Ma-
noach i jego zona, widzac to, padli twarzg na zie-
mie. Odtad nie ukazat sie juz wiecej Aniot Pana
Manoachowi i jego zonie. Wowczas poznat Ma-
noach, ze to byt Aniot Pana. Potem rzekt Manoach
do zony:,Z calg pewnoscig pomrzemy, bowiem uj-
rzelismy Boga” Zona mu odpowiedziata:, Gdyby Pan
miat zamiar pozbawic nas zycia, nie przyjatby z rak
naszych catopalenia i ofiary pokarmowej ani tez nie
okazatby nam tego wszystkiego, ani tez nie objawit-

by nam teraz takich rzeczy"
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Porodzita wiec owa kobieta syna i nazwata go
imieniem Samson. Chtopiec rést, a Pan mu btogo-
stawit. Duch Pana za$ poczat na niego oddziatywac
w Obozie Dana miedzy Sorea a Esztaol.

Sdz 13,1-25

To jest poczatek historii Samsona, ale zeby jg dob-
rze zrozumie¢ - jak to zwykle w Biblii bywa - trzeba
sie troche cofng¢. Na chwile przeniesiemy sie wiec do
czaséw, ktérych nikt z nas nie pamieta, ale ktére sg
chyba pierwszym historycznym okresem, czyli do cza-
sOw potopu.

Jak pewnie wiesz, wszystkie biblijne historie przed
potopem (stworzenie $wiata, grzech pierwszych ro-
dzicéw itd.) to opowiesci, ktére mozna nazwac pew-
nego rodzaju przypowiesciami. Nikogo bowiem nie
byto przy stworzeniu $wiata, a skoro nikt z ludzi tego
nie widziat, nikt nie mégt tego zapisad. Teksty z po-
czatku Ksiegi Rodzaju sg zatem obrazowym opisem
tego, co wydarzyto sie u zarania dziejéw. Natomiast
pierwszym historycznym wydarzeniem — nie przypo-
wiescig czy mitem, ale prawdziwym faktem historycz-
nym pojawiajagcym sie w Biblii - jest potop. Co cie-

kawe, wzmianki o tej zagtadzie $wiata mozna znalez¢
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w przekazach niemalze kazdej religii. Tym bardziej
mozna wiec przypuszczac, ze skoro potop znany byt
jako fakt historyczny w innych kulturach, regionach
czy zupetnie odmiennych konstelacjach myslowych,
to mamy tutaj do czynienia z pierwsza historia, ktéra
jakis kronikarz zapamietat i zapisat, z pierwsza znang

nam historig o naszym $wiecie. Postuchajmy jej zatem:

| } |

Kiedy za$ Pan widziat, ze wielka jest niegodziwos¢
ludzi na ziemi i ze usposobienie ich jest wcigz
zte, zatowat, ze stworzyt ludzi na ziemi, i zasmu-
cit sie. Wreszcie Pan rzekt: ,Zgtadze ludzi, ktérych
stworzytem, z powierzchni ziemi: ludzi, bydto,
zwierzeta petfzajace i ptaki powietrzne, bo zal mi,
ze ich stworzytem”.

[Tylko] Noego Pan darzyt zyczliwoscia.

Oto dzieje Noego.

Noe, cztowiek prawy, wyrézniat sie nieskazitel-
noscig wsréd wspodtczesnych sobie ludzi; w przy-
jazni z Bogiem zyt Noe.

A Noe byt ojcem trzech syndw: Sema, Chama
i Jafeta.

Ziemia zostata skazona w oczach Boga. Gdy

Bog widziat, iz ziemia jest skazona, ze wszyscy

25



ludzie postepujg na ziemi niegodziwie, rzekt do
Noego:

,Postanowitem potozyc¢ kres istnieniu wszyst-
kich ludzi, bo ziemia jest petna wykroczen prze-
ciw mnie; zatem zniszcze ich wraz z ziemia. Ty
zas zbuduj sobie arke z drzewa Zzywiczne-
go, uczyn w arce przegrody i powlecz jg smo-
ta wewnatrz i zewnatrz. A oto, jak masz jg wy-
kona¢: dtugos¢ arki — trzysta fokci, piecdziesiat
tokci — jej szerokos¢ i wysokos$¢ jej — trzydzie-
$ci tokci. Nakrycie arki, przepuszczajace $wiatto,
sporzadzisz na tokie¢ wysokie i zrobisz wejscie
do arki w jej bocznej scianie; uczyn przegrody:
dolng, druga i trzecia. Ja zas sprowadze na zie-
mie potop, aby zniszczy¢ wszelka istote pod nie-
bem, w ktérej jest tchnienie zycia; wszystko, co
istnieje na ziemi, wyginie, ale z toba zawre przy-
mierze. Wejdz przeto do arki z synami twymi,
z 7zong i z zonami twych synow. Sposrod wszyst-
kich istot zyjacych wprowadz do arki po parze,
samca i samice, aby ocalaty wraz z toba od zag-
tady. Z kazdego gatunku ptactwa, bydfa i zwie-
rzat petzajacych po ziemi po parze; niechaj wej-
da do ciebie, aby nie wyginety. A ty nabierz sobie

wszelkiej zywnosci — wszystkiego, co nadaje sie
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do jedzenia - i zgromadz u siebie, aby byta na po-
karm dla ciebie i na pasze dla zwierzat”.

| Noe wykonat wszystko tak, jak Bog polecit mu
uczynic.

A potem Pan rzekt do Noego: WejdZ wraz
7 cafg twa rodzing do arki, bo przekonatem sie, ze
tylko ty jestes wobec mnie prawy wsérdd tego po-
kolenia. Z wszelkich zwierzat czystych wez z sobg
siedem samcow i siedem samic, ze zwierzat zas
nieczystych po jednej parze: samca i samice; row-
niez iz ptactwa — po siedem samcéw i po siedem
samic, aby w ten sposéb zachowac ich potom-
stwo dla catej ziemi. Bo za siedem dni spuszcze
na ziemie deszcz, ktory bedzie padat czterdzie-
$ci dni i czterdziesci nocy, aby wyniszczy¢ wszyst-
ko, co istnieje na powierzchni ziemi — cokolwiek
stworzytem’”.

| spetnit Noe wszystko tak, jak mu Pan polecit.

Noe miat szes¢set lat, gdy nastat potop na ziemi.

Noe wszedt z synami, z zong i z zonami swych
synéw do arki, aby schroni¢ sie przed wodami po-
topu. Ze zwierzat czystych i nieczystych, z ptac-
twa i ze wszystkiego, co petza po ziemi, po dwie
sztuki, samiec i samica, weszty do Noego, do arki,

tak jak mu Bog rozkazat.
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A gdy uptyneto siedem dni, wody potopu
spadty na ziemie. W roku sze$¢setnym zycia Noe-
go, w drugim miesigcu roku, siedemnastego dnia
miesigca, w tym wiasnie dniu trysnety z hukiem
wszystkie zrodta Wielkiej Otchtani i otworzyty sie
upusty nieba; przez czterdziesci dni i przez czter-
dziesci nocy padat deszcz na ziemie. | wiasnie
owego dnia Noe oraz jego synowie, Sem, Cham,
Jafet, zona Noego i trzy zony jego syndw weszli do
arki, a wraz z nimi wszelkie gatunki zwierzat, bydta,
zwierzat pefzajacych po ziemi, wszelkiego ptac-
twa [i istot ze skrzydtami]. Wszelkie istoty, w kto-
rych byto tchnienie zycia, weszly po parze do No-
ego do arki. Gdy juz weszty do arki samiec i samica
kazdej istoty zywej, jak Bog rozkazat Noemu, Pan
zamknat za nim [drzwi].

A potop trwat na ziemi czterdziesci dnii wody
wezbraty, i podniosty arke ponad ziemie. Kiedy
przybywato coraz wiecej wody i poziom jej pod-
nidst sie wysoko ponad ziemia, arka ptyneta po po-
wierzchni wéd. Wody bowiem podnosity sie coraz
bardziej nad ziemie, tak ze zakryty wszystkie gory
wysokie, ktére byty pod niebem. Wody sie wiec
podniosty na pietnascie tokci ponad goéry i za-

kryty je. Wszystkie istoty poruszajace sie na ziemi
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7 ptactwa, bydfa i innych zwierzat i z wszelkich
jestestw, ktérych byto wielkie mnodstwo na zie-
mi, wyginety wraz ze wszystkimi ludZmi. Wszyst-
kie istoty, w ktérych nozdrzach byto ozywiajace
tchnienie zycia, wszystkie, ktore zyty na ladzie, zgi-
nety. | tak Bég wygubit doszczetnie wszystko, co
istniato na ziemi, od cztowieka do bydta, zwierzat
petzajacych i ptactwa powietrznego; wszystko zo-
stato doszczetnie wytepione z ziemi. Pozostat tyl-
ko Noe i to, co z nim byfo w arce. A wody stale sie
podnosity na ziemi przez sto piecdziesiat dni.

Ale Bog, pamietajac 0 Noem, o wszystkich isto-
tach zywych i o wszystkich zwierzetach, ktére
z nim byty w arce, sprawit, ze powiat wiatr nad
cata ziemig i wody zaczety opadac. Zamknety sie
bowiem zbiorniki Wielkiej Otchtani tak, ze deszcz
przestat padac¢ z nieba. Wody ustepowaty z ziemi
powoli, lecz nieustannie, i po uptywie stu piec¢-
dziesieciu dni sie obnizyty. Miesigca sicdmego, sie-
demnastego dnia miesigca arka osiadta na gérach
Ararat. Woda wciaz opadata az do miesigca dzie-
sigtego. W pierwszym dniu miesigca dziesigtego
ukazaty sie szczyty gor. A po czterdziestu dniach
Noe, otworzywszy okno arki, ktére przedtem uczy-

nit, wypuscit kruka; ale ten wylatywat i zaraz wracat,
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dopdki nie wyschta woda na ziemi. Potem wypus-
cit z arki gotebice, aby sie przekona¢, czy ustapity
wody z powierzchni ziemi. Gotebica, nie znalaztszy
miejsca, gdzie by mogta usias¢, wrécita do arki, bo
jeszcze byfa woda na catej powierzchni ziemi; Noe,
wyciggnawszy reke, schwytatja i zabratdo arki. Prze-
czekawszy za$ jeszcze siedem dni, znow wypuscit
z arki gotebice i ta wrécita do niego pod wieczor,
niosac w dziobie $wiezy listek z drzewa oliwne-
go. Poznat wiec Noe, ze woda na ziemi opadta.
| czekat jeszcze siedem dni, po czym wypuscit
znoéw gotebice, ale ona juz nie powrdcita do niego.

W sze$cset pierwszym roku, w miesigcu pierw-
szym, w pierwszym dniu miesigca wody wyschty
na ziemi, i Noe, zdjawszy dach arki, zobaczyt, ze
powierzchnia ziemi jest juz prawie sucha.

A kiedy w miesigcu drugim, w dniu dwudzies-
tym siodmym ziemia wyschfa, Bog przemowit do
Noego tymi stowami: WyjdZ z arki wraz z zona,
synami i z zonami twych synéw. Wyprowadz tez
7 soba wszystkie istoty Zzywe: z ptactwa, bydta
i zwierzat pefzajacych po ziemi; niechaj rozejda sie
po ziemi, niech bedg ptodne i niech sie rozmnazajg”

Noe wyszedt wiec z arki wraz z synami, zong

i zzonami swych synow. Wyszty tez z arki wszelkie

30



zwierzeta: rézne gatunki zwierzat petzajgcych po
ziemi i ptactwa, wszystko, co sie porusza na ziemi.

Noe zbudowat oftarz dla Pana i wzigwszy ze
wszystkich zwierzat czystych i z ptakow czystych
ztozyt je w ofierze catopalnej na tym ottarzu. Gdy
Pan poczut mita won, rzekt do siebie: ,Nie bede
juz wiecej ztorzeczyt ziemi ze wzgledu na ludzi,
bo usposobienie cztowieka jest zte juz od mto-
dosci. Przeto juz nigdy nie zgtadze wszystkiego, co
zyje, jak to uczynitem. Beda zatem istniaty, jak dtu-
go trwac bedzie ziemia: siew i Zniwo, mréz i upat,
lato i zima, dziert i noc”.

Po czym Bog pobtogostawit Noego i jego sy-
néw, méwiac do nich:,Badzcie ptodni i mndzcie
sie, abyscie zaludnili ziemie. Wszelkie zas zwierze
na ziemi i wszelkie ptactwo powietrzne niechaj
sie was boi i leka. Wszystko, co sie porusza na zie-
mi, i wszystkie ryby morskie zostaty oddane wam
we wiadanie. Wszystko, co sie porusza i zyje, jest
przeznaczone dla was na pokarm, tak jak rosliny
zielone, daje wam wszystko. Nie wolno wam tylko
jes¢ miesa z krwig zycia. Upomne sie o waszg krew
przez wzglad na wasze zycie — upomne sie 0 nig
u kazdego zwierzecia. Upomne sie tez u cztowie-

ka o zycie cztowieka i u kazdego — o zycie brata.
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[Jesli] kto przeleje krew ludzka,

przez ludzi ma by¢ przelana krew jego,

bo cztowiek zostat stworzony na obraz Boga.

Wy za$ badzcie ptodni i mnézcie sie; zaludniaj-

cie ziemie i miejcie nad nig wtadze”.

Potem Bd&g tak rzekt do Noego i do jego sy-
noéw:,Ja, Ja zawieram przymierze z wami i z wa-
szym potomstwem, ktére po was bedzie; z wszel-
ka istota zywa, ktdra jest z wami: z ptactwem, ze
zwierzetami domowymi i polnymi, jakie sg przy
was, ze wszystkimi, ktore wyszty z arki, z wszelkim
zwierzeciem na ziemi. Zawieram z wami przymie-
rze, tak iz nigdy juz nie zostanie zgtadzona woda-
mi potopu zadna istota zywa i juz nigdy nie be-
dzie potopu niszczacego ziemie” Po czym Bog
dodat: ,A to jest znak przymierza, ktére ja zawie-
ram z wami i kazdga istotg zywa, jaka jest z wami,
na wieczne czasy: tuk moj ktade na obftoki, aby byt
znakiem przymierza miedzy Mng a ziemia. A gdy
rozciggne obtoki nad ziemig i gdy ukaze sie ten tuk
na obtokach, wtedy wspomne na moje przymie-
rze, ktére zawartem z wami i z wszelka istota zywa,
z kazdym cztowiekiem; i nie bedzie juz nigdy wod
potopu na zniszczenie zadnego jestestwa. Gdy za-

tem bedzie ten tuk na obtokach, patrzac na niego,
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wspomne na przymierze wieczne miedzy mnga
a wszelka istota zyjaca w kazdym ciele, ktére jest
na ziemi”.

Rzekt Bég do Noego:,To jest znak przymierza,
ktére zawartem miedzy Mng a wszystkimi istotami,
jakie sg na ziemi”.

Rdz 6,5-9,17

Tak brzmi historia Noego. Niezwykle wzruszajaca
opowiesc. Jest w niej jeden moment, ktéry szczegol-
nie mnie dotyka - moment, gdy na swiecie nie ma
niczego. Cata ziemia jest doszczetnie zalana wodami
potopu, a w arce zyje dostownie osmioro (sic!) ludzi.
Tylu ich wtedy byto na ziemi: Noe ze swoja Zong, jego
synowie i ich zony. Sprébuj wyobrazié sobie $wiat, na
ktéorym zyje osiem oséb, ktory caty jest zatopiony,
na ktérym nie ma ani jednego miejsca, gdzie wysta-
wataby jakakolwiek ziemia. Wszedzie tylko: woda, t6d-
ka i osiem os6b. Niesamowita chwila w historii!

I na tym wodnym bezkresie mija im czterdziesci
dni. Ta liczba (jak to w Biblii bywa) nie jest przypad-
kowa. W Piémie Swietym zawsze oznacza ona dosko-
nata przemiane. Dlatego lIzraelici chodzili czterdzie-

$ci lat po pustyni, by B6g mdgt z tych niewierzacych
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barbarzyncéw zrobi¢ sensownych ludzi. Chrystus
czterdziesci dni tkwit na pustyni, zeby dojs¢ do tego,
kim naprawde jest. Kiedy wiec Biblia méwi o czterdzie-
stce, to chce przekazac informacje o okresie, w ktérym
cos radykalnie sie zmienito, przeszto z jednego stanu
w drugi. Owa czterdziestka pojawia sie rowniez w his-
torii potopu. Czterdziesci dni woda leje sie z nieba.

Po tych dniach ulewy Noe dryfuje w arce juz bez
deszczu i co jakis czas wysyta ptaki, by sprawdzi¢, czy
woda opadta, czy gdzies jest juz lad mozliwy do za-
mieszkania. Noe wypuszcza dwa rodzaje ptakéw: go-
tebia i kruka, a dostownie,,pania”kruk. W Biblii zostato
to wyraznie zaznaczone, ze w historii potopu pojawia
sie jedna niesparowana gatunkowo para zwierzat.
W arce wszystkie zwierzeta sg dobrane w pary - ston
i stoniowa, borsuk i borsukowa itd. Gdyby jednak
wczytad sie w te historie, mozna zauwazy¢, ze w arce
znalazta sie gotebica (nie ma gotebia) i jest samica kru-
ka - bez samca. Noe wysyta te dwa ptaki na przemian -
raz gotebice, raz kruka.

Co ciekawe, z watkiem braku ,drugich potéwek”
tych ptakéw wiaze sie catkiem inna historia o kryzy-
sie pierwszego na swiecie matzenstwa. Bo przeciez
skoro ich tu nie ma, to tatwo sie domysli¢, gdzie sa...

Ale to juz inna historia, na inny czas.
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Kiedy wiec Biblia opisuje gotebice wylatujaca
w poszukiwaniu suchej ziemi czy cho¢by suchej gataz-
ki, ktéra wystawataby ponad wode, uzywa tam stowa,
ktére dostownie mozna przettumaczy¢ jako ,wracanie
z powodu niemoznosci znalezienia dogodnego miejs-
ca”. Gofebica wielokrotnie wylatywata i wracata, bo
brakowato wiasnie tego odpowiedniego miejsca. Co
wazne, dogodne miejsce po hebrajsku okresla sie sto-
wem manoach. Tak zas brzmi tez imie taty Samsona.

Tata Samsona jest,gotebicg z czaséw potopu”. Jaka
jest zatem zyciowa sytuacja tego cztowieka? Co to za
typ cztowieka? Ot6z Manoach to ktos, kto nigdzie nie
moze znalez¢ swojego miejsca. Funkcjonuje w Swie-
cie w taki sposob, ze dokadkolwiek poleci, cokolwiek
zrobi, gdziekolwiek prébuje sie zahaczy¢, okazuje sie,
ze nie ma gdzie usigs¢. O ojcu Samsona mozna powie-
dzie¢, ze ma bardzo ciekawe imig, troche niemeskie
(bo to przeciez imie wziete od gotebicy), a w dodatku
oznaczajace brak ustatkowania, brak sity, sprawczosci
i stanowczosci.

Jaka jest natomiast zona Manoacha? Jak pew-
nie zauwazytes, Pismo Swiete nie podaje jej imie-
nia — caty czas nazywana jest zong Manoacha. Biblia,
mowiac o tej kobiecie, uzywa stowa, ktére pojawia

sie w drugim rozdziale Ksiegi Rodzaju w opowiesci
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0 stworzeniu niewiasty. Dostownie jest tam napisa-
ne, ze Pan Bég stworzyt,zone” (por. Rdz 2,22). Hebraj-
skie stowo ,kobieta” znaczy bowiem ,mezyna’, czyli
jest jakby zenska wersjg wyrazu ,mezczyzna”. Bdg
wiec stworzyt meza i mezyne, i stad pochodzi wiasnie
imie matki Samsona. Historia z Ksiegi Sedziéw opo-
wiada zatem, ze mama Samsona - owa kobieta bez
imienia — jest tez Ewa. Biblia moéwi o niej, ze byta nie-
ptodna, a stowo ,nieptodna” po hebrajsku znaczy do-
stownie ,nieposiadajaca korzenia”.

Zobacz, jakich ciekawych rodzicow ma Samson. To
jest para, ktéra wydaje sie bardzo ,starg” para, bo we-
dtug tozsamosci pochodzaca az z poczatkéw swia-
ta. Mama jest najstarsza, bo jej rys wewnetrzny siega
czasOw stworzenia, a tata tylko ciut mtodszy — bo
z czaséw potopu. Obydwoje maja jednak wspdlng
wiasciwosc: sg bez korzenia. Manoach nie ma pojecia,
gdzie sie zadomowi¢, jak sie odnalez¢, nie znajduje
dogodnego miejsca na $wiecie, a jego zona nigdzie
nie moze zapuscic¢ korzenia.

Imiona rodzicéw Samsona juz na samym poczat-
ku czytania historii Samsona pokazuja nam, ze ta
opowies¢ nie dotyczy po prostu jakiego$ chtopaka
sprzed wielu wiekow - chtopaka, ktéry miat rodzi-

céw bez korzeni. Gdyby te historie czytat Zyd, to od
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razu wiedziatby, ze nie chodzi w niej o rodzicow Sam-
sona, tylko o jakies matzenstwo, ktére nie ma poje-
cia, co ze sobg zrobi¢, ktére nie potrafi nigdzie sie
zagniezdzi¢. Sprébuj i ty tak spojrze¢ na te historie
i zobaczy¢ dwoje ludzi, ktdrzy nie potrafig sie zycio-
wo usadowid.

Kolejny fakt z historii Samsona, ktéry koniecz-
nie trzeba dostrzec, to jej kontekst — oblezenie kraju,
w ktorym ci ludzie zyja. Do ich domu, miasta, kraju na
czterdziesci lat (czyli szykuje sie przemianal!) przycho-
dza Filistyni i przez ten czas ich mecza. Kim sg Filistyni?
Oni wzieli sie z potopu. To wszystko jest tak naprawde
jedna i tg sama historia.

Zaraz po potopie, gdy woda juz nieco opadta, go-
tebica pierwszy raz wrécita do arki z gatagzka. Ozna-
czato to, ze gdzie$ rosnie jakies drzewo. Ocaleni
z potopu zaczeli szukac tego drzewa, az wreszcie zna-
lezli suchy pagorek i wtasnie tam sie osiedlili. Wiemy
z Biblii, ze Noe zasadzit pierwsza winnice i jako pierw-
szy wpadt na to, ze istnieje cos takiego jak wino
(por. Rdz 9,20-21). Moze przypadkiem nadepnat na
grona, rozgniétt je, a one po czasie ulegty fermenta-
¢ji? Potem pewnie spréobowat to powtdrzy¢, udato sie,
po czym napit sie tego, co powstato, i okazato sie, ze

wino jest dobre.
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Ksiega Rodzaju opisuje tez historie pierwszego
upicia sie cztowieka. Ot6z Noe, ktéry zatozyt pierw-
szg winnice, nie bardzo rozumiat, jak obchodzi¢ sie
z winem, i zwyczajnie sie upit. Potem biegat ,na gola-
sa” po obozowisku, a na koniec potozyt sie w namio-
cie i zasnat. Jego synowie szybko zorientowali sie, co
sie stato. Pierwszy pijanego ojca zauwazyt syn noszacy
imie Cham (zdaje sie miat to imie nie bez przyczyny...).
Przyszedt do namiotu, w ktérym lezat Noe, zobaczyt
nagiego starca i zawotat swoich braci, zeby sie z nie-
go nasmiewac. Dwaj pozostali synowie Noego Jafet
i Sem zachowali sie jednak inaczej. Wzieli koc, przy-
kryli nago$¢ swojego ojca, wypedzili stamtad Cha-
ma i czuwali przy namiocie, dopdki ojciec sie nie obu-
dzit i nie wytrzeZzwiat. Po catej tej historii nie wspomi-
nali w ogdle ani stowem o jego nagosci.

Dlaczego przywotuje te historie? Cham sptodzit
potem syna, a ten syn sptodzit syna, a ten kolejny syn
sptodzit pierwszego Filistyna. Filistyni to zatem réd
wywodzacy sie od Chama, cztowieka obrazajgcego
i wysmiewajacego wiasnego ojca. Co Biblia prébuje
powiedzie¢ za pomoca tej historii? Sfowo Boze uka-
zuje, ze na gtowe rodziny Samsona, czyli rodziny za-
wieszonejw prézni, zwala sie na czterdziesci lat chma-

ra Filistynow. Ta opowie$¢ moze wiec by¢ symbolem
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wszystkich sytuacji z naszego zycia, kiedy to nie dos¢,
ze nam samym nie jest tatwo ogarna¢ sie wewnetrz-
nie (nie mamy korzeni, wiec nie potrafimy poradzi¢
sobie z trudami codziennosci), to jeszcze otacza nas
jakies chamskie srodowisko, ktére prébuje nas obna-
zy¢, ponizy¢ i wykorzystac nasze stabosci. Pijany Noe
to przeciez nic innego jak obraz ludzkiej stabosci wy-
stawionej na publiczne posmiewisko.

W historii rodziny Samsona mozemy dostrzec waz-
ng prawde, ktéra — $miem twierdzi¢ — dotyczy praw-
dopodobnie wiekszosci rodzin na swiecie, moze wiec
takze i twojej. Jezeli bowiem nie mozesz znalez¢ spet-
nienia, jezeli nie potrafisz odnalez¢ swojego miejsca,
jezeli rzucasz sie w rézne sprawy i nigdzie nie znaj-
dujesz nasycenia, to kim jestes, jesli nie Manoachem

i jego zong atakowanymi przez Filistynéw?






O AUTORZE

ADAM SZUSTAK OP

Dominikanin, ktéry cho¢ na co dzien jest przypisany
do klasztoru w todzi, prowadzi zycie wedrownego ka-
znodziei. W praktyce oznacza to, ze jego domem jest
kazde miejsce, w ktérym akurat gtosi Stowo, czyli $red-
nio co kilka dni inny, kolejny i czesto zupetnie nowy
kawatek swiata. Jego dewiza zyciowaq jest stare domi-
nikanskie powiedzenie: ,Gtosi¢ Ewangelie wszystkim,

wszedzie i na wszelkie sposoby”.

Twoérca kanatu ,Langusta na palmie” oraz autor wielu
bestsellerowych ksigzek, m.in. wydanych naktadem

wydawnictwa RTCK:

« zserii JESTEM LEGENDA: Garnek strachu, Zamk-
nij oczy, Wielka ryba, Z procq na olbrzyma, Targ
zamkniety, Jestem nikim;

« zserii,Dlaniegoidlaniej”: Judyta, Estera, Tamar,

Jonasz, Eliasz, Izaak;

199



« oraz innych: Rozplgtani, Rodzinne pole minowe
czy Biblia od kuchni.

Bardzo bliski nam cztowiek, ktéry pomimo swojej
nieuchwytnosci, znajduje czas na realizowanie ko-

lejnych, niezwyktych pomystéw i wspdlne sushi.



JESTEM LEGENDA

Seria ksigzek JESTEM LEGENDA to cykl publikacji sku-
pionych wokét wybranych bohateréw Starego Testa-
mentu. Adam Szustak OP w nowy, nieoczywisty spo-
séb przedstawia historie kazdego z nich, jednoczes$nie
odnoszac ich doswiadczenie do wspotczesnosci — re-
aliéw naszego zycia, trudnosci, z ktérymi sie mierzymy,
i wyzwan, przed ktérymi wielu z nas stoi.

Celem serii jest ukazanie ponadczasowej war-
tosci zasad, ktérymi kierowali sie ludzie znani nam
z kart Biblii. JESTEM LEGENDA to zatem zbiér bez-
cennych lekgcji, ktére wyptywaja z zycia biblijnych

(czesto anty-) bohaterow dla cztowieka XXI wieku.
Do tej pory w ramach tej serii spotkalismy:

« Gedeona - cztowieka utkanego z leku, ale w mocy
Bozej dokonujacego wielkich dziet — Garnek stra-
chu. Droga do dojrzatosci. Lekcje Gedeona;

« Samsona, ktérego Bég poprowadzit ku wolno-
$ci i petni zycia — Zamknij oczy! Droga do spet-

nienia. Lekcje Samsona;
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Tobiasza, ktéry z Bozym postaricem u boku od-
kryt ksztatt swojej duszy i zaczat robi¢ to, do cze-
go zostat stworzony, oraz Sare, ktéra doswiad-
czyta uwolnienia od ztowrogiej przesztosci
i odkryta bogactwo swojej tozsamosci — Wielka
ryba. Droga do odpowiedzialnosci. Lekcje Sary
i Tobiasza;

Dawida, ktéry mierzyt sie z problemami nie do
rozwigzania i pokonat je w zaskakujaco prosty
spos6b — Z procq na olbrzyma. Jak zmierzy¢ sie
z czyms, co cie przerasta? Lekcje Dawida;
Jozuego, ktérego historia jest alegoryczna opo-
wiescig o zbawieniu kazdego z nas - Jestem
nikim. Lekcje Jozuego;

Hioba, ktéry w obliczu ogromnego cierpie-
nia zdecydowat sie nie handlowac¢ z Bogiem,
ale budowa¢ z Nim relacje opartg na wolno-
$ci— Targ zamkniety. Droga do zbawienia. Lekcje
Hioba.
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KILKA MYSLI NA START

Najwieksze tajemnice, najwazniejsze prawdy, odpowiedzi na wszystkie
nurtujace cie pytania i wyjasnienie odwiecznych niewiadomych zaczynaja sie wtasnie
od zamkniecia oczu. [...] Droga ukojenia zaczyna sie dopiero wtedy, kiedy zamkniesz

oczy i spojrzysz dokfadnie w przeciwnym do zewnetrznego kierunku.
I bynajmniej nie jest to patrzenie [tylko] na samego siebie.

fragment ksiazki Zamknij oczy!

A czy ty juz zamknates$ oczy? Moze wstuchiwanie sie w historie Samsona opisana w ksigzce o. Adama

spodswietlito” ci co$ waznego, jakis nieznany lub nawet znajomy, lecz nienazwany i nieoswojony frag-
ment twojego wnetrza. Moze odkryltes, ze nie jestes tak wolny, jak ci sie wydawato, lub pozornie nie-
szkodliwe przyzwyczajenia maja silne korzenie w twojej historii lub uniemozliwiajace rozwoj skutki.
A moze masz w sobie odwage do zmiany lub wtasnie jej poszukujesz. Moze jest cos, czemu chcesz

sie uwazniej przyjrze¢, na przykfad sprawdzi¢, czy mechanizmy rzadzace Samsonem majg wtadze

tez nad twoim zyciem. Pozwdl, ze troche ci potowarzyszymy w tej drodze — podprowadzimy kawa-
tek, pojdziemy razem z tobg, co$ podpowiadajac czy radzac. Roztozymy przed tobg mape nawykéw,
zniewolen, uzaleznien i natogéw, ktéra - mamy nadzieje — bedzie dla ciebie szansa, by zobaczy¢, co

z tego ciebie dotyczy, i inspiracjg do samodzielnej pracy. Oczywiscie mamy swiadomos¢, a zarazem

wierzymy, ze Tym, ktéry jest twoim pierwszym i najwazniejszym towarzyszem duchowym, jest sam

Duch Swiety mieszkajacy w twoim sercu.

Zanim przejdziemy do konkretéw, potrzebujemy jeszcze matego uporzadkowania (z perspekty-
wy psychologii) poje¢ pojawiajacych sie w ksigzce. Moze pamietasz mechanizm powstawania nawy-
koéw opisany przez o. Adama - takze w ¢wiczeniach bedziemy trzymac sie tego prostego trzysktad-
nikowego schematu. Wiecej przyktadow, jak tworza i utrzymuja sie nasze automatyczne dziatania,
znajdziesz w ksigzce Charlesa Duhigga Sita nawyku. Przygladajac sie swojemu wnetrzu, nie zapomnij
jednak, ze czym innym jest nawyk, a czym innym natég. Nawyki niezwykle utatwiaja nam codzienne
funkcjonowanie — 0szczedzajg nasza energie, bo pozwalaja wykorzysta¢ zasoby umystu i pamieci na
podejmowanie codziennych decyzji. Jednoczesnie, jezeli nawyk staje sie tak silny, ze jest jedynym
znanym nam sposobem radzenia sobie z jakims napieciem, méwimy juz o uzaleznieniu. Natomiast
tym, co charakteryzuje natogi, jest silna reakcja chemiczna naszego organizmu na srodek odurzajacy,
a takze tzw. zespdt odstawienny, kiedy brakuje danej substancji, oraz destrukcyjny wptyw jej uzy-

wania na nas i bliskie nam osoby. Nie kazdy nawyk jest zatem natogiem i nie zawsze uzaleznimy sie



od czegos, co aktualnie jest naszg staboscia. Warto jednak przyjrze¢ sie tej sferze i dziata¢ zawczasu.
Gdy natdg tak silnie wptywa na nasze zycie, ze zaczyna dezorganizowa¢ codzienne funkcjonowanie,
wtedy trzeba skorzysta¢ z pomocy specjalisty zdrowia psychicznego (psychiatry, psychoterapeuty,
psychologa, psychoterapeuty uzaleznien).

Historia Samsona jest opowiesciag o gwattownym, impulsywnym cztowieku, ktéry czesto dziatat
pod wptywem gniewu. Wazne, by pamietad, ze ztos¢ jest jedng z podstawowych emocji, koniecz-
nych do przetrwania. Pozwala chroni¢ osobiste granice, dba¢ o wartosci, a takze stanowi informacje,
co jest dla nas istotne. Ztos¢ staje sie problemem, gdy przestajemy mie¢ nad nig kontrole i tym sa-
mym na przykfad: wybuchami gniewu niszczymy relacje, stowami wypowiadanymi w afekcie ranimy
innych lub jesli pod wplywem ztosci dziatamy na szkode sobie czy innym, niszczac otoczenie lub
stosujac przemoc. W tych ¢wiczeniach chcemy zaprosi¢ cie do przyjrzenia sie, jakie sytuacje urucha-
miajg twojg ztos¢, i do szukania zdrowych sposobéw jej roztadowywania. Jezeli zauwazasz u siebie
czeste wybuchy gniewu, ktére s destrukcyjne dla ciebie lub otoczenia, warto siegna¢ po fachowa
pomoc (psychologiczna, psychiatryczna, psychoterapeutyczna).

Na koniec zas ostrzegamy, ze potraktowanie tych ¢wiczen na serio to spore ryzyko. Dlaczego? Bo
moze stac sie poczatkiem powaznej, dobrej zmiany w twoim zyciu, co na poczatku niekoniecznie
bedzie wigzato sie z blogim spokojem i poczuciem, ze wszystko w twoim zyciu jest w porzadku. Tak
jak pisat 0. Adam w ksigzce, a wczesniej autor natchniony w biblijnej historii Samsona, czasem trzeba
sie zupetnie ,rozpas¢’, dotknac dna, a nawet przez dtuzsza chwile pomieszkac w ciemnej dolinie, by
wreszcie pozwoli¢ Bogu posktada¢ sie na nowo. Wiasnie do tego chcemy cie zaprosié, proponujac
zestaw ¢wiczen do kolejnej ksigzki z serii Jestem legendq — do tego, by przyjrzec sie sobie w prawdzie.
Nawet jesli najpierw ta prawda cie ,wkurzy’, bo nie bedzie czyms$ mitym i przyjemnym, to ostatecznie

cie wyzwoli (por. J 8,32). Zyczymy ci wiec wiele determinacji i odwagi na tej drodze!



1. CZTERDZIESCI DNI PRZEMIANY

W JAKIM MIEJSCU ZACZYNASZ TE PODROZ?

Na poczatku historii Samsona styszymy o tym, ze Filistyni okupowali ziemie Izraela przez czterdziesci
lat. Liczba 40 nie jest przypadkowa — w Biblii (jak przypomniat o. Adam) oznacza zupetna, dogtebna
przemiane. Symbolizuje tez czas niezbedny do tego, by to, co stare, sie oczyscito — umarto, a mogto
narodzic¢ sie nowe, jak to sie dziato podczas potopu, ktory trwat doktadnie czterdziesci dni.

Popatrz na swoje zycie i sprébuj znalez¢, nazwaé okresy przemian w swojej historii. Wypisz poni-
zej przemiany, ktére masz juz za soba.

Czy obecnie dokonuje sie w tobie jakas zmiana? Jedli tak, to na jakim etapie tej czterdziestodnio-
wej / czterdziestotygodniowej / czterdziestoletniej drogi jeste$? Zaczynasz? Jestes w potowie? Na
koncu? A moze bardzo pragniesz zmiany, ale nawet jeszcze nie wszedtes$ na te droge? Zaznacz na
ponizszej symbolicznej osi czasu punkt, w ktérym jeste$ DZIS.

1 10 20 30 40

Jak sie czujesz w tym miejscu? Czego pragniesz? Za czym tesknisz? Zapisz to, co masz w sercu
i 0 czym myslisz.
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