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Dlaczego warto
rozmawiac o pienigdzach

B
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Mamy moéwié o pienigdzach. Sprébujmy sobie naj-
pierw zadac¢ pytanie, dlaczego o tym mamy mowicé.
Bo wbrew pozorom, kiedy uSwiadomimy sobie wage
tematu czy wage sprawy, to wtedy o wiele tatwiej sie
do tego podchodzi i o wiele sumienniej. Pare mysli
o tym, dlaczego warto w ogble mowic o pienigdzach.

LUDZIE PROSZA MNIE TYLKO O PIENIADZE

Przez pierwszy rok po powrocie ze studiéw z Jero-
zolimy chodzitem prawie codziennie po Plantach
krakowskich. Mieszkam przy kolegiacie Sw. Anny
i chodzitem sobie tam wieczorami na pétgodzinny
spacer. Przez pierwszy rok 28 czy 29 os6b (rachu-
ba mi sie zgubita) zatrzymato mnie na Plantach,
kiedy bytem w koloratce. Kazda z tych 28 czy 29
0so6b prosita mnie tylko o jedna rzecz - o pieniadze.
Nikt mnie nie poprosit o0 modlitwe, nikt mnie nie



poprosit o blogostawienstwo, nikt mnie nie popro-
sit o cokolwiek innego na tym Swiecie. Tylko o pie-
niadze. Rzecz niesamowita. Co takiego jest w pienig-
dzach, ze ludzie mnie tylko o to proszg?

CZtOWIEK MOZE ZABIC DLA PIENIEDZY

Druga sprawa. Pamietam takg historie, zastyszang
w dziecinstwie, ze u nas w wiosce czy w okolicach, juz
dokfadnie nie pamietam, po drugiej wojnie Swiatowej
pewien mezczyzna zabit swojego brata tylko dlatego,
ze chciat odziedziczy¢ caty majgtek po ojcu. Oczywi-
Scie rzecz absurdalna, bo skonczyt w wiezieniu. Co
takiego jest w pienigdzach, ze cztowiek moze dopro-
wadzi¢ siebie do takiego stanu, zeby zabi¢ kogos, kto
jest jego bratem?

LUDZIE KONCENTRUJA SIE | SLUCHAJA,
GDY MOWA 0 PIENIADZACH

Trzecia refleksja przychodzi z ambony. Zawsze, Kiedy
glosze rekolekcje czy konferencje i zaczynam mowic
o pienigdzach, robi sie taka cisza. Jesli kiedykolwiek
mowiliscie jakas konferencje albo mieliScie jakis
wyktad, to zauwazyliscie, ze ludzie moga po prostu



siedzie¢ cicho, ale mogg tez stuchacé. Jest réznica
miedzy ciszg a ciszg. Méwca doskonale wie, czy ludzie
tylko nie przeszkadzajg, czy tez absorbujg stowa.
| zawsze,kiedy zaczynatem przyktady o pienia-
dzach, ta stuchalnos¢ wzrastata nawet dwu- czy
trzykrotnie. Nawet kiedy$S sobie obiecatem, ze
wszystkie przyktady na kazaniach bedg o pienia-
dzach, bo rzeczywiscie wtedy ludzie sie koncen-
trujg i stuchajg w sposéb niesamowity. Co takiego
jest w pienigdzach, ze ludzie chcg o nich stuchac?

Chociazby ten najstynniejszy przyktad, jak to
amerykanski mowca stanat przed ludzmi, wzigt do re-
Ki banknot studolarowy. Pokazat go wszystkim:

- Kto chce miec te sto dolarow? - Kazdy podnidst
reke, kazdy chce mieé.

- Poczekajcie. - Wzigt te sto dolaréw i przedart na
pot. - A teraz, kto chce takie przedarte?

Ludzie podniesli rece. Doskonale wiedzieli, ze
banknot mozna posklejac.

- Poczekajcie. — Wzigt te dolary, rzucit na ziemie,
podeptat. - A kto chce takie podeptane?

Ludzie znéw podniesli rece.

- Poczekajcie, to nie wszystko. — Naplut na te do-
lary, ile moégth. - A kto takie chce?

| tym razem ludzie podniesli rece. | on mowi:

- Prosze popatrzeé. Dlaczego chcemy te dolary, kto-
re sg podeptane, ktére sg oplute, ktore sg podarte?



Dlatego ze mamy doskonatg Swiadomosé wewnetrz-
na, ze to ciggle jest sto dolarow. Nie mamy takiego
podejscia do ludzi. Kiedy cztowiek jest taki opluty,
podeptany przez innych, kiedy jest rozerwany przez
zycie, to nie traktujemy go tak samo, po ludzku,
jak tych, ktérzy sg zdrowi i piekni. Potrafimy lepiej
rozumie¢ wartosé pienigdza niz wartos¢ cztowieka.

Zauwazycie, ze jak sie podaje takie przyktady, to
stuchalno$¢é wzrasta.

ZA MA0O ROZMAWIAMY 0 PIENIADZACH

Czwarta sprawa. Mato mowimy o pienigdzach. Szcze-
rze moéwigc, naprawde mato méwimy o pienigdzach
i nieraz jestem zszokowany - czy w rozmowach pry-
watnych, czy w konfesjonale, ze sg problemy w rodzi-
nach, bo matzonkowie w ogble nie méwig o pienig-
dzach. Albo na przyktad zona nie wie, ile maz zarabia,
czy maz, ile zarabia zona. To sg takie tematy tabu, ze
az cztowiek sie zastanawia, dlaczego ludzie o tym nie
rozmawiajg. Czy to dlatego, ze jest tak, jak na Podhalu
mowito sie, ze sg dwie sprawy, o ktérych sie nie roz-
mawia, ale ktére sg oczywiste - to jest seks i wiara.
0 tym sie nie mowi, ale kazdy zna droge do koSciota
i do t6zka. Ze to jest normalna rzecz, nawet bysmy po-
wiedzieli: codzienna. Natomiast sg to takie sprawy
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»,Potrafimy lepiej rozumiec
wartosc pienigdza niz
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tajemnicze, ze wszyscy jako$ tam nimi zyjemy, ale
o tym sie nie moéwi. Czy rzeczywisScie pieniadze naleza
do takich dziedzin? Nie wiem. Ale fakt faktem, ze za
mato czy bardzo mato o nich méwimy.

PIENIADZE MOZNA +ATWO WYMIENIC

Kolejna sprawa. Wiekszo$¢ rzeczy zatatwi sie za po-
mocg pieniedzy. To tez jest jakiS motyw. Zauwazamy,
ze predzej mozna wymienic¢ za pienigdz niz za co-
kolwiek innego. Jak wchodze do sklepu, to nie moé-
wie: ,Prosze pana, to da mi pan ten towar, a ja za
pana sie pomodle” czy ,Da mi pan ten towar, a ja
to odrobie, na przyktad bede odSniezat za pana”
albo ,Ma pan moja kurtke, niech mi pan da w zamian
ten towar”. Bardzo trudno co innego wymieniac.
Oczywiscie, jest to mozliwe w pewnych obszarach,
ale jedyng rzecza, ktorg mozna bardzo szybko
wymienic, jest pieniadz.

Tak samo odszkodowania; to jest niesamowite,
Ze w sadzie ciggle sg odszkodowania finansowe.
OczywisScie sg nieraz prace spoteczne, ale gene-
ralnie nie ma czego$ takiego, ze skoro kto$ zro-
bit krzywde dzieciom, to jako wynagrodzenie musi
zbudowa¢ dom dziecka ze swoich pieniedzy. Nie
ma czegos takiego, ze skoro ktos co$ ukradt, to
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teraz bedzie musiat by¢ Swietym Mikotajem przez
20 lat w roznych instytucjach, zeby nauczyt sie
dawac, a nie brac.

Jednak ciggle i w przypadku odszkodowan,
i w przypadku wymiany postugujemy sie pieniedzmi.

CZESCIE) OBRACAMY PIENIEDZMI

Kolejna sprawa. Zauwazamy, ze w szkotach wprowa-
dzono edukacje seksualng. | dobrze. Religijna juz
jest, matematyczna jest, jest polski, geografia itd.
Ale dlaczego nie ma edukacji ekonomicznej? Prze-
ciez tak naprawde czeSciej w zyciu obracamy pienie-
dzmi niz globusem.

Skoro doszliSmy do takiego putapu, ze nie wstydzi-
my sie mowic oficjalnie o sprawach seksualnych, to
by¢ moze doroSniemy rowniez do tego, ze nie bedzie-
my sie wstydzili mowi¢ o sprawach finansowych.

LUDZIE POZADAJA PIENIEDZY

Kolejna sprawa. Bardzo czesto mowi sie, ze trzy rzeczy
rzadza Swiatem - seks, wiadza i pieniadze. Niekto-
rzy mowig nawet o tak zwanej antytrojcy. Tak jak jest
Tréjca Swieta - Bég w trzech Osobach, ktéry panuje
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nad tym Swiatem, to niektorzy mowia, ze jest taka
antytrojca. | skoro jest taka antytréjca - wtasnie
seks, wtadza, pienigdze - to chcemy sie zastano-
wi¢, dlaczego az taka sita jest w pienigdzu. Poza tym
postuchajmy Jezusa. On méwi: ,Nie mozecie stuzyé
Bogu i Mamonie” (Mt 6,24b). Mamona to jest pienigdz.
Dlaczego Jezus nie mowi: ,Nie mozecie stuzy¢ Bogu
i wiadzy”, ,Nie mozecie stuzy¢ Bogu i egoizmowi”, ,Nie
mozecie stuzy¢ Bogu i sprawom przyjemnosci”, tylko
moéwi: ,Bogu i Mamonie”? Kim jest ta Mamona? Co
jest w tej Mamonie, ze Jezus stawia jg jakby na réwni
z Bogiem albo przedstawia jak kogos, kto jest konku-
rentem Pana Boga? Swiety Pawet powie: ,Korzeniem
wszelkiego zta jest chciwosé pieniedzy” (1 Tm 6,10a).
Chciwos¢ pieniedzy. To jest stowo, ktore tylko raz wy-
stepuje w Pismie Swietym. Moze ono oznacza¢ mitosé
do pieniedzy, mitoS¢ pieniedzy, chciwos¢ pieniedzy,
pragnienie pieniedzy. Dlaczego jest az tak zle? Mozna
sie zastanowic¢, dlaczego sw. Pawet wypowiada takie
zdanie, tak przedziwnie mocne?

JAN PAWEL 11 O PIENIADZACH

| jeszcze jeden argument, dlaczego warto sie zajaé
sprawg pieniedzy. To sg stowa Jana Pawta Il, pa-
pieza Polaka, ktére wypowiedziat w czasie homilii
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w Szwajcarii 14 czerwca 1984 roku: ,,Jako spote-
czenstwo demokratyczne czuwajcie uwaznie nad
tym, co sie dzieje w §wiecie pienigdza. Swiat finan-
sow jest tez Swiatem ludzkim. Naszym Swiatem pod-
danym sumieniu nas wszystkich. Czuwajcie uwaz-
nie nad tym, co sie dzieje w Swiecie pienigdza”.
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Dlaczego pieniadz
jest dobry

B
KATOLIK



Gdy otworzymy stownik, znajdziemy takg definicje:
»Pienigdz to jest Srodek pfatniczy, przyjmowany w za-
mian za towary i ustugi lub zwalniajgcy od zobowig-
zan”. Sprébujmy to przetozyé na jezyk ludzki.

PIENIADZ JEST PRACA

Po pierwsze, co to jest pienigdz? Pienigdz to jest pra-
ca. Jezeli pani siada za kasg, pracuje 8 godzin i za
te 8 godzin dostaje tyle i tyle pieniedzy, to trzymajgc
w reku ten banknot - czy to stowka, czy 50 ztotych
- co ona w tym banknocie ma? Ma caty dzien pracy.
Pienigdz jest rownowartosScig pracy i zawsze dosta-
jemy pienigdz za prace. Dlaczego w takim razie pie-
nigdz jest dobry? Bo praca jest dobra. Jezeli powiem,
Ze pienigdz jest zly, to jednoczesSnie méwie, ze praca
jest zta. Jezeli powiem, ze pienigdz jest zty, to powiem,
ze to twoje siedzenie na kasie, to twoje siedzenie
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w kopalni, to twoje siedzenie przed komputerem,
to twoje siedzenie za kierownicga jest zte, grzeszne,
niedobre, diabelskie. Czy masz odwage powiedziec¢
komus, kto naprawde ciezko haruje, kto sie umeczyt,
kto musiat wstawac nawet w poniedziatek i to jeszcze
przed roratami, ze to jego pocenie sie, meczenie sie
jest zte? Przeciez Bég, jak méwi Pismo Swiete, stwa-
rza Swiat, pracujac przez 6 dni. Powiesz Bogu, ze ta
Jego praca jest zta, ze nie jest dobra? Pienigdz jest
dobry, bo jest praca.

PIENIADZ JEST WEASNOSCIA

Co to jest pienigdz? Pienigdz to jest wtasnosS¢. Pie-
nigdz to jest wtasnos¢; to jest to, co nabywamy.
A wiec jezeli ide do sklepu i méwie ,chce chleb” (moge
prosi¢ stowianski, kresowy, wiejski, rozne sa chleby)
i ptace za ten chleb 3 ztote, 4 ztote, to co to znaczy?
Ze chleb jest rownowartosciowy temu, co datem. Czyli
chleb to jest nic innego jak pienigdz, a pienigdz to
jest chleb, skoro zeSmy to wymienili. A wiec gdy mam
w domu chleb, to widze, ze to jest pienigdz pod po-
stacig chleba. To jest inna forma pienigdza, ale nie
tylko chleb. Tak samo pomidory, tak samo samochod,
tak samo mieszkanie. Tak samo, jak widze ksiedza,
ktory trzyma w rekach Najswietszy Sakrament, ktory
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trzyma Ciato Chrystusa, to mowie ,to jest pienigdz”.
Bo on kupit te hostie. Musiat zaptacié osobom, ktére
pracowaty nad tym. Musiat zaptaci¢ za ten towar. On
ja kupit, cho¢ moze duzo nie kosztowata. Teraz staje
sie skarbem najcenniejszym, ale trzeba uczciwie po-
wiedzie¢ - to jest pienigdz. Wszystko, co nabywamy,
co jest wlasnoscig - jest pienigdzem. Wchodze do
sanktuarium, patrze sie na te ztota w tabernakulum -
to jest pienigdz.

Nie moge méwié, ze pienigdz jest zty, bo jednocze-
Snie bym powiedziat, ze to wszystko, co jest w KoScie-
le, jest zte, ze mdj dom jest zty, samochod jest zty, to
ztoto jest zte. Prosze pomysleé, jaki my mamy zepsuty,
mozna powiedzie¢ zorany mozg... Nie dziwimy sie, ze
w koSciele, w sanktuarium, w bazylice jest ztoto, ale
gdyby zamiast ztota byty dolary czy nawet ztotowki,
to by sie ludzie gorszyli. Gdyby zrobi¢ takie taberna-
kulum z samych pieniedzy... Jak to by wyglgdato, ze
Pan Jezus miedzy pieniedzmi lezy? Albo gdyby tawki
w koSciele nie byly pomalowane na brgzowo, tylko
wytapetowane takimi obrazami pieniedzy... Wszyscy
by powiedzieli, ze to skandal. Ale tak naprawde to sg
pienigdze. My siedzimy na pienigdzach. My trzyma-
my w reku pienigdze. My jesteSmy ubrani pieniedzmi.
To wszystko sg pienigdze.
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»Nie moge mowic, ze pienigdz
jest zty, bo jednoczesnie bym
powiedziat, ze to wszystko,

co jest w Kosciele, jest zte”.
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PIENIADZ JEST DAREM

Pienigdz to jest rowniez dar. Niekoniecznie musze
co$ nabywac, niekoniecznie to zaptata za prace, ale
to jest rowniez moj prezent. To doskonale wie kazda
babcia. Przychodzi wnuczek: ,,Babciu, dasz stowke?
Masz juz emeryture”. | ona mu daje. To nie jest pra-
ca. To mozna powiedzie¢ jest zastuga, ze sie urodzit
i zyje. Jest wnukiem, wiec powinien dostac, ale to jest
dar. A jezeli to jest dar, jezeli to jest prezent, to czy
moge mysle¢ kategoriami, ze prezent jest zty? Jezeli
chce dawaé ubogim ludziom pienigdze, to jak ja moge
pomysleé, ze pienigdze sg zte? To, co chce dawac ubo-
gim, jest zte? ,Absolutnie sie nie powinno dawa¢ ztych
rzeczy dzieciom - absolutnie nie dawac im pieniedzy.
Absolutnie nie dawac ubogim pieniedzy, bo to jest zte”.
Nie, dar jest dobry.

PIENIADZ JEST MATERIA

Co to jeszcze jest pienigdz? Pienigdz to jest materia,
moéwiac najogdliniej. Nawet mozna byto od tego wyjsc.
Materia. A jesli jest materig, to nie moze by¢ zty. Tu
wréce do tego, co jest argumentem z tak zwanej me-
tafizyki, jednego z dziatu filozofii, ktéra mowi, ze kaz-
dy byt, jesli jest, jest dobry. Z czego to wynika? Ze
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stworzenia Swiata - wszystko, co stworzyt Pan Bog,
byto bardzo dobre. Metafizyka uwaza, ze wszystko, co
jest na Swiecie, przez to, ze jest, to jest dobre. Spiera-
ja sie teologowie, zwtaszcza moraliSci. Mowia, ze byt
sam w sobie jest moralnie obojetny. Dopiero staje sie
dobry, jak go dobrze uzywam. A staje sie zty, jak go
Zle uzywam. Na przyktad néz jest dobry, kiedy go uzy-
wam do dobrych celéw, a zty, jak do ztych celow. Me-
tafizyka mowi: nie. Ucieszmy sie, ze n6z jest. Byt sam
w sobie jest dobry. A co méwi Benedykt XVI? W Sydney
do mtodziezy 18 lipca 2008 roku méwi tak: ,,Dobra
materialne same w sobie sg dobre. Nie przezylibysSmy
dtugo bez pieniedzy i ubrania, i dachu nad gtowa”.
Dobra materialne same w sobie sg dobre - dlaczego
to jest wazne? To jest szalenie wazne, bo staje taka
grupa ludzi, ktérzy uwazajg, ze pienigdz jest sam
w sobie zty. A jezeli pienigdz sam w sobie jest zty, je-
zeli on jest diabelski, jesli on jest szatanski, to znaczy,
ze mamy dwéch bogow. Ze jest bog dobry, jest jakas
sita, ktéra sama w sobie jest zta. Natomiast nie ma
czegos takiego jak zto samo w sobie, ktore istnieje
w materii. W materii nie moze istnie¢ zto samo w so-
bie. Nie moge powiedzie¢, ze dynia jest zta, w dyni
jest co$ bardzo ztego. Albo na przyktad tatuaz sam
w sobie jest zty. Albo malowanie sie samo w sobie
jest zte i wiem, ze moze przynosic zto. Jak sie wy-
maluje, to bedzie widaé, czy sie Zle nie wymalowata.
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Ale méwi¢, ze malowanie sie samo w sobie jest zte, jest
po prostu nie tyle niemadre, ile jest tworzeniem takie-
go leku: ,Uwazajcie, na Swiecie sa takie sity, wisiorki,
amuleciki, takie przedmioty, ze jak sie ich dotkniesz,
to nie wiadomo, co sie stanie”. Nie, absolutnie nie. Nie
ma rzeczy ztych samych w sobie.

PIENIADZ NIE WYRZADZA KRZYWDY

Dlaczego jeszcze pienigdz jest dobry? Pienigdz jest
dobry takze dlatego, ze nigdy krzywdy nikomu sam
nie robi. Czy widzieliScie kiedykolwiek, zeby pieniadz
kogos dobit? Czy widzieliSmy, zeby pienigdz kogos ob-
mowit? Albo zeby go podat do sgdu? Czy widzieliscie,
zeby pienigdz skoczyt komus$ do td6zka i sprawit, ze kto$
cudzotozyt? Pienigdz naprawde nie robi ci nigdy krzyw-
dy. On sobie lezy spokojnie, jest zapakowany spokojnie
i siedzi na koncie spokojnie. Jak go nie ruszysz, to ci
nic nie zrobi. Jest nawet bardziej spokojny niz pies.
¥ 6zko cie bardziej skrzywdzi w zyciu, wstajesz rano
niewyspany. Jedzenie cie bardziej skrzywdzi w zyciu,
Zjadtes to jedzenie i potem nie mozesz wyjs¢ z niekto-
rych miejsc. Moze ci zaszkodzi¢ nawet spotkanie z ko-
lezanka, z kolegg. Po prostu nie mozesz potem dojs¢
do siebie. Natomiast pienigdz sam w sobie krzywdy
Ci nie robi.
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Czy zgodzitbys sie, aby:

® wprowadzic podatek od niebogacenia sig?
® wytozy¢ tabernakulum ztotowkami, zamiast ztotem?
® wysadzi¢ w powietrze Wawel, za cene zycia jednego z krakowskich zebrakow?

esli ktores z tych zdan Cie oburza, lub gorsz znacza to, ze kwestia
Jesli ktd tych zdan Cie ob | bg y... O t kwesti
pieniedzy jest tematem, ktory warto raz jeszcze przemyslec w odn|e5|en|u

do Biblii.

Skoro do Boga nalezy cate bogactwo swiata (Ag2,8) - czy zastanawiates sig
na serio, czym dla Ciebie s, a czym powinny byc plenlqdze’ Czy nie
traktujesz ich jak zta koniecznego, lub wrecz przeciwnie - pragniesz jak
owocu zakazanego?

Pamietaj o Panu, Bogu twoim, bo On udziela cisity do zdobycia bogactwa.
Pwt 8,18

»Bogaty katolik” to precyzyjna i oparta na konkretnych przyktadach
ksigzka o pienigdzach autorstwa biblisty. Jesli chcesz dowiedziec sie,
dlaczego pieniadz jest dobry, co oznacza Twoje powotanie do pomnazania
i czy... optaca sie wierzy€? - to ksigzka dla Ciebie.

Poruszane tematy to m.in.:

@ Czy trzeba sie bogacic? @ Dlaczego Bog nie kazdemu daje po rowno?
@ Kiedy pieniadz staje sie problemem? @ Czy chec bycia najbogatszym to grzech?
@ Czy optaca sie wierzyc? @ lle warty jest cztowiek?
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CzeSc!

Szkota Zarzadcy to zestaw ¢wiczen, ktére majg za zadanie pomoc Ci oceni¢ stan Twojej
wolnosci od pieniedzy oraz pomaéc tymi pieniedzmi codziennie zarzgdzac. Warsztat ten
sktada sie z dwoch ¢wiczen i cho¢ wydaje sie, ze to mato, to zapewniam, ze wykonanie
ich to zadanie na co najmniej kilka miesiecy. Pierwsze z nich, nazwane ,wolnoSciometr”,
to ¢wiczenie-refleksja, w ktérym to zajmiemy sie zagadnieniem wolnosci od pienigdza
i poczuciem bycia zarzadca. Do jego wykonania bedziesz potrzebowac¢ chwili wolne-
go i spokojnego czasu, aby przemysle¢ te sfere swojego zycia. Przyda¢ sie moze takze
moment na rozmowe z bliskimi o tych aspektach. Drugie ¢wiczenie ,audyt portfela” to
z kolei praktyczne podejscie do tematu budzetu domowego. Wykonanie tego ¢wiczenia
bedzie trwac¢ juz zdecydowanie dtuzej, ale tak naprawde potrzebowac bedziesz chwili
dziennie (lub dtuzszej co tydzien), tylko ze konsekwentnie przez kilka/kilkanascie tygodni.
Nie przedtuzajgc zatem juz wiecej wstepu, zapraszam do ¢wiczen.
Owocnej pracy.



Wolnosciometr

O okl

ZARZADCY



W tym ¢wiczeniu-refleksji bede chciat, abys zastanowit sie nad obszarem, ktéry mozemy
nazwac byciem zarzgdca pieniedzy. Podzielimy sobie to zagadnienie na dwa rodzaje wol-
nosci: wolno$¢ od przywigzania i wolnosS¢ od myslenia. W kazdym z tych tematéw bedzie-
my szukac¢ odpowiedzi, w ktorym miejscu na skali jesteSmy oraz jak powinien wygladac
odpowiedni balans miedzy przeciwnymi skrajnosciami.

WOLNOSC 0D PRZYWIAZANIA DO PIENIEDZY

NIE WIDZI WARTOSCI TYLKO GROMADZI/PRZECENIA

Pewnie znasz takie osoby, ktore prawie w ogble nie przywiazujg wagi do pieniedzy, wy-
dajg je ,na prawo i lewo”, np. potrafig kupi¢ cos tylko dlatego, ze cos im sie podoba, pod
wptywem chwili, cho¢ ewidentnie wida¢, ze cena nie jest adekwatna do towaru badz
ustugi, albo wydaé pot wyptaty na raz, poniesieni chwilowg euforig. Z drugiej strony mo-
zesz tez znaC ludzi, ktorzy prawie nigdy nie kupili nic, co nie bytoby niezbedne do prze-
zycia, ciagle oszczedzaja, a nigdy nie wydajaq pieniedzy na realizacje swoich planéw czy
marzen, wszystko przeliczajg na pienigdze, nigdy sie nie dzielg. Najprosciej mowigc, sg
skapi do bblu. Zauwaz, ze kazda z tych postaw potrafi pojawi¢ sie u ludzi niezaleznie od
iloSci zarabianych pieniedzy i zasobnosci portfela. Takie trwate postawy sg oczywiscie
skrajnosciami.



Bycie zarzgdca to umiejetnos¢ zdrowego podejscia do pienigdza - znania jego wartosci,
ale tez nie przeceniania go zbytnio. Swiadomosci trudu, w jakim sie go zdobywa i jakg
zmiane dzieki niemu mozna zrobi¢, z drugiej strony umiejetnosci dzielenia sie nim i trak-
towania go jako narzedzie, nie cel. Ktos kiedyS powiedziat, ze albo Ty bedziesz rzadzit
pienigdzem, albo on bedzie rzadzit Tobg. Jest w tym powiedzeniu duzo prawdy. Zadaj
sobie teraz kilka pytan:

1. W jakim miejscu na skali umiejscowitbym siebie (zaznacz na skali na wczesSniejszej
stronie)?

2. W jakim miejscu na skali umiejscowiliby mnie moi najblizsi (mozesz ich o to zapytac)?

3. Jak opisatbym swoj stosunek do pieniedzy? Czy stuzg mi one za madre narzedzie
do wprowadzania dobra?

4. Czy styszatem od innych jakieS uwagi na temat swojego stosunku do pieniedzy?
Co mowili? Czy sie z nimi zgadzam?

5. W jakim miejscu na skali chciatbym sie znajdowac? Jak opisatbym ten stan?

6. Nad czym powinienem popracowacC w tym temacie? Jakie zmiany wprowadzi¢?

Miejsce na notatki:




WOLNOSC 0D MYSLENIA O PIENIADZACH

° °
W O0GOLE NIE MYSLI, PLANUJE CALY CZAS SIE ZAMARTWIA

W tym punkcie na jednym koncu skali znajdziemy postawe catkowitego braku mysSlenia
0 pienigdzach, o planowaniu, kalkulowaniu. Z drugiej strony ciggte myslenie o pienia-
dzach, zamartwianie sie nimi, jest takze skrajnoscig. Cho¢ jest to bardzo podobne za-
gadnienie jak przy skali powyzej, w tym miejscu zwrd¢ szczegdlng uwage na stan swoich
mysli, nie praktycznego wykorzystania pieniedzy. Przenie$ akcent na to, czy i jak myslisz
o pienigdzach. Ten punkt takze jest niezalezny od iloSci pieniedzy, ktore sie posiada. Sg
,bogacze”, ktorzy nie myslg o pienigdzach, ale sg tez chorobliwie wrecz zatroskani. Albo
,biedni”, ktérzy nie troszcza sie (w zdrowym ujeciu tego stowa) o pienigdze, ale tez i tacy,
ktorzy caty czas o nich myslg i te mysli zajmujg caty ich umyst.

Bedac dobrym i madrym zarzadca, nie mozna nie mysle¢ (nie planowac) o swoim za-
rzgdzie, ale tez nie mozna przepetnia¢ catych mysli tylko tym aspektem, zamartwiac sie
w kotko. W tym miejscu zadaj sobie kilka pytan:

1. W jakim miejscu na skali umiejscowitbym siebie (zaznacz na skali na wczeSniejszej
stronie)?

2. W jakim miejscu na skali umiejscowiliby mnie moi najblizsi (mozesz ich o to zapytac)?

3. Jakie emocje, uczucia towarzyszg mi, gdy mysle o pienigdzach? Czy strach i obawa,
czy radosc i pokoj?

4. Jak mysle o pienigdzach? Czy postrzegam je pozytywnie, czy negatywnie? Jak nazwat-
bym swoj stosunek do pieniedzy?

5. Jak czesto mySle o pienigdzach? Czy wszystko przeliczam na pienigdze?

6. W jakim miejscu na skali chciatbym sie znajdowac? Jak opisatbym ten stan?

7. Nad czym powinienem popracowac¢ w tym temacie? Jakie zmiany wprowadzic?



Miejsce na notatki:
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