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Wiasciwie odkad pamietam, temat anioléw byt dla
mnie bardzo wazny. Kiedy przypominam sobie moje
najwczesniejsze nauczania, gdy w rozmaitych wspolno-
tach dzielitem si¢ doswiadczeniem wiary, tamte pierwsze
konferencje z mojej mlodosci zazwyczaj byly jakos po-
wigzane z aniotami. Ich $wiat zawsze byt mi szczegdlnie
bliski.

Aniolowie pojawili si¢ nawet podczas obrony mojej
habilitacji. Pamietam, ze gdy uzyskatem juz pozytywne
recenzje rozprawy habilitacyjnej, przygotowywalem sig¢
do koncowego kolokwium. Wedtug éwczesnej procedu-
ry habilitant mial za zadanie zaproponowac trzy tematy
swojego wystapienia, spos$rod ktérych Rada Wydzialu
wybierala jeden, zeby postucha¢ wyktadu i oceni¢, czy
autor pracy jest dobrze rokujacym naukowcem. Pamie-
tam, Ze wérod zaproponowanych przeze mnie tematow
dwa byty bardzo powazne - taka solidna filozofia - na-
tomiast trzeci dotyczyl wlasnie kwestii anielskich. Nie
sadzilem jednak, ze kto$ z grona szacownych profeso-
row bedzie chcial stucha¢ o aniotach. Okazalo sie, ze
naukowcy w glosowaniu wybrali wlasnie ten temat.
W konsekwencji przez ponad pot godziny mowitem
o aniofach w mysli $w. Tomasza z Akwinu - o tym, jakie
tajemnice kryje ich $wiat wedtug chrzescijanskiej filozo-

fii i teologii. Bylo to niezwykle — czutem sie tak, jakbym



wrocil do moich najwczesniejszych pasji. Stojac przed

stuchajacymi mnie profesorami, méwitem o rzeczach,
ktére poruszaly mnie i fascynowaly juz od najmlodszych

lat. Pamigtam, ze wlasnie wtedy, w okresie mojego dzie-
cinstwa i wezesnej mtodosci, $wiat aniotdw, ich sekretne

zycie zacz¢lo mnie bardzo pocigga¢. Moge powiedzie¢,
ze w pewnym sensie dorastalem w cieniu ich dyskretnej

obecnosci. Kolokwium habilitacyjne i wyktad o aniofach

byly dla mnie w jakim$ stopniu potwierdzeniem tego,
ze aniolowie mnie prowadzg; ze doprowadzili mnie az
dotad.

Moje zainteresowanie §wiatem anielskim faczylo sie
nieodparcie z przekonaniem, Ze jest to temat wspotczes-
nie w chrzescijanskiej teologii mocno zaniedbany. Nie
tylko zreszta w teologii. My sami zrobiliémy z niego cos
na ksztalt bajkowych historyjek dla dzieci. A tymczasem
angelologia — nauka o aniofach - byta przez wieki waz-
nym punktem na mapie chrzescijanskiej teologii. Bardzo
wiele o aniotach méwiono, podkreslano ich obecnos¢
w liturgii, przedstawiano w literaturze i w sztuce. Miejsce
aniolow w chrzescijanskiej metafizyce bylo niezbywalne.
A jednak, ostatecznie, jako$ zagubilismy poczucie ich
obecnosci. Od lat zadawalem sobie pytanie, dlaczego
tak si¢ stalo. Zaczalem wigc drazy¢ temat, czytac i na

wlasnag reke szukac sladow anielskiej bliskosci. Tak oto
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otworzyl si¢ przede mng naprawde¢ niesamowity $wiat
czystych duchéw, o ktérym tak intensywnie rozprawiano
w Sredniowieczu, a p6zniej, w nowozytnosci i w czasach
wspolczesnych zepchnigto go na margines racjonalnosci.

Waznym odkryciem byly dla mnie pisma $w. Tomasza
z Akwinu o aniotach. Nie bez powodu nazywa si¢ go
przeciez Doktorem Anielskim. Tomasz zostawil nam
wspanialy anielski traktat i wiele waznych dla chrze-
Scijanskiej angelologii tekstow. To, co pisal o aniotach,
w takiej wielkiej harmonii z Biblig, w oparciu o tradycje
Ko$ciola oraz nauczanie poprzedzajacych go wielkich
mistrzéw filozofii i teologii, byto dla mnie fascynujace.
Swiety Tomasz z Akwinu analizowat to, jak aniotowie
sie poruszajg, jak ze sobg rozmawiaja, gdzie przebywaja,
w jaki sposdb ich $wiat jest zbudowany. I robit to z nie-
zwykla finezja. Postawilem sobie wtedy w sercu takie
zadanie, ze nie tylko chce sie z tym anielskim $wiatem
zaprzyjazni¢, ale takze chce o nim opowiadac.

Zaczng od historii, ktéra pozornie nie jest zwigzana
z aniolami. Przytacza ja czesto jeden z moich znajomych,
prof. Bogdan Dembinski. Troche jednak przeksztalce
jego opowies¢, zeby byta bardziej pomocna w zrozu-
mieniu §wiata anielskiego.

Pewnego razu czlowiek z wezem umowili si¢ na rozmo-

we o $wiecie. ,,Powiedz mi, jaki jest twoj $§wiat” — poprosit
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waz. ,,Jo bardzo proste” — odpowiedzial czlowiek. ,,Mdj
$wiat ma trzy wymiary, wydziela wiele zapachéw i wy-
daje rozmaite dzwigki. Jest w nim tez wiele kolorow”.
»Kolorow?” — zdziwil si¢ waz. — ,Nie wiem, czym sg ko-
lory. Potrafi¢ tylko réznicowac czern i biel, a §wiat widze
w podczerwieni”. Do ich rozmowy wlaczyl sie golab.
Z politowaniem spojrzal na czlowieka i weza, a nastep-
nie powiedzial: ,A co z waszym polem widzenia? Ja
widze wszystko, co dzieje sie wokol, bo moje oczy majg
zasieg 340 stopni, a do tego potrafie zobaczy¢ $wiatlo
ultrafioletowe”. Biegajacy w poblizu pies wtracil niby
mimochodem: ,,I co z tego? Ja co prawda nie widz¢ od-
cieni czerwieni i zieleni, ale m¢j stuch i wech méwi mi
wiecej o $wiecie, niz moglibyscie przypuszczaé. Czuje
i slysze to, co przed wami na zawsze pozostanie zakryte”.

Rodzi sie¢ pytanie, kto z nich ma racje. Wszy-
scy widzg ten sam $wiat, ale kazdy widzi go inaczej.

a [

Jaki wiec naprawde jest $wiat i skad wiemy, Ze to, co
widzimy, jest takie, jakie jest? Skoro nasze zmysly s3
zbudowane w taki sposdb, ze daja nam jedynie waski,
wycinkowy oglad $wiata, to jaka mamy gwarancje, ze

poznajemy $wiat w sposob kompletny, adekwatny?
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To, ze ich
nie widze, wcale
nie Swiadczy
o tym, ze ich
nie ma.
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Pomyslmy o tym jeszcze nieco inaczej. Przypomnij-
my sobie ktéra$ z niedawno spotkanych oséb. Czy za-
stanawiali$my sie kiedykolwiek, jak powstaje w naszej
$wiadomosci jej obraz - jak to si¢ dzieje? Przeciez gdy
stajemy naprzeciw siebie, miedzy mng a tg osobg, miedzy
obrazem tej osoby w mojej sSwiadomosci a jej oryginalem

»Nna zewnatrz”, wydarza si¢ caly szereg rozmaitych prze-
ksztalcen. To nie dziala w taki sposob, ze ktos wchodzi
w mojg $wiadomos¢, ale polega na tym, ze przedmiot,
ktéry chlong moje zmysty, na wiele sposobow zostaje
w nich przeksztalcony, przetransponowany, a czesto
nawet zredukowany do postaci biegnacego we mnie
impulsu nerwowego. Dopiero u kresu tego procesu po-
czatkowy przedmiot jawi si¢ w mojej swiadomosci jako
finalny produkt tych wszystkich przeksztalcen — obraz.
Gdyby wigc kto$ uderzyl mnie w glowe i stracitlbym
przytomnos¢, to osoba, ktora postrzegalem, nie znika.
Urywa sie tylko jej obraz we mnie.

a

Jaka wiec mamy gwarancje, Ze miedzy oryginalem
poza nami a jego obrazem w nas nie dokonala si¢ - za
sprawa naszego tak, a nie inaczej skonstruowanego
aparatu zmyslowego - daleko posuni¢ta przemiana?

Czy na pewno to, co widzimy, faktycznie jest takie?
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Skad ta pewno$¢, ze nasz $wiat jest dokladnie taki,
jak go postrzegamy?
_

A moze w naszym sposobie postrzegania $wiata je-
steSmy ograniczeni? Moze w rzeczywistosci swiat jest
znacznie pigkniejszy, bogatszy? Czy nie przyszlo nam
do glowy, ze mozemy dostrzega¢ tyko waski wycinek
otaczajacej nas rzeczywistosci — w takim ksztalcie, w ja-
kim pozwalaja nam na to nasze zmysly? Ze pewna czes$¢
rzeczywistosci pozostaje przed nami zakryta, jak to po-
kazata bajkowa nieco opowies$¢ o spotkaniu czlowieka
z wezem? Naiwnoscig byloby wiec sadzi¢, ze swiat jest
dokladnie taki, jakim go widze. Moze si¢ okazac zde-
cydowanie bogatszy, obfitszy. Moze jest w nim wiecej
koloréw, wigcej zapachéw, moze kryje tez w sobie cos,
czego moje zmysly w ogoéle nie s3 zdolne uchwycic. Krét-
ko moéwiac: jezeli zawierze wyltacznie swiadectwu moich
zmystéw, dam si¢ zwie$¢ pozorom, a moj obraz $wiata
pozostanie ograniczony i waski - zredukowany tylko do
mojej subiektywnej perspektywy.

Jezeli jednak przyjme, ze $wiat jest w rzeczywistosci
znacznie bogatszy, a to, co widze, stanowi tylko pewien
jego aspekt — moja ograniczong perspektywe — woéwczas,
chcac nie chege, musze przyznad, ze w tym $wiecie moga

réwniez istnie¢ takie byty, ktérych nie widze, z ktérymi
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nie mam zmystowego kontaktu, a jednak ich obecno$¢
jest w nim w pelni uprawniona. Dlaczego? Dlatego ze
nie s3 one w ogdle ograniczone moim sposobem ich
postrzegania, a to, ze ich nie widzeg, wcale nie $wiad-
czy o tym, ze ich nie ma. Moglby kto$ zapytac, czy nie
posuwamy si¢ zbyt daleko, czy rzeczywiscie mozemy
dopusci¢ do glosu takie wlasnie przekonanie.
Filozofowie greccy od samego poczatku byli przeko-
nani, ze $wiat jest duzo bogatszy niz to, co nam podpo-
wiadajg nasze zmysly. Chrzescijanscy mysliciele w $red-
niowieczu twierdzili, ze to, czego moge dotknac¢ w tym
$wiecie, co moge zmierzy¢, zwazy¢, ugryzé, powachac,
wecale nie jest w nim najbardziej realne. Dlaczego? Gdy
mam w reku np. filizanke, czyli co§ konkretnego, mate-
rialnego, namacalnego, w kazdej chwili z mniejszym lub
wiekszym wysitkiem moge to zniszczy¢, rozbié, pode-
ptaé, skruszy¢, przeksztalcic. To, co empiryczne, z jedne;j
strony daje nam poczucie realnosci, z drugiej jednak jest
przemijajace, zmienne i dlatego, paradoksalnie, najmnie;j
pewne. Stabe zatem byltoby poczucie realnosci budo-
wane na czyms tak nietrwalym jak obiekty materialne.
b
Co zatem jest najbardziej realne? Nie to, co przy-
godne (co moze si¢ w kazdej chwili rozpas¢, prze-

ksztalci¢, przemienic), ale to, co jest konieczne,
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a zatem istnieje w sposob niezalezny od materii; nie
moze przestac istnie¢, bo nie ma w nim tego, co mo-

globy sie rozpasc.

Dlatego wlasnie w $redniowieczu dla chrzescijan-
skich teologow i filozoféw — dla $w. Tomasza z Akwinu —
najbardziej realny byt Bog i byty duchowe. One si¢ nie
rozsypywaly, nie rozpadaty, nie przeksztalcaly i nie zmie-
nialy, a wiec byty konieczne. Tak istnialy, ze nie mogly
nie istnie¢. Natomiast my, ciele$ni, mamy w sobie sporo
materialnoséci. Ona wtasnie stanowi w nas to co$, co
w kazdej chwili moze si¢ rozpas¢, ulec przeksztalceniu.
Doskonale wiemy, jak kruche s3 nasze ciala; jeste$my
w nich jak trzcina na wietrze. Mamy jednak réwniez
intelekt i to miedzy innymi on przekonuje nas, ze jesli
naszymi zmystami przywigzemy sie ze wszystkich sit do
empirii, do tego, co dotykalne, namacalne, to wowczas
moze si¢ okaza¢, ze funkcjonujemy w sferze pozoréw

i ztudzen. Grecy nazywali to mniemaniem.



/4
7/

To, zc ich /
nic widag, weale /
nic Swiadczy o tvn /

7¢ ich nic ma.

Wejdz w sekretny Swiat aniolow
i poznaj ich zycie:

- kim sg aniotowie i co mogg dla Ciebie zrobi¢
(szczegblnie Aniot Stroz)

- gdzie przebywajg i w jaki sposéb zbudowany
jestich Swiat

- jak sie poruszajg i jak ze soba rozmawiajg

- jaka jest ich hierarchia

Gdy dowiemy sig, jaka jest niezwykta potega aniotéw
i co potrafig, przekonamy sie, ze B6g ma gest - dajac
cztowiekowi do pomocy aniotéw, okazat prawdziwie
krélewska hojnosé.

.Mamy przy sobie kogo$ o tak poteznym intelekcie, silnej,
utwierdzonej w dobru wolij, o tak niezwyktych mozliwo-
Sciach, a nic o nim nie wiemy i czesto nie mamy z nim
zadnej reladji. (...) Przeciez to jest zmarnowane dobro”.

Fragment ksiqzki

ALEKSANDER BANKA

Doktor hab. filozofii, politolog, $wiecki lider Centrum
Duchowoéci Ruchu Swiatto-Zycie. Od wielu lat postuguje
modlitwa i na wiele sposobdéw gtosi Ewangelie. Autor
ksigzek, artykutéw oraz audiobookdédw poéwieconych filozofii
i duchowosci chrzescijanskiej. Prywatnie maz i ojciec.

1D RTCK’

ISBN 978-83-65927-93-4
ROB TO CO KOCHASZ
KONFERENCJE,
AUDIO | WIDEOKONFERENCJE,
KSIAZKI
WWW.RTCK.PL 9'788365"927934" >



[~

d

SPOTKAN

12
RTCXK



(@)

Czes

1

bardzo zalezy mi na tym, abys te ¢wiczenia rozwojowe potraktowat jako zapro-

szenie do 7 spotkan z aniotami.

Podczas pracy spotkasz sie z roznego rodzaju cwiczeniami duchowymi, obec-
nymi juz w tradycji Kosciota, jak i nowymi propozycjami modlitwy. Potraktuy;
te tresc jako okazje do poznania tego, jak dziatajg aniotowie, do zobaczenia
momentow ich obecnosci w historii zbawienia, w obecnych czasach i przede

wszystkim w Twoim zyciu.

WejScie z otwartosciag w te 7 spotkan ma za zadanie pomac Ci otworzyc sie na
rozpoczecie, zbudowanie lub polepszenie Twojej relacji z Twoim aniotem stro-

zem.

Na kazde ze spotkan zarezerwuj ok. 20-30 minut. Znajdz taki czas, w ktorym
bedziesz mogt skupic sie tylko na modlitwie oraz migjsce, ktore pozwali Ci
uniknac rozproszen. Na koncu cwiczen znajdziesz takze miejsce gdzie bedziesz

mogt zapisac swoje przemyslenia.

Zycze Ci owocnych 7 spotkan.

Ireneusz Trojan



Spotkanie

1

Kontemplacja
o Zwiastowaniu

Zapros Pana Boga na modlitwe. Ofiaruj Mu ten czas. Popros o Swiatto po-

znania Jego woli.

Przeczytaj powoli ponizszy tekst z Ewangelii. Wyobraz sobie te sytuacje.

Zaangazuj do tego wszystkie 5 zmystow. Odpowiedz sobie na pytania:

Jak wyglada miejsce spotkania? Jak wygladajg uczestniczace w niej osoby?
W co sg ubrane? Jakg fakture maich ubior? Co znajduje sie w tym pomiesz-
czeniu? Jaki zapach unosi sie w powietrzu? Moze pachnie drewnem skta-
dowanym do obrobki? Moze Swiezym jedzeniem przygotowanym przez
Maryje? Moze czujesz jego smak? Czy jest cicho czy raczej gwarno? Czy

dochodza dzwieki z zewnatrz? Jaki gtos ma Maryja? Jaki gtos ma aniot?

Wyobrazaj sobie sytuacje podczas czytania, a po przeczytaniu pozostan

w nigj. Zamknij oczy i badz wtasnie tam. Patrz i stuchaj co sie dzigje.



W szostym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilej, zwanego Nazaret,
do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto na
imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: «Bgdz pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobg, ».
Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczyc to pozdrowienie. Lecz
aniof rzekt do Niej: «Nie boj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz
i porodzisz Syna, ktoremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem
Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem
Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie konca». Na to Maryja rzekta do aniota:
«Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?» Aniot Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstgpi
na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktore sie narodzi bedzie
nazwane Synem Bozym. A oto rowniez krewna Twoyja, Elzbieta, poczeta w swej starosci
syna i jest juz w szostym miesigcu ta, ktora uchodzi za nieptodng. Dla Boga bowiem
nie ma nic niemozliwego». Na to rzekta Maryja: «Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie
stanie wedtug twego stowa’» Wtedy odszedt od Niej aniof.

[tk 1,26-38]

lll. Zastanow sie teraz jak czutes sie podczas przezywania tej sytuacji? Jakie
emocje Ci towarzyszyty? Czy wyczutes, co czuje Maryja? A aniot? Co to dla
Ciebie znaczy?

Teraz zastanow sie w jakiej roli bytes obecny w tej sytuacji? Czy bytes ob-
serwatorem z oddali? Czy brates udziat w wydarzeniu? Czy masz w zwigzku

z tym jakies wnioski?

I\V. Teraz oddaj swoje przemyslenia Panu Bogu. Opowiedz mu o tym jak sie czu-
tes podczas tej modlitwy? O czym myslates? Zapytaj, co On chciat Ci przez

to powiedziec?



Ireneusz Trojan

Z wyksztatcenia filozof, coach, doradca zycia rodzinnego. Absolwent WSFP Ignatianum. Przez 3
lata formowat sie w zakonie Jezuitow, gdzie zdazyt zafascynowac sie duchowaoscia Ignacjanska.

Zawodowo, jak sam mowi, zajmuje sie rozwigzywaniem problemow. Prywatnie szczesliwy maz
i ojciec dwajki zywiotowych dzieci. Od kilku lat wraz z Zong prowadzi parafialng poradnie rodzin-
na. W tym czasie mogli rozmawiac z ponad 300 parami o relacjach, wartosciach

i wspblnym zyciu.

Przekonany, ze szczescie nie rodzi sie tylko z osiagania CELOW, ale z bycia TU i TERAZ na WEA-
SCIWYM MIEJSCU we wiasciwym czasie w swoim 2yciu.
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