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NA JEGO
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Jak zyc¢ powotaniem i ogladac¢ Krolestwo Boze?




Historie oséb, ktére spotkaty Pana Boga, pozwala-
ja podpatrywac ich szczegdlng, bardzo bliskg relacje
z Nim i uczy¢ sie tego, jak zawierza¢ Mu coraz bar-
dziej, jak dac sie Jemu prowadzié. Tym wiasnie jest
wiara - odpowiedzig, ktérg cztowiek daje objawiaja-
cemu sie Bogu. Definicja z pozoru prosta i oczywi-
sta: Bog objawia sie, my odpowiadamy, wyruszajac
w droge, ktérg pokazuje Pan. Jednak kazdy, kto wie-
rzy, wie, ze to nie jest dla nas proste! Ustysze¢ gtos
Pana Boga, zaufaé, podac reke i jej nie cofnad, zo-
stawi¢ wszystko za sobg, wyruszy¢ w nieznane? Jakiz
to ogromny wysitek... Dobrze jest czytac¢ Swiadectwa
tych, ktérzy tak zrobili.

Zachecam, by lekture ksigzki rozpocza¢ od roz-
dziatu zatytutowanego Tymek - dobry start. Autor
pokazuje, co sprawito, ze Chrystus stat sie dla nie-
go kim$ najwazniejszym w zyciu. Zaprasza, by po-
dobnie spojrze¢ na swietych, odkry¢ prawa, ktére
sg wspolne wszystkim wierzgcym w Chrystusa. Ta-
kie dzielenie sie opowiesciami o drogach wiary
prowadzi réwniez do tego, by widzied, jak Pan Bdg
dziata, w jaki sposéb prowadzi do powstania wspdl-

noty uwielbienia, jak skutecznie i nieoczekiwanie



odbiera lek, dodaje pewnosci siebie, pomaga dzie-
li¢ sie radosciag zmartwychwstania z tymi, do ktérych
posyta.

Zachecam do lektury ksigzki Na Jego stowo -
pieknego swiadectwa bedacego odpowiedzig na
pytanie: skoro Bég dziata tu i teraz, dlaczego Mu nie

zaufa¢ do konca i nie pdjs¢ za Nim?

bp Piotr Przyborek
biskup pomocniczy
Archidiecezji Gdanskiej

Chrzescijanstwo to co$ wiecej niz religia. To wyda-
rzenie wiary, relacja z Osoba wyrastajgca z duchowe-
go doswiadczenia i rozwijajaca sie ku petni chrzesci-
janskiej dojrzatosci, az po gtebokie urzeczenie serca.
O tym wtasnie jest ksigzka Na Jego sfowo. Cho¢ jej
podtytut mégtby sugerowad, ze mamy do czynienia
z jeszcze jednym podrecznikiem duchowego roz-
woju, w rzeczywistosci chodzi o co$ znacznie wiecej.

Tymoteusz Filar zaprasza bowiem czytelnikéw do



podrézy w gtgb wtasnego doswiadczenia, w ramach
ktérego dzieli sie osobistym sposobem przezywania
swego powotania i tym, jak Bog prowadzi go w gtab
tajemnicy swego Krélestwa. Ci, ktdrzy wyruszg w te
droge razem z Autorem, znajda w ksigzce wiele cen-
nych inspiracji - nie tylko wartosciowych od strony
teoretycznej, ale takze pomocnych w praktycznym
przezywaniu wiary i stuzby dla chwaty Bozego Kréle-

stwa. Goraco polecam.

Aleksander Banka

dr hab. filozofii, prof. US,

lider Rodziny Swietego Szarbela
w Archidiecezji Katowickiej

Nauczytem sie zasady, ktéra mowi, ze jesliw moim
zyciu nie stoje przed nierozstrzygnietymi dotad py-
taniami z obszaru wiary, to znaczy, ze prawdopo-
dobnie moja wiara nie jest w najlepszej kondy-
cji. Innymi stowy: jesli wszystko juz rozumiem, to

znaczy, ze nie wszystko jest w porzadku. Trzeba



stangé przed faktem, ze istniejg rzeczy, ktére da-
leko wykraczajg poza to, co zrozumiate, logiczne
i mierzalne.

Ksigzka Tymka jest lekturg, ktéra rodzi we mnie
wcigz nowe i nowe pytania, rzucajgce wyzwania
mojej wierze. Ponadto rodzi tez gtéd widzenia i do-
Swiadczania rzeczy, bez poznania ktérych nie znaj-
dzie sie odpowiedzi na tamte pytania. Serdecznie

polecam!

Karol Sobczyk

lider Wspélnoty ,,Glos na Pustyni

w Krakowie

Kiedy mysle o liderach mtodego pokolenia, ktérzy
moga realnie wptynaé na kierunek polskiego Kos-
ciofa, to Tymek jest z pewnoscig jednym z nich. Autor
mimo swojego mtodego wieku na kartach tej ksigzki
dzieli sie niezwykle dojrzatym i trafnym spojrzeniem
na stowo Boze, co poparte doswiadczeniem modli-

twy i stuzby innym staje sie niejako podrecznikiem
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i drogowskazem dla tych wszystkich, ktérzy pragna
wspotpracowad z Bogiem w swoim zyciu. Z serca

polecam te lekture!

Marcin Zielinski
lider Wspélnoty Uwielbienia
~Glos Pana” w Skierniewicach



WSTEP



estes powotany do wspdtpracy z Bogiem! Tak

jak $w. Piotr, ktéry podjat ryzyko wiary i na sto-

wo Jezusa wyptynat na jezioro, by zarzuci¢ sie-

ci na potow. Tak jak Abraham, ktéry na ,Jego
stowo” poszedt w nieznane do Ziemi Obiecanej. Tak
jak Maryja, ktéra na ,Jego stowo” stata sie Matka Zba-
wiciela. Tak samo ty i ja jestesmy powotani, by odpo-
wiadac na ,Jego stowo”, aby przez to Boze Krélestwo
mogto objawiac sie tam, gdzie dzi$ zyjemy.

Cho¢ moze nam sie wydawac, ze takie zycie jest
zarezerwowane tylko dla wybranych - wielkich boha-
teréw wiary, ktérych znamy z historii, o ktérych styszy-
my w mediach czy czytamy w ksigzkach - to pisze te
stowa witasnie dlatego, by przekonac cig, ze jest ina-
czej. Nie potrzebujesz dramatycznej historii nawrdce-
nia, ktéra wywotuje ciarki na plecach stuchaczy, ale
serca gotowego odpowiedziec na Jego stowo. Wtas-
nie wtedy, gdy idziesz za Bogiem, zaczynasz widzie¢
Jego dziatanie i odkrywac pasje na drodze, ktérg On
daje, a takze doswiadcza¢ Bozych cuddéw oraz prze-
tomdéw w zyciu swoim i innych ludzi.

Daj sie wiec poprowadzi¢ Duchowi Swietemu -

niech On sam rozpala twoje serce podczas tej lektury
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i inspiruje do wychodzenia w droge. Pozwél sie Bogu
zaskoczy¢. Niech przez twoje ,tak” dla Jego stowa

Bog pokazuje ci, jak niemozliwe czyni mozliwym.

Panie, dziekuje Ci za Twojg obecnos¢, Twoje JESTEM
posrdéd nas.

Prosze Cig, Duchu Swiety, abys otworzyt nasze ser-
ca na to, co przez te ksigzke bedziesz chciat nam po-
wiedzie¢ - o sobie i o nas, do czego bedziesz chciat
nas zaprosi¢ i wezwaé. Duchu Swiety, spraw, bysmy
mieli serca gotowe na przyjecie Twojego stowa, a po-
tem na pdjscie za nim, gdziekolwiek bedziesz chciat
nas poprowadzi¢. Panie, daj nam serca gotowe do
wspotpracy z Tobg, chetne na ,wiecej”. Nie pozwdl
nam trwac w stagnacji, w wygodnym dla nas miejscu.
Duchu Swiety, méw do naszych serc i przenikaj je.
Chcemy nastuchiwac Twojego gtosu i dac sie Tobie
prowadzi¢ ku temu, co dla nas przygotowates. Niech
lektura tej ksigzki bedzie Twoim czasem. W Twoim

Imieniu, Jezu. Amen!



Rozdziat 1.

WEZWANI



TYMEK - DOBRY START

Przyznam, ze znam z autops;ji te konfrontacje, o kto-
rej pisze. Dziesiec lat temu bytem w takim momencie

mojego zycia, w ktérym z jednej strony rosty we mnie
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Czy naprawde szczerze
wierzysz, ze tak samo, jak
Bog pojawit sie w historii
Abrahama i przyniost
btogostawienstwo wielu
narodom, czy tez w historii
Maryi, Mojzesza, Sw. Piotra,
Sw. Franciszka, Swietych
w catej historii Kosciota,
moze pojawic sie w twojej

historii?



pragnienia, zeby i$¢ za Bogiem, widzie¢ Jego dzia-
tanie w moim zyciu, a z drugiej strony zderzatem sie
z wtasnym negatywnym spojrzeniem na siebie i swo-
ja niewiara, ale o tym za chwile.

Wychowatem sie w wierzacej rodzinie - tutaj po-
winno pascto stynne i soczyste ,w polskiej, katolickiej
rodzinie”, ale nie tym razem. Moi rodzice przekazali
mi zywa wiare, w ktérej chodzenie do kosciofa nie
byto tylko automatycznym rytuatem, ale troska o re-
lacje z Bogiem. Od swoich nastoletnich lat byli za-
angazowani w ewangelizacje, odnowe Kosciofa i zy-
cie wspolnoty, w ktérej funkcjonowaniu réwniez jako
dzieci brali$my udziat. Jestem wdzieczny za to poru-
szenie Ducha Swietego, jakim byt Ruch Swiatto-Zy-
cie, dzieki ktéremu moi rodzice mogli spotka¢é Jezu-
sa. To realnie miato wptyw na ich zycie, a przez to tez
na mnie (Ksieze Franciszku Blachnicki, dzieki za Two-
je postuszenstwo wiary!!!). Smiato moge powiedzie¢,
ze dzieki mojej rodzinie miatem doswiadczenie zy-
wego Kosciota i zywej wiary. Nie mam wiec spekta-
kularnej historii nawrécenia. Nigdy nie miatem mo-
mentu ,dotu” moralnego, popadniecia w natogi albo

przygdd ze $wiatkiem kryminalnym, w odpowiedzi
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na to nie doswiadczytem tez poteznej interwencji
Boga, ktéry wywrdcit mi zycie do géry nogami, ni-
czym u $w. Pawta. Od zawsze bytem raczej grzecznym
chtopakiem (cho¢ pewnie moje siostry mogtyby po-
lemizowad), ktéry wzrastat w klimacie mitosci i w zy-
wym Kosciele. Mimo tego, ze rozwijatem sie w at-
mosferze wiary moich rodzicéw, to potrzebowatem
jednak osobistego spotkania z Bogiem.

Kiedys ustyszatem ciekawe zdanie, ze Bég nie ma
wnukoéw, tylko same dzieci. Kazdy z nas potrzebu-
je osobistego wejscia na droge budowania relacji
z Bogiem. Takim momentem byt dla mnie 2010 rok.
Miatem wtedy 10 lat i uczestniczytem w rekolekcjach
ewangelizacyjnych prowadzonych przez misjonarzy
z Brazylii w Gdansku Matemblewie. Gtosili kerygmat,
prosta Ewangelie, méwili o mitosci Boga i Jego tasce.
Opowiadali historie o tym, jak Jezus dzisiaj uzdrawia,
jak dzieja sie te same rzeczy, ktére dziaty sie za Jego
czaséw. Te historie ,wznosity mojego ducha”, a moje
pragnienie, by spotka¢ Boga, zaczeto rosnagé. Pod-
czas ich indywidualnej modlitwy za mnie doswiad-
czytem jak gdyby otulenia Bozg mitoscig, to byto

niezwykte spotkanie z mitoscig Boga Ojca. Bardzo
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proste i bardzo mocne. Po tych rekolekcjach i tym
doswiadczeniu wiedziatem dwie rzeczy: po pierwsze
miatem pewnos¢, ze Bég istnieje, po drugie wiedzia-
tem, ze Bodg mnie kocha. Dzi$ wiem, ze byto to do-
Swiadczenie chrztu w Duchu S'Wietym, ktére otwo-
rzyto mi oczy na zycie w osobistej relacji z Bogiem.
Do dzi$ jestem Mu wdzieczny, ze dzieki takim do-
$wiadczeniom i atmosferze domu rodzinnego mo-
gtem w Nim wzrasta¢ od dziecka.

Takie byty poczatki, taki byt kontekst moich pierw-
szych doswiadczen duchowych. Co roku jezdzitem
na rekolekcje i z rodzicami, i na swoje wtasne. Do-
$wiadczatem tam Boga na rézne sposoby: przez ado-
racje, uwielbienia, spowiedzi. Kazde rekolekcje byty
dla mnie szczegdlnym czasem. Inspirowatem sie réz-
nymi historiami i Swiadectwami Bozego dziatania. Az
przyszedt 2014 rok i pewien kryzys w relacji z Bo-
giem - przestatem czuc Jego obecnos$¢ na modlitwie
(o czym napisze wiecej troche pdzniej). Pod koniec
wakacji bytem na rekolekcjach, na ktérych gtoszacy je
ksigdz opowiadat wiele historii Bozego dziatania. To
rozpalato moje serce, a z drugiej strony rodzito pew-

ng frustracje, mowitem wtedy: ,Jezu, ja Ciebie ani
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nie czuje, ani nie stysze, a bardzo chciatbym Ci stu-
zy¢! Pragne, by w moim zyciu i przeze mnie dziaty sie
te niesamowite rzeczy, ale przeciez jestem zwyktym,
przecietnym, »grzecznym« chtopakiem, nie mam dra-
matycznego swiadectwa nawrdcenia, jak wiec mam
Ci stuzy¢? To chyba nie jest dla mnie”.

Tym sposobem zaczatem mie¢ kompleksy, a do
tego myslatem, ze wspdtpraca z Bogiem jest zare-
zerwowana dla wybranych ludzi, ktérzy doswiadczyli
dramatycznych zyciowych przewrotéw, ze tylko nimi
Bdg chce sie postugiwac i przez nich objawiac swo-
ja obecnosé. Co wiecej, nositem w sobie ogromny
strach i czesto powtarzatem: ,Boze, chce Ci stuzy¢,
ale nie ma szans, bym kiedykolwiek publicznie na
przyktad powiedziat swiadectwo. Po pierwsze dla-
tego, ze nie mam nic do powiedzenia, a po drugie
strasznie sie boje, jestem wstydliwym chtopakiem”.
W tym wszystkim skupiatem sie na sobie, na swoich
ograniczeniach, lekach, a tym samym ograniczatem
Pana Boga. Na szczescie w tym ogromnym poczuciu
zagubienia i trudzie wewnetrznego zmagania wresz-
cie sie poddatem i powiedziatem: ,Ale, Jezu, mimo

wszystko chce i$¢ za Tobg". | to wtasnie spowodowato
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absolutny przetom w moim zyciu. Bo cho¢ nadal nie
wydarzyto sie nic spektakularnego, to jednak Bdog
zmienit moje patrzenie. Ten brak poczucia Jego
obecnosci i doswiadczania Jego mitosci sprawit, ze
moje oczy w koncu zwrécity sie ku Niemu samemu -
nie ku temu, ze mam sie dobrze czu¢ lub ze uwazam
sie za niekwalifikujgcego sie na Jego drogi albo nie-
wystarczajgcego. Moje oczy - a za nimi serce - zwroci-
ty sie ku Jezusowi i w korncu mogtem Mu powiedziec:
.Réb ze mng, co chcesz”.

Do tych stéw dotozytem tez prosta decyzje, ze co-
dziennie bede sie modlit i czytat stowo Boze. Wyzna-
tem wtedy tez - tak szczerze i Swiadomie - ze wybie-
ram Jezusa na jedynego Zbawce i Pana mojego zycia,
po czym powiedziatem: ,Prowadz”. Az czasem - przez
to codzienne, wierne czytanie Stowa i modlitwe - co$
zaczeto sie we mnie zmieniac. Powoli zauwazatem,
ze stowo Boze pracuje we mnie, ze przemienia moje
serce. Jak? Na przyktad zaczatem akceptowacd i ko-
chaé osoby, ktére wezesniej trudno byto mi znies¢.
Moja wiara zaczeta wzrastac, co objawiato sie miedzy
innymi tym, ze modlitem sie wiernie bez wzgledu na

to, czy podczas niej czutem Bozg obecnos¢, czy nie.

38



Brak poczucia obecnosci
Boga i doSwiadczania Jego
mitoSci sprawit, Zze moje
oCzy - a za himi serce -
zwrocity sie ku Jezusowi
i w koncu mogtem Mu
powiedziec: ,ROb ze mna,

co chcesz".



Co wiecej, Bég zaczat wzbudzaé¢ we mnie pragnie-
nia, ktérych wczesniej nie miatem - zaczatem marzy¢
o tym, by moi réwiesnicy mogli poznac Jezusa jako
Tego, ktéry zbawia i zyje posrdd nas.

Z perspektywy czasu widze, ze w 2014 roku - mimo
ze ja bardzo w siebie watpitem - Bog wypowiedziat
zaproszenie: ,Pdjdz za Mng, Tymek. Po prostu wyrusz
i zobacz, co sie bedzie dziato, jak moje Stowo bedzie
sie wypetnia¢ w twoim zyciu” i byt mu wierny. Tamto
pragnienie, by widzie¢ Jego dziatanie w moim zyciu
i przez nie, prawdziwie zaczeto sie realizowacd. Dzi$
wiem, bo tego doswiadczytem i nadal doswiadczam,
ze potrzebujemy powiedzenia Bogu ,tak”, pdjscia
z wiarg za Jego stowem i przyjecia tego, co dla nas
przygotowat. Wtedy taska Boza bedzie ptyna¢ przez
nasze zycie, a dzieki temu staniemy sie jak biblijni bo-

haterowie, ktérzy odpowiedzieli na Jego stowo.
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TYMOTEUSZ FILAR - lider
Wspdlnoty Hesed w Gdy-
ni, zaangazowany w ewan-
gelizacje i postuge mtodym
w Polsce oraz za granica, stu-

dent teologii na Akademii

Katolickiej w Warszawie.

Wiare przekazali mu rodzice, ktérzy jako nastolat-
kowie spotkali Boga w Ruchu Swiatto-Zycie, a potem
zaangazowali sie w ewangelizacje i stuzbe w Kosciele,
miedzy innymi w ramach Wspdlnoty Radosci Paschal-
nej, ktdérej przez wiele lat byli liderami. Stad od dziec-
ka formowat sie w oazie, a takze srodowisku nowej
ewangelizacji i odnowy charyzmatyczne;.

Obecnie z dekretu biskupa gdanskiego jest czton-
kiem zarzadu Diecezjalnego Duszpasterstwa Mto-
dziezy i odpowiada za formacje mtodych liderdéw,
wspieranie wspolnot mtodziezowych i przygotowa-
nie ich do ewangelizacji.

W rozwoju osobistym i postudze praktykuje ewan-
geliczng zasade, by ze skarbca Kosciota wydobywac
stare i nowe (por. Mt 13,52). Nieustanng inspiracja

jest wiec dla niego Sobdr Watykanski I, tradycja



Kosciotfa, a takze odnowa charyzmatyczna i to, jak
aktualnie Duch Swiety odnawia, przemienia i ozywia
ludzi, $wiat.

Jego pasja jest poznawanie historii Bozego dzia-
tania w réznych czasach i miejscach, co budzi w nim
wiare w to, ze takze obecnie Bég posyta swego Du-
cha, by objawia¢ swojg mitos¢ wobec nowych po-
kolen. Marzeniem Tymka - co takze jest czescig wizji
zatozonej przez niego wspdlnoty - jest ,widzenie po-
kolenia petnego wiary, mitosci i mocy, ktére z odwa-
ga wkracza w swoje powotanie, odnajdujac swoje
miejsce w Kosciele i przynoszac owoc dla Krélestwa
Bozego”.

Na co dzien jest pasjonatem muzyki i podrézy. Gra
na oboju, gitarze, fortepianie, a takze réznych instru-
mentach perkusyjnych. Lubi odkrywa¢ nowe miej-
sca, a na nieznane wody zwykle wyrusza nie sam, ale

z przyjaciétmi.



SPIS TRESCI

WSTEP

ROZDZIAL 1. WEZWANI
Abraham - wej$cie w powotanie
Maryja - przyjecie obietnicy
Franciszek - pierwsze kroki
Tymek - dobry start

Szymon Piotr - zarzucanie sieci

ROZDZIAL 2. StOWO W PRAKTYCE
taska
Intymnos¢
Spotkanie i co dalej?
Tu i teraz
Wspdlnota - moment kairos
Boza wiernos¢

Tylko i az wierzy¢

13

17
24
28
29
32
40

45
47
59
65
74
84
94
98



ROZDZIAL 3. MIARY WIARY
Wizja - widziec to, co niewidzialne
Wiara ze stuchania
Ludzie wiary
Wiara z modlitwy
Swietowanie wiary

Wiara w drodze

ROZDZIAL 4. KROLESTWO, KTORE NADCHODZI
Jego stowo - mgj kierunek
Czekanie i dziatanie
W obliczu kryzysu
Sprint czy maraton?
Dar a charakter
Nie zapomnij o mitosci
Integralnosc

Nie daj sie zatrzymad

ZAKONCZENIE

Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny

PODZIEKOWANIA
O AUTORZE

107
111
117
119
122
124
125

141
146
158
170
190
192
196
197
203

207
209

213
217



NA JEGO StOWO
Jak zy¢ powotaniem i ogladaé Krélestwo Boze?
Tymoteusz Filar dla RTCK SA

Autor: Tymoteusz Filar
Produkcja: RTCK SA
Nowy Sacz 2024

Wydanie |
© RTCK SA 2024

ISBN: 978-83-67960-75-5
978-83-67960-76-2 - EPUB
978-83-67960-77-9 - MOBI
978-83-67960-78-6 - PDF

Redakcja: Zuzanna Marek

Korekta: Magdalena Krél, Hanna Miera
Sktad i tamanie: Adam Gutkowski
Projekt oktadki: Katarzyna Halota
Fotografia autora: Dorota Czoch

RTCK Réb to co kochasz

RTCK S.A.

ul. Zielona 27, WSB, bud. B

33-300 Nowy Sacz

tel. 531 009 119 | sklep@rtck.pl | www.rtck.pl

Dotacz do spotecznosci ludzi, ktérzy cheg robic to, co kochaja.
Zapisz sie na www.rtck.pl, a bedziemy Cie wspierac na tej drodze,
wysytajgc wartosciowe materiaty!



Nie potrzebujesz dramatycznej historii nawrdcenia, ktéra wywotu-
je ciarki na plecach stuchaczy, ale serca gotowego odpowiedzie¢ na
Jego stowo.

Jeste$ powotany do wspédtpracy z Bogiem! Tak jak Abraham, ktory
na Boze stowo poszedt w nieznane. Tak jak Piotr, ktéry podjat ryzyko
i na stowo Jezusa znéw zarzucit sieci. Tak jak Maryja, ktéra na ,Jego
stowo” stata sie Matka Zbawiciela. Tak samo Ty i ja jesteSmy powo-
tani, by odpowiada¢ na Boze wezwania i objawia¢ Jego Krélestwo
tam, gdzie zyjemy.

Ta ksiazka to droga, na ktérej Bog bedzie chciat rozpali¢ Two-
je serce, by przez Twoje ,tak” dla Jego stowa czyni¢ niemozliwe
mozliwym. Pozwolisz Mu sie poprowadzic i zaskoczy¢?

NA JEGO SLOW

Tymoteusz Filar

Lider Wspélnoty Hesed w Gdyni, zaangazowany
w ewangelizacje i postuge mtodym w Polsce oraz
za granica, student teologii, pasjonat muzyki
i podrozy.
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WSTEP

Niezmiernie mimito, ze znalaztes czas, by siegnac po ¢wiczenia rozwojowe ZA JEGO SLOWEM.
Juz na poczatku chciatbym ci pogratulowad, ze w pedzie dzisiejszego $wiata udato ci sie za-
trzymad, by spotkac sie ze sobg, z Bogiem i zaangazowac sie w rozwdj duchowy.

Kazdy z nas z pewnoscig pragnie poznac¢ swoje powotanie, zy¢ nim i widzie¢ na co dzien
dziatanie Boga - o tym, jak tego doswiadczad, staratem sie opowiedzie¢ w ksigzce Na Jego
stowo. Czesto jednak naszym problemem nie jest brak checi realizowania powotania czy
wspotpracy z Bogiem, lecz intensywne tempo naszego zycia. Jestesmy nim tak pochtonieci,
ze nie potrafimy sie zatrzymacd i podjac¢ refleksji nad sobg, szczerze zapytac siebie: Do czego
zaprasza mnie Bog? Czy wyruszytem juz na droge realizacji swojego powotania? Gdzie na
niej jestem? O co aktualnie powinienem sie zatroszczy¢? Co wzmocnié, a z czego zrezygno-
wac? Przez pospiech gubimy tez intencjonalnos¢ naszych dziatan. Stad przez ¢wiczenia, ktére
oddaje do twoich rak, chciatbym zaprosié cie do $wiadomego i zamierzonego zatroszczenia
sie o wiare, a takze ksztattowania swojego charakteru. Te dwa - wiara i charakter - sg kluczem
do odkrywania swojego powotania i trwania w nim.

Zycze ci, abys na tej drodze dat sie poprowadzi¢ Duchowi Swietemu, bys$ kazdego dnia
odkrywat w swoim zyciu Jego obecnos¢ jako Tego, ktdry jest blisko ciebie i chce cie prowa-
dzi¢ bardzo indywidualnie. Zycze ci takze, by$ razem z Bogiem jeszcze gtebiej odkrywat to,
kim jestes i do czego zostates przez Niego zaproszony, wezwany. Modle sie, bys doswiad-
czyt, ze zycie z Bogiem i realizowanie swojego powotania to wedréwka petna radosci, eks-
cytacji i pokoju - pokoju wynikajgcego z zazytej relacji z Panem, ekscytacji z oglagdania Jego
niesamowitych dziet i radosci z tego, ze nasze zycie staje sie btogostawiennstwem dla innych.

Nie bdj sie wiec odpowiadaé na Jego stowo, ale z wiarg w Jego moc i ufnoscig daj sie
Mu poprowadzi¢, bys jak Maryja mogt Swiadczyé, ze ,wielkie rzeczy uczynit ci Wszechmoc-
ny” (por. tk 1,49). Badz aktywny, zaangazowany i nie zniechecaj sie - jak mowit sw. Pawet do
Tymoteusza - tylko z czystym sercem zabiegaj o wiare, a w dostownym ttumaczeniu: ,daz do
wiary gorliwie” (por. 2 Tm 2,22). Niech przez te ¢wiczenia Duch Swiety rozpala w tobie pra-

gnienie Jego Krélestwa objawiajacego sie juz tu na ziemi przez twoje zycie.

Blessy!

Tymoteusz Filar



1. KOLO NAPEDOWE WIARY

W ksigzce Na Jego sfowo, w rozdziale Miary wiary pisatem o tym, jak stowo Boze wzywa nas
do aktywnej troski o wzrost swojej wiary, co dzieki wspdtpracy z taskg Bozg pozwala stawiac
odwazne kroki na drodze odkrywania i realizowania swojego powotania. W tym ¢wiczeniu
chciatbym wiec zaprosic cie do praktyki - do wykonania konkretnych zadan, ktére pozwolg
ci najpierw zobaczy¢ obszary twojego zycia stuzgce wzmacnianiu wiary, a potem takze zwe-
ryfikowaé twdj poziom zaangazowania w jej rozwéj. Aby lepiej zwizualizowad to, nad czym

bedziemy pracowad, postuze sie obrazem kota.

1. Zacznij od wypisania rzeczy, sytuacji czy dziatan, ktére wzmacniaja twoja wiare. Jesli

zastanawiasz sig, co to moze by¢, skorzystaj z wymienionych ponizej pytan pomocniczych:

- Po zrobieniu czego czujesz, ze masz w sobie wiecej ufnosci do Boga?

- Jakie dziatania/aktywnosci/wydarzenia/spotkania sprawiaja, ze czujesz wiekszg od-
wage do zycia wiarg na co dzien?

- Co wtwojej przesztosci spowodowato wzrost wiary? Co postuzyto jako narzedzie jej

wzmochienia?

Warto poswiecic na te czes$¢ dtuzszg chwile. Daj sobie czas, by nie zatrzymywac sie tylko
na tym, co od razu przychodzi ci do gtowy, ale spokojnie przeanalizowac swoje zycie. Na co
dzien wiele czynnosci robimy automatycznie, stad o rézne sprawy nie troszczymy sie inten-

cjonalnie. Niech z twojg wiarg bedzie inaczej!

Moje koto napedowe wiary wyglada na przyktad tak:

klarownos$¢ :
- ! stowo Boie
wizji/powotania
wspolnota modlitwa
ycie spotkania
sakramentalne 2 ludimi wiary
pamig¢ o dziataniu Boga inspirowanie sig
W moim Zyciu Swiadectwami



A jak jest u ciebie? Wypetnij swoje koto.

2. Skoro juz wypisates obszary, w ktérych rozwija sie twoja wiara, czas ocenic twojg troske
o nig. W skali 1 do 10 oszacuj swoje zaangazowanie w dziatania wzmacniajace wiare
w poszczegdlnych czesciach kota. Wazne! Opisuj swoje REALNE zaangazowanie, a nie to,

jak chciatbys, by ono wygladato.

Ponizej przyktad wypetnionego kota:

klarownos$¢
wizji/powotania

stowo Boie

wspolnota modlitwa
ycie spotkania
sakramentalne 2 ludimi wiary

pamig¢ o dziataniu Boga inspirowanie sig
W moim Zyciu Swiadectwami



3. Ateraz spdjrz raz jeszcze na swoje koto i szczerze zadaj sobie pytanie, co czujesz, kiedy na
nie patrzysz. Jakie mysli, refleksje, wnioski przychodza ci do gtowy, gdy analizujesz swoje
koto? Zapisz je ponizej.

4. Nastepnie wybierz jeden obszar, ktéry wedtug ciebie aktualnie najbardziej (a moze i naj-
pilniej) potrzebuje zmiany. Wypisz go ponizej, a nastepnie zaplanuj w punktach, w jaki spo-
séb chcesz sie o niego zatroszczyc.
A oto kilka pytan, ktére, mam nadzieje, bedg pomocne w planowaniu dziatan:
- Co musiatoby sie stac, zeby w tym obszarze nastapit wzrost?
- lle czasu chcesz poswieci¢ na rozwdj tej sfery?
- Czego potrzebujesz, zeby lepiej sie o nig zatroszczyé?

- Kiedy iw jaki sposéb poswiecisz swdj czas na rozwdj tego obszaru?
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