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— Och! Bal! — ucieszyla si¢ Mitlomruczka.

Uwielbiala tanczyc! Kazda okazja do tanca dawala jej wiele powo-
dow do radosci. Poza tym idea balu byla bardzo piekna. Bal cha-
rytatywny to taki bal, na ktorym zbiera sie fundusze na dobry cel,
np. na lekarstwa dla ubogich, pomoc ofiarom kataklizmoéw lub po-
karm dla ptakéw w zimie.

Milomruczka zapomniata juz o bulkach. Myslata tylko o jednym:
~Jaka suknie zalozy¢ na sobotni bal?”.




cZ

W sobote Milomruczka wstala bez ociagania i pobiegla szybko do
fryzjera.

Pani fryzjerka miata mnostwo pracy z uczesaniem gestego kociego
futerka Mitomruczki, ale po godzinie fryzura byla juz gotowa. By
dopetni¢ swego dzieta, pani fryzjerka wpieta Mitlomruczce za ucho
przepickna roze.
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— Czy wiesz, Milomruczko, ze kawa przywedrowata do nas z bardzo
dalekiego afrykanskiego kraju — z Etiopii?



Legenda glosi, ze zalety kawy odkryl pewien pasterz pilnujacy sta-
da koz. Pewnego dnia, kiedy w poszukiwaniu pokarmu dla stada
przemierzal afrykanska lgke zwana sawanng, zauwazyl, ze jego
kozy nagle zaczely brykac, biegac i skakac, tak ze trudno je bylo
upilnowac. Dostrzegl przy tym, ze od czasu do czasu podchodza
do nieznanych mu krzewow i zjadaja z nich niewielkie, czerwone
owoce.

Noc sie zblizata, a kozy caly czas brykaty.
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Na basenie chodzi si¢ w obuwiu zastepczym, zeby latwiej bylo
utrzymac czystosé. Srodowisko wodne jest bardzo przyjazne dla
bakterii i grzybow, ale nie takich, jakie widuje si¢ w lesie. Grzyby
to takze nazwa drobnoustrojow, ktore moga wywolywac choro-
by i — niestety — nie da sie z nich zrobi¢ pysznego sosu.




Juz wkrotce Mitomruczka
i Ztotolapek wchodzili
na ptywalnie.

Podeszli do basenowej kasy
i zakupili bilety.




Poznaj inne przygody Milomruczki i Zlototapka
1 zbierz cala pomaranczowa serie:




piekne

)

s
" /

-

/

,, 7‘ :
.@

Vi

DLA RODZICOW

POMYStLY ¢ WSKAZOWKI ¢ INSPIRACJE
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Witegp

Jezeli chcesz, aby twoje dzieci byty inteligentne,
czytaj im bajki. Jezeli chcesz, aby byty bardziej
inteligentne, czytaj im wiecej bajek.

Albert Einstein

Dziecko, ktéremu poswiecono wiecej uwagi i opieki,
wyrasta na osobe silniejsza, bardziej zréwnowazonag
duchowo i energicznq.

Maria Montessori

Drogi Rodzicu!

Spedzanie czasu z dzieckiem to jeden z najprostszych, najbardziej efektywnych
i jednoczesnie najwazniejszych sposobow na okazywanie swojemu dziecku mi-
losci i inwestowanie w jego rozwoj intelektualny i emocjonalny. Przekazujemy
w Twoje rece zbior inspiracji do rozmoéw i pomystow na wspolne, rodzinne
spedzanie czasu. Ich tematyka odnosi si¢ bezposrednio do opowiadan o przy-
godach Mitomruczki i Ztototapka oraz jest ich praktycznym rozwinieciem.
Zaproponowany przeglad tematow i cwiczen jest stosunkowo szeroki, co
daje mozliwosc roztozenia ich realizacji w czasie i wielokrotnego ich wykorzy-
stania. Podczas korzystania z ponizszych propozycji warto jednak pamietac,
zeby — jak mowi Maria Montessori — nie przystosowywac aktywnosci dzieci
do naszych wlasnych pomystow i nie traktowac zawartych tu propozycji jako
nienaruszalnych szablonow, ale iS¢ ,za dziecmi”, by same odkrywaly swoje
rzeczywiste upodobania i potrzeby'. Warto tez mie¢ w pamieci slowa Janusza
Korczaka, ktory dodaje, ze ,nie [jest] takie wazne, zeby czlowiek duzo wiedziat,

ale zeby dobrze wiedzial, nie Zeby umial na pamiec, a zeby rozumial, nie Zeby

1 M. Montessori, Odkrycie dziecka, Palatum, £.odz 2014, s. 68-69.



go wszystko troszke obchodzito, a Zzeby go cos naprawde zajmowato”. Dlatego
prosimy: sposrod proponowanych tu aktywnosci wybieraj te aktywnosci i te
tematy, ktorymi dzieci beda naprawde pochtoniete i ktore naprawde beda je
interesowalty.

Opowiesci o Milomruczce i Zlotolapku z serii ,,Zycie jest piekne” sa
niezwykle cenne przez to, Ze zawieraja mnostwo informacji na temat ota-
czajacego Swiata, ktore przekazane sa w sposob prosty, ale nie infantylny.
Jest to sprawa kluczowa, co obrazuje krotki eksperyment myslowy, ktory za-
proponowata kiedys Maria Montessori. Zacheca ona do wyobrazenia sobie pla-
nety, na ktorej nie istniejg szkoly ani nauczyciele i nie jest znane nauczanie.
Maria Montessori jest zdania, ze mieszkancy takiej planety ,poprzez codzien-
ne zycie i poruszanie sie dowiaduja sie wszystkich rzeczy, a w ich umystach
odbywa sie caly proces nauczania. [...] Oczywiscie, to wydaje sie dziwacz-
ne, a jednak jest rzeczywistoscia. To sposob, w jaki uczy sie dziecko. Taka
wlasnie Sciezka dziecko podaza. Uczy sie wszystkiego bez Swiadomosci, Ze jest
to nauka. Stopniowo przechodzi od nieswiadomosci ku swiadomosci, kroczac
ku coraz wigkszej radosci i mitosci”. Zaproponowane ponizej aktywnosci maja
na celu zainspirowanie Cie, Drogi Rodzicu, do spedzania czasu z dziecmi wta-
Snie w taki sposob, co moze pomoc w zachwyceniu ich otaczajacym Swiatem
i sprawic, ze nauka bedzie przyjemnosciq.

Najwyzsza wartoscia opowiadan o Mitomruczce i Ztototapku jest ukazywa-
nie pieknej relacji opartej na wzajemnym szacunku, wysokiej kulturze
i potrzebie spotkania, potrzebie przebywania z drugim czlowiekiem. Bajki
pokazuja swiat dwoch dorostych kotow, dla ktoérych wspodlnie spedzany czas
jest sprawa pierwszorzedna, a wszystkie pozostate kwestie sa tylko urozmaice-

niem jego celebrowania. Sag srodkiem, a nie celem samym w sobie.

Czytanie to jeden z najskuteczniejszych i stosunkowo najtanszych spo-
sobow budowania potencjalu wewnetrznego dziecka?. Rozwija ono dziecie-

cq wyobraznie, ubogaca stownictwo, a takze styl wypowiedzi. Jest tez zrodlem,

2 I. Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w $wiat wartoéci, Swiat Ksiazki, Warszawa 2014.



z ktorego dziecko czerpie dobre wzorce. Pomaga w rozumieniu innych ludzi,
ich problemow i sposobow dziatania.

Umiejetnosc¢ czytania umozliwia czlowiekowi poznanie nowej rzeczywisto-
Sci i zdobycie nowej wiedzy. Zaspokaja potrzebe dostarczania informacji i roz-
rywki. Jest rowniez okazja do ksztaltowania pogladow czy tez lezy u podstaw
przyjmowania konkretnych postaw, wyrazania opinii i rozwijania osobowo-
Sci®>. Wspolne czytanie to dobra inwestycja w relacje dziecka z rodzicem.
Glosne czytanie dziecku rozwija polszczyzne, pamieé, wyobraznie, uczy
mysSlenia i koncentracji. Przynosi ogromna wiedze oraz rozbudza liczne zain-
teresowania. Buduje takze silna wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem, wspiera
jego rozwoj psychiczny i wzmacnia samoocene. To takze bardzo dobry sposob
na budowanie mocnego systemu wartosci i ksztaltowanie wrazliwosci emocjo-
nalnej i moralnej dziecka*. Natomiast urzadzenia elektroniczne, ktore sg dzis
bardzo powszechnym sposobem na spedzanie czasu przez dzieci, w zdecydo-
wanej wiekszosci przypadkow przynosza doktadnie odwrotne efekty®.

Ponizsze inspiracje sa zatem propozycja alternatywna dla Swiata wir-
tualnego. Poprzez bezposrednie odwotanie sie¢ do przeczytanego opowiadania
angazuja w aktywne shuchanie czy czytanie, ucza czytania czy shuchania ze
zrozumieniem, rozwijaja zasob stownictwa, ucza koncentracji dzieki utrwala-
niu tresci przedstawionych w opowiadaniu. W ich realizacji moze brac¢ udziat
cata rodzina. Jednak w zaleznosci od wieku dziecka mozemy dozowac ilos¢
informacji i szczegolow. W przypadku zadan, ktore wymagaja wiekszego za-
angazowania — jak np. organizacja balu, wazne jest, zeby wspolnie ustali¢ po-
dzial obowigzkow, a potem cieszyC sie wspolnym czasem i wspolnym dzietem.
Chwile, ktore poswiecasz dziecku, Twoja wspoélpraca i wspottowarzyszenie
mu, wzmacniaja u niego poczucie bliskosci i bycia kochanym.

Proponowane przez nas pytania i aktywnosci sa dobra okazja do wzajem-
nego poznawania sie i budowania relacji, jednak wymagaja rowniez pewnego
zaangazowania z Twojej strony i wczucia sie w to, co robicie tu i teraz. Czasami
ich realizacja moze nie byc¢ tatwa. Moze okazac si¢ duzym wyzwaniem, przede

wszystkim dla Ciebie, Drogi Rodzicu. Jesli co§ sprawia dziecku trudnos¢,

3 S. Tabot, Istota czytania, Impuls, Krakow 2005.

4 I. Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w Swiat wartosci, dz. cyt.

S R. Patzlaff, Zastygte spojrzenie. Fizjologiczne skutki patrzenia na ekran a rozwdj dziecka,
Impuls, Krakow 2008.



nie daz do zrealizowania danej aktywnosci ,na sile”. Sprobuj ja zmodyfi-
kowac, dostosowac do potrzeb i mozliwosci dziecka. Zeby efektywnie spedzic
czas z dzieckiem, dobrze poprowadzi¢ rozmowe, trzeba odpowiednio sie przy-
gotowac. Zanim zaczniesz robi¢ cokolwiek z dzieckiem, postaraj sie¢ samemu
przeczytac bajke oraz cwiczenia. Zastanow sig, co dla Twojego dziecka bedzie
dobre do zrealizowania. Jesli okaze sie, ze nie wiesz czegos$ na dany temat (la-
czacy sie z konkretna przygoda kocich bohaterow), potraktuj to jako okazje, by
pokazac dziecku, gdzie mozemy znalezc takie informacje. Nie bgj sie¢ przyznac
do niewiedzy, ale wskaz dziecku sposob na dotarcie do danej informacji. Poza
najlatwiejszym sposobem, jakim sa zasoby internetowe, dobrym pomystem
moze si¢ okazac poszukanie w Waszym otoczeniu osoby, ktora lepiej sie na
czyms zna (np. na tancu, parzeniu kawy albo plywaniu).

Jakich efektow oczekujemy po ,przerobieniu” tych cwiczen? Bedziemy szcze-
sliwi, jesli dzieki nim poglebia sie¢ Wasze rodzinne wiezi oraz jesli uda Ci sig
aktywnie i owocnie spedzi¢ czas z dzieckiem. Z opowiadan o przygodach Mi-
tomruczki i Ztotoltapka mozecie —i Ty, i dziecko — nauczy¢ sie mnostwa nowych
rzeczy, ktore zostana utrwalone dzieki roznym aktywnosciom.

Pamietaj, ze wysilek, ktory podejmujesz dla swojego dziecka, bedzie dla
niego bezcenny i w konsekwencji okaze si¢ bonanza rowniez dla Ciebie, gdyz
wymagajace aktywnosci realizowane w oparciu o tekst stuchany/czytany
niezwykle mocno zapadaja w pamiec. JesteSmy przekonani, ze Twoje dziecko
nie zapomni tych wspoélnych chwil i dzieki nim bedzie mialo jeszcze piek-

niejsze wspomnienia z dziecinstwa.

Z najserdeczniejszymi pozdrowieniami i zyczeniami dobrego czasu!

Katarzyna Karyta oraz ekipa Wydawnictwa RTCK



TEMAT 2:
1 ’
INSPIRACIJE DO ROZMOWY Z DZIECKIENM

1. Czym rozni sie ,,zwykly” bal od balu charytatywnego?

Porozmawiajcie o idei charytatywnosci. Co to znaczy ,,robi¢ cos charytatywnie”?

2. Na jakie cele mozna zbiera¢ fundusze podczas balu charytatywnego?

Np. na ofiary kataklizmoéw, wojen / dla ludzi chorych, biednych / na szczytne cele

spoteczne, jak wybudowanie Swietlicy dla dzieci.

3. Dlaczego warto pomagaé¢ innym ludziom?

Zastandwcie sie nad sensem pomagania innym, nad tym, dlaczego warto bycé do-

brym dla innych ludzi.
Pomdéwcie o tym, ze dzielenie sie daje radosé.
Zwréécie uwage na istote wdziecznosci za to, co sami mamy, wyobraZcie sobie

sytuacje, w ktérej my sami mozemy potrzebowac pomocy.

Mowi sie, ze dobro wraca. Zastandwcie sie nad tym stwierdzeniem. Co to znaczy

i dlaczego tak jest?

4. Jakie uczucia moze wywolywaé¢ pomaganie innym ludziom / dzie-
lenie sie z innymi? Czy latwo jest pomagaé / dzieli¢ si¢ z innymi

ludzmi?

Porozmawiajcie zaréwno o tatwych uczuciach, jak rados$é, satysfakcja, po-
czucie przydatnosci, jak i o tych trudnych, jakie moga budzié¢ sie w czlowie-
ku, ktory cos swojego oddaje: zazdro$é, smutek, niecheé, poczucie niespra-

wiedliwodci itd.
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KARTA PRACY NR 3 - INSTRUMENTY

Dopasuj intrument do odpowiedniego przedmiotu

Rozwiaz krzyzowke
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