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W moim kaznodziejstwie, obok wielu réznych te-
matow i zagadnien, od dtuzszego czasu przewija sie
dosS¢ regularnie i obszernie szczegblny watek - wa-
tek dotyczgcy zwigzkéw, budowania relacji, a takze
zycia w matzenstwie. Przypuszczam, ze wielu z Was
styszato o serii konferencji ,Pachnidta” (zaczatem je
glosic, gdy bytem jeszcze duszpasterzem akademic-
kim w Krakowie), a niektorzy moze nawet zetkneli sie
z ,Akrobatyka matzenskg” lub ,,Akrobatyka rodziciel-
skg”. Ci, ktorzy kiedykolwiek styszeli mnie na zywo,
Z pewnoscig zauwazyli, ze czesto powtarzam rézne
tresci, co wynika oczywiscie z faktu, ze na co dzien
bardzo duzo gtosze i robie to w wielu miejscach.
Musze jednak przyznaé, ze (wbrew pozorom) bardzo
lubie te powtorki.

Dlaczego? Ot6z, kiedy powtarzam konferencje,
ktorg juz kiedys gdzie$ gtositem, to zawsze obok
znanych tresci rodzi mi sie w gtowie jakis nowy watek,
Swiezy pomyst, nieznana dotgd Sciezka myslenia
o czyms. A gdy dochodze do takiego momentu, ze
powtarzam coS po raz setny czy szescsetny, to za-
uwazam, ze wtasnie utozyta sie z tego catkiem nowa
rzeczywistosc.

Ta ksigzka jest owocem wiasnie takiego tworcze-
g0 przetwarzania mysli w moim umysle i sercu. Jest



wiec z jednej strony podsumowaniem wielu watkéw doty-
czacych materii matzenskiej i sposobow na jej budowanie,
a z drugiej strony otwieraja sie w niej zupetnie nowe per-
spektywy na uktadanie rzeczywistoSci rodzinnej, nie tylko
ptaszczyzny mgz - zona, ale znacznie szerszej. Ksigzka
Rodzinne pole minowe to droga, w ktoérg chce zabrac kaz-
dego z czytelnikow, droga, w ktdrg, co prawda, wyrusza sie
razem, ale kroki trzeba na niej stawia¢ samemu.
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Opowies¢ o rzeczywistosci, ktorg jest budowanie
relacji matzenskich i rodzinnych, chciatbym zaczaé od
fragmentu Ewangelii Swietego tukasza, ktory pozor-
nie wcale nie odnosi sie do tego tematu.

144

[Jezus] rzekt znowu do swoich uczniow:
»,Niepodobna, zeby nie przyszty zgorszenia;
lecz biada temu, przez ktorego przycho-
dzg. Bytoby lepiej dla niego, gdyby kamien
mitynski zawieszono mu u szyi i wrzucono go
w morze, niz zeby miat by¢ powodem grzechu
jednego z tych matych. Uwazajcie na siebie!

Jesli brat twoj zawini, upomnij go; i jesli
zatuje, przebacz mu! | jesSliby siedem razy
na dzien zawinit przeciw tobie i siedem razy
zwrdcitby sie do ciebie, méwigc: «Zatuje tego»,
przebacz mu!”.

Apostotowie prosili Pana: ,Przymnoz nam
wiary!”. Pan rzekt: ,Gdybyscie mieli wiare jak
ziarnko gorczycy, powiedzielibyscie tej mor-
wie: «\Wyrwij sie z korzeniem i przesadz sie
w morzel», a bytaby wam postuszna.
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Kto z was, majgc stuge, ktory orze lub
pasie, powie mu, gdy on wroci z pola: «Péjdz
i sigdz do stotu?». Czy nie powie mu raczej:
«Przygotuj mi wieczerze, przepasz sie i ustu-
guj mi, az zjem i napije sie, a potem ty be-
dziesz jadt i pit?». Czy dziekuje studze za to,
ze wykonat to, co mu polecono? Tak mowcie
i wy, gdy uczynicie wszystko, co wam poleco-
no: «Studzy nieuzyteczni jesteSmy; wykonali-
Smy to, co powinniSmy wykonaé»”.

tk 17, 1-10

Kiedys, gdy przygotowywatem niedzielne kazanie
i modlitem sie wtasnie tym tekstem, zaczety pojawiac
sie w mojej glowie rézne elementy, ktére - gdy zto-
zyto sie je w catos¢ - dawalty ciekawa perspektywe
na temat relacji matzensko-rodzinnych. Na pierwszy
rzut oka ten tekst z Ewangelii tukasza niewiele ma
wspolnego z tytutowym zagadnieniem tej ksigzki.
Oczywiscie jest w nim troche o przebaczeniu, wiec
zawsze mozna to podciggnac¢ pod mitoS¢ matzenska,
ale wprost Jezus nie opowiada w nim o budowaniu
tego typu relacji. Gdy jednak zaczatem sktadac¢ ze
sobg poszczegbine czesci tego biblijnego fragmentu,
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dostrzegtem, ze mysli w nim zawarte stanowig esen-
cje tego, co musi sie wydarzy¢ w rodzinie i matzen-
stwie, by dziataty tak, jak genialnie wymyslit to Pan
Bog.

Centralnym punktem tego fragmentu Ewangelii
jest zdanie o ziarnku gorczycy, ktére wszyscy do-
skonale znamy: , GdybyScie mieli wiare jak ziarnko
gorczycy, powiedzielibyScie tej morwie: «Wyrwij sie
z korzeniem i przesadz sie w morze!», a bytaby wam
postuszna”. Co ciekawe, ono oczywiscie nie bierze
sie znikad, tylko jest odpowiedzig na prosbe uczniow
skierowang do Pana Jezusa, ktora brzmi: ,Przym-
ndz nam wiary!”. To z kolei wotanie apostotow miato
swoj poczatek w ich rozmowie z Jezusem, dotyczgcej
dwoch rzeczywistosSci: zgorszen i przebaczenia.

Z pewnoS$cig wielu z nas, styszac stowo ,zgorsze-
nie” (szczegblnie jesli pada ono w kontekscie tego,
co dzieje sie wspotczesSnie w Swiecie i KoSciele), ma
na mysli wszystkie zte, wrecz ohydne rzeczy, ktorych
dopuszczajg sie ludzie. | cho€ to oczywiscie praw-
da, to koniecznie trzeba nam takze zauwazy¢, ze to
nie jedyny kontekst, w ktorym powinniSmy mysle¢
o tym stowie. Co doktadnie kryje sie w pojeciu ,zgor-
szenie”? Dostownie mozna by powiedzie¢, ze ,zgor-
szy¢ kogos” znaczy ,spowodowac swoim dziataniem,
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swoimi decyzjami czy stowami, ze kto$ stat sie gorszy
niz byt”. Gdy odtozy sie wiec na chwile na bok roz-
nego rodzaju gorszgce skandale, okazuje sig, ze de
facto zgorszeniem mozna nazwaé kazde dziatanie
cztowieka, ktore sprawia, ze drugi cztowiek staje sie
gorszy. Mamy wiec do czynienia z relacja jednego
cztowieka z drugim cztowiekiem, w ktorej jeden robi
coS, co niszczy i gorszy tego drugiego - powoduje,
ze on zamiast by¢ lepszy, staje sie gorszy.

Druga sprawa, o ktorej rozmawiajg uczniowie z Je-
zusem, jest przebaczenie. Gdy Jezus wypowiada
stowa: ,Jesli brat twdj zawini...”, znéw oznacza to
sytuacje, w ktorej ktos zrobit cos ztego drugiemu
cztowiekowi, wyrzadzit mu jakas krzywde, czyli tak
naprawde zgorszyt go, poniewaz przez to temu czto-
wiekowi jest Zle, co$ niedobrego sie w nim dzieje.
Jak wida¢, w tych dwoch wycinkach rozmowy Jezusa
Z uczniami chodzi zupetnie o to samo.

Zdanie o ziarenku gorczycy poprzedzone jest wiec
opowiescig o budowaniu relacji, w ktorej widzimy
dwoje ludzi wzajemnie sie gorszacych i probuja-
cych naprawic¢ to zgorszenie prosbg o przebacze-
nie. Mamy zatem tak naprawde opowieS¢ o mitoSci,
a raczej o probie jej budowania miedzy dwojgiem
ludzi. Bo o co chodzi w mitoSci miedzy cztowiekiem
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a cztowiekiem? Chodzi o dziatanie w taki sposob, by
temu drugiemu byto jak najlepiej. Jesli ktos decyduje
sie na matzenstwo, to przeciez robi to, bo bardzo
kocha te drugg osobe i pragnie jej szczescia, a skoro
widzi, ze bycie z nim uszczesSliwia te druga osobe, to
wigze sie na cate zycie.

Cytowany fragment Ewangelii Swietego tuka-
sza opisuje zatem po prostu relacje miedzyludzkie,
w ktorych czesto tak sie dzieje, ze ktoS przez na-
sze dziatanie staje sie gorszy (niestety), a ponadto
mowi o tym, ze strasznie trudno przychodzi nam
naprawianie tego, co zrobiliSmy, przepraszanie za
wyrzgdzone krzywdy.

Jaka jest odpowiedz Jezusa na pytanie uczniow
o to, ile razy mamy przebaczac, gdy ktos nas ,zgor-
szy”? Chrystus méwi: ,Robcie to w kotko, siedem
razy, a jesli trzeba, to i siedemdziesiat siedem razy”.
Gdy wiec stysze stowa apostotow: ,Przymndz nam
wiary!”, to mam wrazenie, ze brzmig one jak wo-
tanie zupetnie bezradnego cztowieka, ktory widzi,
ze bardzo chce kochac ludzi wokot siebie, probuje
to robié¢, stara sie zbudowaé dobre relacje, ale mu
sie nie udaje. Ciggle krzywdzi innych, a potem nie
potrafi naprawic¢ tego, co popsut. Apostotowie przy-
chodzg do Jezusa i méwig: ,Jezu, tak sie nie da,
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to za trudne, by nikogo nie skrzywdzi¢ i caty czas
wybacza¢! Przymndz nam wiary, bo po ludzku to
niemozliwe”.

Mysle, ze pod stowami apostotow méogtby podpi-
sac sie kazdy z nas. Czy bowiem znajdzie sie ktos,
kto nigdy nikomu nie wyrzadzit zadnej krzywdy? Czy
jest ktos, kto we wszelakich relacjach, ktore buduje,
czy to matzenskich, czy przyjacielskich, czy kole-
zenskich, czy rodzicielskich, nie zrobit nikomu nic
ztego? Niestety nie ma. Mato tego! Czy tatwo nam
przebaczaé, gdy ktos zawini wobec nas? | tu nie
ma wielu twierdzgcych odpowiedzi. Jak sie zatem
okazuje, relacje miedzyludzkie w duzej mierze sg
przestrzenig naszej bezradnosci.

Wiasnie w takim kontekscie Jezus wypowiada
stowa o0 wierze podobnej do ziarnka gorczycy. On
doskonale wie, ze kochanie drugiego cztowieka jest
strasznie trudna i wymagajgca sprawg, catkowicie
rozumie wiec obawy apostotow, ktorzy, styszac Jego
stowa o zgorszeniu i 0 przebaczaniu, méwig: ,Jezu,
ta mitoS¢ to strasznie trudna sprawa. Jak to robic,
zeby nigdy nikogo nie skrzywdzi¢? Jak nauczy¢C sie
przebaczac¢? Wezze nam pomoz, przymnodz nam
wiary, czyli zréb cos, zeby to sie jakos dato”. Na te
deklaracje bezradnosci w mitosci Pan Jezus reaguje
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opowiadaniem o wierze tak wielkiej jak ziarenko
gorczycy, ktora jednak potrafi wyrwa¢ morwe z ko-
rzeniami i zasadzi¢ jg w morzu.

Gdy pierwszy raz w zyciu przeczytatem wnikliwiej
te Ewangelie o gorczycy, morwie i wierze, to naj-
pierw pomyslatem: ,A co ma piernik do wiatraka?
Uczniowie pytajg Jezusa o mitoS¢, prosza Go o site do
kochania, a On im opowiada o morwach i ich prze-
sadzaniu?”. Jak sie jednak okazuje, jedno z drugim
bardzo sie tgczy, cho¢ nie potrafimy tego zauwazyc,
bo zyjemy w czasach, ktore zupetnie zanegowaty to,
czym jest prawdziwa mitoS¢.
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Gdy gtosze rekolekcje, rozmawiam z ludZzmi albo
po prostu przygladam sie Swiatu, w ktérym zyjemy,
mam nieodparte wrazenie, ze jako ludzie tracimy
wiare w mitosé. Wielu podwaza sensowno$é bycia
z kim$ do konca zycia, a mtodzi ludzie, patrzac na
zwigzki swoich rodzicow, podajg w watpliwos¢ to,
ze wiernosS¢ w ogole jest mozliwa. R6zne sondaze
pokazujg, ze coraz wiecej ludzi uwaza, iz nie da sie
budowaé mitosSci oraz ze nie warto nawet probowac,
co przektada sie na zycie codzienne, dajgc coraz
wyzszy odsetek rozwodow. Czyms$ naprawde dla
mnie przerazajgcym jest fakt, ze - gdy jezdze na
rekolekcje do szko6t - widze, iz mtodzi ludzie przez
rodzinne roztamy, konflikty i trudnosci przestajg
marzy¢ o prawdziwej mitosci lub nawet negujg jej
istnienie, traktujac jg jako filmowa mrzonke, ktorej
nie da sie przytozy¢ do rzeczywistosci.

Mysle, ze to zwatpienie i poczucie niezdolnosci
budowania relacji w naszym Swiecie jest tym samym
pytaniem, ktore zadali Jezusowi apostotowie. Jakby
Swiat, w ktorym zyjemy, wotat: ,Poméz nam! Jak to
zrobic, by nie krzywdzi¢, by przebacza¢, by budowacé
mitoS¢? Czy to w ogole jest mozliwe?”. | na takag
wiasnie prosbe Jezus odpowiada, mowigc o sadze-
niu drzew. Wydaje sie to czyms$ absurdalnym, ale
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w rzeczywistosci trafia w samo sedno problemu i go
rozwigzuje.

Aby zrozumie¢, o czym moéwi Jezus, trzeba przyj-
rzeC sie morwie samej w sobie. Pewnie niewielu
Z nas widziato to drzewo, bo w naszym rejonie geo-
graficznym ta roslina jest rzadko spotykana. Morwa
to co$ pomiedzy krzakiem a drzewem o niezwykle
roztozystych korzeniach ktebigcych sie pod ziemia.
Prawdopodobnie wiasnie ze wzgledu na geste ko-
rzenie Pan Jezus wybrat morwe do tej przypowiesci.
W zwigzku z roztozystym systemem korzeniowym
morwe bardzo trudno wyrwaé z ziemi - generalnie
nie da sie tego zrobi¢ recznie. Co ciekawe, niektorzy
biolodzy twierdzg, ze morwa potrafi rozprzestrzenic
swoje korzenie na szeroko$¢ kilkudziesieciu me-
tréw, wiec bardzo trudno jest w catoSci wyciagngé
morwe z miejsca, w ktorym rosSnie. Jezus prébuje
zatem uzmystowi¢ swoim stuchaczom, ze naprawde
rzeczywistosSc¢ relacji miedzyludzkich, przebaczenia
i naprawiania krzywd to miejsce naszej totalnej bez-
radnosci. Morwa jest czyms$ niemozliwym do wyrwa-
nia - nieosiggalnym do wykorzenienia.

Podobnie jest z naszymi probami kochania: sta-
ramy sie, dziatamy, robimy wszystko, by ,wyrwac”
nasze stabosci i grzechy, by kogos nie skrzywdzi¢ lub
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nie zranic i... ostatecznie stajemy bezradni wobec
faktu, ze nie udaje nam sie kocha¢. Méwimy sobie:
»Na pewno wykorzenie z siebie egoizm” i nic sie nie
dzieje, a raczej dzieja sie ciggte porazki. Albo w dru-
ga strone: patrzymy na ludzi, z ktérymi zyjemy, i nie
jesteSmy w stanie uwierzy¢, ze w nich moze sie co$
zmienic, drgng¢ cos w kierunku dobra. Czesto stysze
podczas réznych rozméw: ,Ojcze, méj maz nigdy nie
wyzbedzie sie tej wady” lub: ,Moja zona zasiedziata
sie w swoich nawykach tak bardzo, ze nic w niej nie
da sie zmieni¢”, a ja nato: ,,On/ona jest morwa, czyli
czyms, co ma tak mocne korzenie, iz nie da sie ich
wyrwac. Natomiast jest Ktos, kto potrafi te korzenie
wyciagnagc¢ z ziemi”.

To Pan Jezus jest tym, kto potrafi robi¢ takie rze-
czy. On méwi, ze jesli bedziemy mieli do czynienia
Zmorwa, ale jednoczesSnie znajdziemy w sobie odro-
bine wiary, to powiemy (nawet nie bedziemy musieli
wyciagngc reki i probowac wyrywac) morwie: ,Wyrwij
sie z korzeniami” (czyli przektadajgc na naszg rze-
czywistos¢é: ,Zmien sie, mezu”), a to sie stanie.

Co wiecej, Jezus mowi nie tyle o samym wyrwaniu
morwy z ziemi, ale tez o przesadzeniu w morze. Czy
kto$ z nas kiedys probowat posadzi¢ cos w wodzie?
Ja nie prébowatem, ale nie trzeba by¢ geniuszem,
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by wyobrazi¢ sobie, ze nie jest to tatwe zadanie. Nie
da sie zasadzi¢ drzewa w morzu. Nawet gdyby ktos
probowat wkorzeni¢ drzewo tuz przy brzegu, w mule,
to jest to nietatwe, a wrecz niemozliwe, bo woda po
chwili wszystko wymyje i drzewo poptynie z falami.
Jezus w tej przypowiesci pokazuje zatem uczniom
dwie sprawy niemozliwe do zrealizowania. Mowi: ,Sg
takie rzeczy, ktorych nie da sie wyrwac, i sg takie
rzeczy, ktorych nie da sie zasadzi¢”. W ten sposob
odwotuje sie jakby do tych miejsc w nas, o ktorych
twierdzimy: ,To sie we mnie nigdy nie pojawi” albo
,TO W moim mezu nigdy nie wyrosnie; to jest tak
nierealne, jak zasadzenie drzewa w wodzie. | cho¢
na chwile moze wydaje sie to mozliwe, to na dtuzej -
w zadnym wypadku”.

Co na to wszystko Jezus? On, jak zwykle, jest ge-
nialny w swoich odpowiedziach. Na uzalanie, ze nie
da sie wyrwac z nas tego, co sprzeciwia sie mitosci,
odpowiada, ze potrzeba wiary jak ziarenko gorczy-
cy. Jesli bedziemy mie¢ w sobie wiare tej wielkosci,
to rzeczy niewyrywalne wyrwiemy, a niezasadzalne
zasadzimy. Czy to oznacza, ze wedtug Jezusa mat-
zenstwa i relacje miedzyludzkie naprawia sie wiarg?
Czy chodzi o to, by stang¢ przed swoim wspotmatzon-
kiem, a potem probowac uwierzyc, ze sie zmieni, i to
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wystarczy? Nie. Zeby to zrozumieé, trzeba zobaczyg,
czym prawdziwie jest wiara i co oznacza bycie wie-
rzacym cztowiekiem.

Gdy mysle o tym, jak wielu katolikow postrzega
wiare, to przypominaja mi sie rozne hasta i slogany
typu: ,Musisz bardziej uwierzy¢, by wydarzyto ci sie
w zyciu to i to”. W praktyce oznacza to, ze sporo
katolikow, gdy styszy stowo ,wiara”, mysli o pewne-
g0 rodzaju napieciu, stresie, mocnym staraniu sie
i dgzeniu do czegos z catych sit. lle jest takich sytu-
acji, gdy ktos, majac chore dziecko, modli sie o jego
uzdrowienie i styszy od ksiedza: ,Musisz uwierzyc,
ze Pan Bog moze to dziecko uzdrowi¢”? My sami
tak czesto myslimy i modlimy sie: ,Panie Boze, tak
mocno wierze, ze Ty mi pomozesz”. Uwaga! To nie
ma nic wspolnego z prawdziwg wiarg! Jest to raczej
cheé zmiany rzeczywistosci na sposéb magiczny lub
proba przekonania samego siebie, ze cos sie wyda-
rzy. Wiara to nie jest wewnetrzne napiecie. Wiara to
relacja.

Postrzeganie wiary jako relacji jest kluczem do
zrozumienia catej Ewangelii. Nasza wiara to nasza
relacja z Panem Bogiem i albo te relacje mamy
(a wtedy moze by¢ ona nawet tak mata jak ziaren-
ko gorczycy, ale mimo swojej malenkosci bedzie
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w stanie wyrwac¢ niewyrywalne i zasadzi¢ niezasa-
dzalne), albo jej nie mamy i nic w naszym zyciu sie
nie zmienia.

Nieraz stysze: ,Prosze ksiedza, przeciez chodze
w kazda niedziele do kosSciota, modle sie codziennie
rano, a wieczorem to nawet brewiarzem, wierze we
wszystko, co Kosciét podaje do wierzenia...”. Odpo-
wiadam wtedy: ,To jednak wcale nie oznacza, ze
masz relacje z Bogiem. Ja na przyktad regularnie
chodze do Tesco, znam idee, ktorymi Tesco postugu-
je sie w biznesie, siegngtem nawet po ksigzke o tej
sieci marketow i czytam wszystkie napisy na cenach
w Tesco. Ale czy to znaczy, ze mam z Tesco relacje?
Nie!”. Nie wystarczy, ze chodzimy do koSciota i wy-
powiadamy stowa na modlitwie. Nie wystarczy, ze
znamy dogmaty i doskonale orientujemy sie w liturgii.
Z Bogiem trzeba budowac relacje osobowa. Tylko
taka bliskoS¢ otwiera drzwi do dziania sie rzeczy
niemozliwych.
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O SZTUCE PRZETRWANIA NA

— Roodzinnym

POLU MINOWYM

Jedno z najbardziej niebezpiecznych pdl minowych w zyciu to
twor, ktory nazywamy rodzing. Na kazdym kroku w relacjach na
tym polu trafi¢ mozna na niebezpieczng mine, ktora grozi wybu-
chem, konfliktem, zranieniami i roznymi innymi trudnymi
sytuacjami, ktére rozwalajg rodzine od srodka.

Ksigzka podpowiada jak tego niebezpieczenstwa unikngc, jak
uktadac relacje ze wszystkimi osobami w rodzinie, jakich konkret-
nych sposobéw i taktyk uzywaé, aby pokonywac trudnosci,
tagodzic spory, nauczyc si¢ porozumiewac, by relacje rodzinne
prowadzity do pogtebiania wiezi i wzajemnej mitoscil

Jesli nie umiesz dogadac sie, albo cheesz o wiele lepigj niz teraz
dogadywac sie z mezem / zona / tesciowa / zigeciem / synowa,

Jesli w Twoje] rodzinie konflikty zdarzajg sie (za) czesto

Jesli nie ogarniasz swiata swojego nastoletniego |ub dorostego dziecka
Jesli Twoj rodzic, nastolatku, zupetnie nie kuma o co Ci chodzi

Jesli Wasze malzenstwo potrzebuje wsparcia,
aby dogadywac sie z reszta rodziny

Jesli chcesz w swojej rodzinie czuc sie jak u siebie w domu,
a nie jak na polu minowym

Jo ksigzke fest nepisana dle Cielie!
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