Krzysztof

Zanussi

UCZYN
7ZE SWOJEGO
ZYCIA

Arcvdzielo

RTCK



_1_

Najgorzej jest,
kiedy nienawidzi si¢
tego, co si¢ robi
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Niektorzy twierdza, ze w zyciu trzeba robic to,
co sie chce. Ja natychmiast z wrodzonej przekory
zawsze rozne hasta odwracam - taki zabieg zwykle
weryfikuje ich prawdziwos¢.

Jesels haslo doje sig odwrdcis, G znaczy, se nie

Rozumiem, ze pigknie by bylo robi¢ tylko to,
co si¢ kocha (ja takze bym sobie tego zyczyl), ale
chcialbym zacheci¢ Panstwa, zebyscie kochali to,
co robicie, nawet jesli to nie jest to, co si¢ wybralo
z pelng swiadomoscia.

Po prostu uwazam, ze nie ma nic gorszego w zy-
ciu, niz nienawidzic¢ tego, co sie robi. Znam to nieste-
ty z doswiadczenia. Wielu ludzi, ktérych spotykam
na co dzien, nienawidzi tego, co przyszto im robi¢ -
i przez to stajg si¢ jeszcze gorszymi ludzmi, co nie
jest dla nich zadnym zyskiem - jest czystg strata.

Mam taka jedng prywatng obserwacj¢ zwigzana
z praca dyplomatow. Ot6z bardzo wielu dyploma-
tow zakochuje si¢ w krajach, w ktérych pracuja. Jest
to ogromnie niebezpieczne, bo przeciez zadaniem
dyplomaty nie jest stuzenie innemu krajowi, tylko
dzialanie dla dobra swojego panstwa na terenie
innego kraju. Ale jeszcze gorzej jest, gdy dyplo-

mata zaczyna nienawidzi¢ kraju, w ktorym stuzy,
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a to zdarza si¢ niestety powszechnie. Kiedy pytam
o to ludzi z Ministerstwa Spraw Zagranicznych,
twierdzg, ze ta dolegliwo$¢ znana jest na calym
$wiecie. Tyle ze to bardzo psuje stosunki miedzy-
narodowe, bo skoro dyplomata nie znosi kraju,
w ktorym stuzy, nieobiektywnie relacjonuje, co si¢
w nim zdarzyto.

Na tym przykladzie wida¢, co si¢ dzieje, kiedy
nie lubi sie tego, co sie robi. Nie ma rady! Starajmy
sie lubi¢ to, co mozemy robié. Zas$ jesli chodzi o to,
co bysmy chcieli robi¢, to przede wszystkim trzeba
sie bardzo dokladnie przyjrzeé, czy naprawde jest
to mozliwe. Czy wykazujemy ku temu odpowiednie
zdolnosci?

W psychologii mozna obserwowac takie zjawisko
(specjaliSci zapewne okresla to rodzajem perwersji),
ze ludzie bardzo czgsto garng sie do aktywnosci,
ktore ich ,,nie lubig” Na przyklad osoby z krzywymi
nogami koniecznie chcialyby wystepowacé w bale-
cie... No c0z, kazdy zdaje sobie sprawe z tego, ze nie
jest to dobry pomyst. Nie zacheca si¢ ich do zda-
wania do szkoly baletowej, bo przeciez nawet jesli
bardzo chcg tanczy¢, to i tak na scenie beda wygla-
dali okropnie. Lepiej juz odejs¢ od tego pragnienia —

uznac je za zwyczajnie niemadre.
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Z drugiej strony gwoli sprawiedliwos$ci nalezy
podkresli¢, ze zdarza sie, iz wlasnie tam, gdzie napo-
tykamy opdr, osiggamy doskonalos¢. Bywa, ze kiedy
zaczynamy walczy¢ z uposledzeniem, staboscia,
z jaka$ forma niedoskonalosci, w efekcie osiggamy
lepsze wyniki niz ci, ktérym wszystko przychodzi
z tatwoscia.
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Przyznam sie teraz do czegos, co — wzigwszy pod
uwage moj wiek — zabrzmi pewnie zalo$nie. Otdz

przez cale zycie bylem osobg dos¢ niesmialg, cho¢
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prawdopodobnie na pierwszy rzut oka tego nie wi-
dac. Prosze sobie wyobrazi¢, ze ja si¢ boj¢ kazdego
spotkania.

Balorn s tez spotlonin w siededlie RICK

w %ow%mgquzu, MMMWMWW

Z niesmiatoscig borykatem sie jeszcze w dziecin-

stwie, a potem w mlodzienczych latach — wlasciwie
przez cale zycie bylem troche wycofany. Uwazam
to za przyware, z ktora nalezy walczy¢. Do dzi$ dnia
prowadze osobistg krucjate przeciwko ,,niesmielcom’,
gdyz uwazam, ze jest to jedna z paskudniejszych
przywar. Prosze jednak nigdy nie myli¢ niesmiatosci
ze skromnoscig. Czlowiek niesmialy jest w grun-
cie rzeczy zawsze pyszalkiem (i ta cecha nie jest
mi zapewne obca). Kiedy czlowiek zaczyna za duzo
mysle¢ o sobie - gdy zastanawia sig, jak wypadnie,
co inni sobie pomysla, co on tu robi - zaczyna sig¢
niepotrzebnie nakrecac spirala skupienia na sobie —
tak wlasnie rozumiem niesmialos¢.

»Niesmielcy” niezwykle utrudniaja innym zycie.
Placza si¢ pod nogami, zawracajg glowe, kazg sie
wpycha¢, podpiera¢ — niepotrzebnie to wszystko...
Jesli masz co$ do zrobienia, to réb to, a nie zawracaj

komus glowy wtasng osobg. Nie zadawaj tez pytan
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typu: dlaczego ja, a nie kto$ inny. Masz robi¢ - to réb.
I koniec. Tak postepuja ludzie skromni i sam chcial-
bym do nich naleze¢, cho¢ nie bardzo mi sie to jesz-
cze udaje.

Tak to si¢ dziwnie uklada w moim zyciu, ze od
wielu lat podejmuje si¢ réznych zadan jakby sobie
samemu na ztos¢.

m/éwz ze W&m/ Ao //u/vz znaé,
mofe kariety, pomatin 44 leoricz,

Na przyklad od lat, korzystajac z licznych zapro-
szen, zapowiadam w roznych miejscach koncerty
symfoniczne. Prosze mi wierzy¢, czuje si¢ wtedy,
jakbym przechodzit przez czysciec. Za kazdym
razem panicznie si¢ tego boje i potwornie mnie
to meczy. Inni konferansjerzy wyskakuja po pros-
tu rados$nie na estrade, niczym diabelek z pudetka,
a ja calutka noc przed koncertem nie $pie. Jedyna
moja nagroda jest to, ze moge potem koncertu wy-
stuchag, a ja bardzo lubie muzyke.

Nie jestem ani muzykologiem, ani Zadnym znaw-
cg przedmiotu - kiedy wychodze na sceng, mowie
zwykle o innych kwestiach, wcale nie o muzyce,
a angazujg mnie chyba tylko dlatego, ze po koncer-
cie ludzie cze¢sto nie bardzo wiedzg, o czym rozma-

wiac. Wiec gdy ktos taki, jak ja, wyjdzie i przy okazji
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koncertu Mozarta czy symfonii Beethovena opowie
pare anegdot, dorzucajac do tego kilka kontrower-
syjnych uwag, to po koncercie kolacja przebiega
W przyjemniejszej atmosferze.

Tak sobie mysle, ze wlasnie dlatego bylo mi dane
$wiadczy¢ te dziwng usluge w Filharmonii Naro-
dowej i Filharmonii Poznanskiej (jezdzilem nawet
z nimi do Berlina); w Filharmonii Baltyckiej za-
powiadalem koncert na pig¢setlecie Reformaciji. ..
I za kazdym razem mam gule w gardle, kiedy musze

wyjs$¢ na estrade.

W dodntton wférwz«mmzmvg wcwym//uzmﬁ
Zo/mﬂwaé»}w% 2o mdf, srmobing 4o sy coroz

czmmcg_az% Foclesrzewan, za%'z;aowwfvpam@a
Jpoweliza ¢ Wa«gz/xgﬂ%

Wazmmm&gm~ww%7mq_wm
%W&ﬁw@mﬁ Atere ona
ﬁ?@ﬂw&m@u& Eo /m&m&m‘%
m%m ,n/_o»zﬁé/wm

/“W%WZ%

Tak wigc walka z niesmiatosciag moze by¢, moim
zdaniem, przykladem zmagania si¢ z tym, co jest nasza
najwieksza staboscig. Ludzie $miali i odwazni robia
co$, w ogdle nie zauwazajgc problemu; wszedzie wejda,

swoje powiedzg i zalatwig. A nieSmialy? Niesmialy,
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zeby zrobi¢ to samo, musi pokona¢ samego siebie.
I trzeba sie bardzo cieszy¢, kiedy mu si¢ to uda.

Walka z niesmialtoscig jest testem na wazng
sprawnos¢, od ktdrej zaczalem te rozwazania. Trze-
ba umie¢ polubic to, co si¢ robi. Warto sie do tego
zmusi¢, bo satysfakcja bierze si¢ z tego, ze poko-
nalismy wlasny opdr, czyli przeszlismy sami siebie,
a to jest miarg sukcesu.

Przekora natychmiast podsuwa mi z pamieci zda-
rzenia, ktore na pozdr przeczg temu, o czym pisze.
W latach PRL-u (tylko starsi pamigtajg tamte czasy)
plaga wszystkich miejsc publicznych byly toalety —
zawsze cuchngce i brudne. Kiedys na warszawskim
lotnisku po przylocie odczulem dostownie odér
PRL-u i pozwolilem sobie zwrdci¢ glosno uwage ko-
biecie w bialym (cho¢ brudnym) fartuchu, ze mogta-
by chocby przetrze¢ szmatg podloge. Odpowiedziata
mi z oburzeniem, ze za malo jej ptaca, by po kazdym
gosciu miala sprzata¢. Odpartem na to, ze kazda
prace trzeba lubi¢. I doczekalem sie (chyba zastu-
zenie) potoku wyzwisk.

Z kolei kilka lat pdzniej, gdy pracowalem w Niem-
czech w teatrze, korzystalem z publicznej toalety,
w ktdrej sprzataczka byla Ukrainka. I ta kobieta po-

wiedziata mi, Ze to dla niej wspaniate stanowisko

25



pracy, bo i jezyka sie uczy, i z ciekawymi ludz-
mi czasem porozmawia. W ojczyznie byla szarg
urzedniczka, calymi dniami przekladala papierki.
Od stowa do stowa zaprosilem jg do teatru na probe,
co wywolalo zgorszenie wérdéd pozornie postepo-
wych artystéw. I co si¢ okazalo? Ukrainka ocenila
sztuke ciekawiej niz cala profesjonalna krytyka. Tak
wiec wida¢, ze punkt siedzenia nie musi przesg-
dza¢ o punkcie widzenia, Ze pozytywny stosunek
do zycia owocuje wiekszym zadowoleniem i skfania
do rozwoju, a tymczasem wygoérowane oczekiwania
od zycia nie s3 wyrazem ambicji, tylko pychy.

I dlatego wtasnie staram si¢ nigdy nie pytac
mlodych ludzi: ,,Co chcesz w zyciu robic¢?”, tylko
najpierw zadaje pytanie: ,,Jak myslisz, do czego si¢
w zyciu nadajesz, gdzie moglbys by¢ potrzebny?”
Pytanie ,lubi¢ — nie lubi¢” jest istotne, ale to nie
jedyne pytanie, ktére trzeba sobie postawi¢. Wazne
jest rozeznanie, do czego sie nadaj¢. Jaki mam talent
i gdzie realnie w danych warunkach mam szanse by¢
pozytecznym. Czgsto spotykam ludzi, ktorzy rzeko-
mo osiagneli sukces, dorobili si¢ majatku i stanowisk,
a zachowuja sie tak, jakby jechali na jalowym biegu.
Nie lubig tego, co robig, i przez to nie lubig siebie.

I zatruwaja zycie sobie i innym.



