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Wstań
Albo będziesz święty,
albo będziesz nikim
ks. Piotr Pawlukiewicz

Jeśli czujesz, że nie jesteś szczęśliwy, pomimo że naprawdę o to 
walczysz, być może czujesz się tak dlatego, że nie jesteś z tego 

świata i Twoje serce wie o tym od zawsze. 

Przypomnij więc sobie, kim naprawdę jesteś, i wstań, 
żeby zobaczyć w swoim życiu wspaniałe owoce.

Nie ma znaczenia, ile razy upadniesz – bo zawsze możesz wstać.
I niech nie zniechęcają Cię trudne emocje – bo chodzi o to,

 jaką podejmiesz decyzję.

A ja będę bezczelny i będę chciał świętości.

ks. Piotr Pawlukiewicz w drugim, 
rozszerzonym wydaniu bestsellera!

WSTAŃ. ALBO BĘDZIESZ ŚWIĘTY, ALBO BĘDZIESZ NIKIM.

Porusza do głębi, do 

łez. Wprowadza w świat 

innych wartości niż te 

na co dzień na ekranie 

TV, w pracy, na ulicy. 

Bądźmy święci. Dorota 

Konkretnie na temat. 

Takie powinny być 

kazania w kościołach. 

Adrian

Książka – istne 

arcydzieło! Jedna 

z najlepszych (o ile 

nie najlepsza), jakie 

przeczytałam do tej 

pory! Jolie
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Ty
jesteś
marką
ks. Piotr Pawlukiewicz

Są firmy, których logo znane jest prawie na całym świecie. Wydają 
miliony dolarów, aby uczynić swoje znaki rozpoznawalne. Chcesz 
czy nie, każdą swoją decyzją i czynem Ty również budujesz swoją 
markę, która jest kojarzona z określonymi wartościami. Po czym 
można Cię rozpoznać?

Jaką marką jesteś?
Książka ks. Piotra Pawlukiewicza to inspiracja i zachęta, aby budo-
wać na tym, co najbardziej wartościowe (choć czasami zapomniane 
i niedoceniane). To zbiór historii i anegdot o "małych" rzeczach, które 
konsekwentnie realizowane, budują prawdziwą wielkość. 

Bądź marką jakiej potrzebuje świat. Świat potrzebuje Twojego 
świadectwa.

Legenda polskiego kaznodziejstwa. Na jego kazaniach 
wychowały się pokolenia. Absolwent Katolickiego 
Uniwersytetu Lubelskiego, Akademii Papieskiej w Krakowie 
i Uniwersytetu Jagiellońskiego. Autor kilkunastu książek 
i współautor bestselleru „Czarny humor”. Głosił rekolekcje 
w wielu miastach Polski, a także w Sztokholmie, Londynie, 
Dortmundzie, Zurichu, Bernie, Rzymie i Budapeszcie. Jego 
przesłanie „Świat potrzebuje ludzi, którzy robią to, co ich 
ożywia” dało początek marce RTCK.
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Jaką
marką
jesteś?
Ireneusz Trojan

Ireneusz Trojan

Nie wiesz jaką marką jesteś? Odkryj to!

Ty też jesteś marką! Wyjątkową, jedyną w swoim rodzaju. Jakie 
cechy kojarzą się innym z Tobą? Po czym można Cię rozpoznać?

Ćwiczenia zawarte w dodatku mają za zadanie pomóc Ci to odkryć: 
Jaką marką myślisz, że jesteś? Jaką widzą Cię inni ludzie? Jaką 
chciałbyś być?

To solidne narzędzie (80 stron) zawierające ważne pytania, które 
postawisz sobie i Twoim bliskim, aby jeszcze lepiej poznać samego 
siebie.

Z wykształcenia filozof, coach, doradca życia rodzinnego. 
Absolwent WSFP Ignatianum. Od kilku lat wraz z żoną 
prowadzi parafialną poradnię rodzinną. Prywatnie szczę-
śliwy mąż i ojciec dwójki żywiołowych dzieci.
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ChwałaMU
Jak uwielbiać

Marcin Zieliński

Zacznij wielbić Boga, a wpadniesz w nurt rzeki, który poniesie cię tam, gdzie powinieneś 
się znaleźć. Zobaczysz, że będzie się w twoim życiu działo dobrze. Bardzo dobrze. 

Uwielbienie jest decyzją.
Uwielbienie to przywilej.

Z uwielbienia rodzi się posługa.

Potrzebujemy ludzi posługujących z mocą. Tak przyprowadza się dzisiaj ludzi 
do Chrystusa. My, chrześcijanie, naprawdę mamy co zaoferować ginącemu światu.

Ta książka jest dla ludzi, którzy chcą wejść 
na nowy poziom życia z Bogiem. 

Chwała MU!

Chcesz doświadczyć mocy Boga w swoim życiu?
Zacznĳ uwielbiać.

Na czym polega uwielbienie i dlaczego jest tak ważne?

Kiedy, gdzie i w jakich okolicznościach uwielbiać? 

Jak uwielbiać, aby doświadczyć Bożej mocy i zmieniać świat?

(fragmenty książki)
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Modlitwa.
W blasku Boga

Marcin Zieliński

Modlitwa, która naprawdę jest modlitwą, a nie tylko wypowiadaniem słów, ma 
moc przemiany życia. Człowiek, który prawdziwie się modli, doświadcza relacji 
z Bogiem, a jego twarz promienieje Jego blaskiem. 

Nie tylko my potrzebujemy modlitwy, aby się zmieniać, naszej modlitwy potrze-
bują także ludzie obok nas.

Miej świadomość, że dla wielu ludzi, z którymi spotykasz się na co dzień, jesteś 

czasem jedyną Ewangelią, którą mają szansę zobaczyć – bo po Biblię nie sięgną. 

Jesteśmy więc widzialną wizytówką niewidzialnego Boga. /fragment książki/

Czy chcesz nauczyć się modlitwy? Czy jesteś w stanie zawalczyć, 
aby przejść z prostej modlitwy ciała do głębokiej modlitwy ducha? 
Czy chciałbyś dać Bogu taki dostęp do siebie,  aby inni mogli zobaczyć 
w Tobie Jego odbite oblicze?

• prosto i ciekawie o codziennej modlitwie osobistej 
• nauka prawdziwej, szczerej i głębokiej relacji z Panem
• sposoby na rozproszenia, zniechęcenie i trudności w modlitwie
• mnóstwo potwierdzonych świadectw skuteczności modlitwy

Po lekturze tej książki nikt nie będzie mógł uczciwie 
powiedzieć: Nie wiem jak się modlić.  

Modlitwa
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Nie jesteś
Skazany
Grzegorz Czerwicki
Renata Czerwicka

Każdy święty ma swoją prz�złość,
każdy grz�znik ma swoją przyszłość…

Policjant patrzył na mnie z niedowierzaniem.
– To pani syn? – zwrócił się do kobiety.
– Nie mam żadnego syna – wymamrotała, ledwo przytomna. 
Na chwilę wszyscy znieruchomieli, zbici z tropu. 
– To jak to jest... – Na serio zaskoczony policjant patrzył to na 
mnie, to na kobietę. 
– To moja mama – powtórzyłem. 
Wziąłem głęboki wdech i zwróciłem się do niej:
– Mamo, to ja Grzesiek. 
– Grzesiek? Hmmm. – Sprawiała wrażenie nieobecnej.
– Niech pan wejdzie, ale sam – zaproponował policjant.

Po kilku minutach z mieszkania wyszedł jeden policjant. Renia 
zapytała go, co się w ogóle stało, że przyjechali. Wyjaśniła mu też 
okoliczności naszej wizyty w tym miejscu.

Policjant słuchał szczerze zaciekawiony. W końcu w milczeniu 
wyciągnął papierosa i powoli odpalił. 
– K****. – Zaciągnął się. – Normalnie jak w jakimś �lmie...

Nie jesteś Skazany to opowieść o człowieku, który spędził 
12 l� za kr�ami. Stracił siostrę... Zapomniała o nim matka. 
Gdy był na dnie, w celi poznał Przyjaciela, dzięki któremu 
jego życie się odmieniło. 

Dziś, już po kilku latach spędzonych na wolności, opisuje 
swoją drogę wychodz�ia z ciemności do świ�ła, pokazując, 
że gdy postawisz wszystko na jedną kartę, możesz dokonać 
rzeczy po ludzku niemożliwych!

Przeczytaj tę h��rię, z�im za�t��ują się nią filmowcy.
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Rozmowa
Jak rozmawiać, 
żeby się dogadać

Beata Kołodziej

O tym, że kłótnia, agresja czy szantaż nie są sensownym sposobem, aby się z kimś 
dogadać, wie każdy rozsądny człowiek.

Ale jak to zrobić, żeby się porozumieć, gdy każdy z nas jest przekonany o swojej racji, 
a dodatkowo żyje w informacyjnej bańce, czasem nawet nie zdając sobie z tego sprawy?

Jak więc znaleźć wspólny język na co dzień, w sprawach codziennych oraz tych 
najważniejszych, szanując swoje granice, a zarazem dbając o dobre relacje?

Jak pokojowo rozwiązywać kon�ikty, te duże i te małe? Jest na to sposób!

To ROZMOWA.

Rozmowa...

Jak ROZMAWIAĆ, aby:
nie kłócić się z tymi, na których ci zależy
pielęgnować relacje
dogadywać się z ludźmi mimo dzielącej was różnicy zdań

Nie dyskusja. Nie kłótnia. Rozmowa.

przykłady z życia | sprawdzone metody | cenne wskazówki
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Rozplątani
Jak naprawiać
trudne relacje?
Adam Szustak OP

Jeśli można się tego od kogoś nauczyć, to tylko od prawdziwego Geniusza relacji, 
czyli od Jezusa, który najlepiej na świecie naprawiał i uzdrawiał relacje, a w miejsce 

rozłamu wprowadzał pokój i miłość.

Napraw swoje relacje, poznając konkretne zachowania i postawy, 
które są u początku uzdrawiania każdej trudnej relacji.

Jakie są 3 skuteczne kroki do naprawiania trudnych relacji.

Od czego zacząć uzdrawianie relacji małżeńskich, rodzinnych, z szefem, 
sąsiadem czy teściową.

Jak dogadać się z nastolatkiem, aby budować silną więź.

Po czym rozpoznać, że w danej relacji 
nic już nie wskórasz i trzeba odpuścić.

Jak radzić sobie z trudnymi relacjami?
Jak je naprawiać i uzdrawiać?

Z tej książki dowiesz się m.in.:
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Izaak
Adam Szustak OP

Opowieść o Izaaku to kolejna – po Jonaszu i Eliaszu – historia, 
ukazująca naszą męską tożsamość. Tym razem jednak będzie 

to zupełnie inna historia. 

Śledząc losy biblijnego Izaaka będziemy się przyglądać męskiej 
porażce. Zobaczymy, jak to się stało,  że z niezwykłych planów, 

które Bóg miał wobec Izaaka, prawie nic nie udało się zrealizować. 
Wszystko po to, by po przeczytaniu tej książki mieć 

w sobie decyzję: „Nie dopuszczę do tego! Nie pozwolę, 
by w moim męskim życiu coś takiego się wydarzyło!”.

Izaak zachęca nas do tego, by zobaczyć, z czym się zmagamy, 
za co wreszcie trzeba się wziąć, aby w końcu nauczyć się żyć 

jak prawdziwi faceci.
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Tamar
Wszystkie
nieszczęścia
kobiet

Adam Szustak OP

Tamar. Wszystkie nieszcześcia kobiet to trzecia – po Judycie i Esterze 
– publikacja z serii opowiadającej o kobietach, ich tożsamości i życiowych 

zadaniach, na podstawie historii biblijnych.

Tamar doznała w życiu niemalże wszystkich największych tragedii, 
a jednocześnie potra�ła się od tego odbić, wyjść na prostą. Zgotowano 

jej wszystko, co najgorsze, doświadczyła okrucieństw, traktowano 
ją najgorzej, jak to tylko możliwe, a jednak ona się na tym nie zatrzymała. 

Tamar to historia kobiety nieszczęśliwej, która w pewnym momencie zdjęła 
szaty smutku i zaczęła żądać. I tak skutecznie żądała, że jako pierwsza 

kobieta weszła do genealogii Pana Jezusa. Jest to opowieść o największym 
nieszczęściu, które wstało i zaczęło walczyć, opowieść o kobiecie, która 

doświadczyła tego, co świat funduje wszystkim kobietom, 
i zrekonstruowała wszystko na nowo.
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Biblia
od kuchni
Adam Szustak OP & Karol Okrasa

Biblia kuchniod 

Co się wydarzy, gdy spotka się dwóch mistrzów: Mistrz Słowa 
i Mistrz Gotowania i postanowią zabrać nas do świata Biblii 
przez kuchenne drzwi?
             
Dominikanin o. Adam Szustak zaprasza nas do inspirującej 
i smakowitej podróży po biblijnych krainach, a Karol Okrasa 
ze składników wyszukanych przez o. Adama w Biblii tworzy 
kulinarną ucztę, którą także Ty możesz sobie urządzić 
w domu.
 
W tej książce znajdziesz kilkadziesiąt przepisów przepełnio-
nych cudami i niezwykłymi obietnicami. Zasmakujesz obfito-
ści i słodyczy. Odkryjesz, czym jest Jego miłość.
 
„Biblia od kuchni” zachęca do bycia razem. Do prawdziwego 
życia. Do spędzania ze sobą czasu i budowania relacji. Zarów-
no z tymi, których masz obok siebie na co dzień, jak i z Tym, 
który bardzo pragnie z Tobą poucztować.
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Z procą
na olbrzyma

Adam Szustak OP

Jak zmierzyć się z czymś,
co Cię przerasta? Lekcje Dawida

Seria Jestem legendą

Poznaj na nowo historię Dawida i wynikające z jego życia lekcje, 
które działają! „Z procą na olbrzyma” to zestaw konkretnych 
przykładów, wskazówek i ćwiczeń, stanowiących drogowskaz do 
rozwiązywania problemów, które wydają się nie do rozwiązania.

Książka o pokonywaniu życiowego Goliata to również barwna 
i obrazowo przedstawiona opowieść, która każdego z nas czyni 
naocznym świadkiem wydarzeń z życia króla, zapraszając tym 
samym do przeżycia niesamowitej przygody.

P O K O N A J
„ S W O J E G O  O L B R Z Y M A ” ,  

C Z Y L I  P R O B L E M Y  I  T R U D N O Ś C I ,  
K T Ó R E  W Y D A J Ą  S I Ę

N I E  D O  R O Z W I Ą Z A N I A !

Jeżeli zmagasz się z czymś, co Cię przerasta

Jeśli frustrują Cię niezrealizowane marzenia

Jeśli boisz się o swoją przyszłość lub przyszłość swojej rodziny

Jeśli martwisz się o byt i nie wiesz, jak rozwiązać problemy 
w pracy lub z biznesem, który prowadzisz...

... to historia Dawida i zawarte w książce wskazówki są dla CIEBIE.



Książka

Format: 14x21cm
Oprawa: miękka
Ilość stron: 184

CENA DETALICZNA

zł brutto
(w tym 5% VAT)34,90 ISBN: 978-83-66523-44-9

W W W . R T C K . P L

Rodzinne
pole
minowe
Adam Szustak OP

Jedno z najbardziej niebezpiecznych pól minowych w życiu to twór, który nazywamy 
rodziną. Na każdym kroku w relacjach na tym polu tra�ć można na niebezpieczną minę, 
która grozi wybuchem, kon�iktem, zranieniami i różnymi innymi trudnymi sytuacjami, 
które rozwalają rodzinę od środka.

Książka podpowiada jak tego niebezpieczeństwa uniknąć, jak układać relacje ze wszyst-
kimi osobami w rodzinie, jakich konkretnych sposobów i taktyk używać, aby pokonywać 
trudności, łagodzić spory, nauczyć się porozumiewać, by relacje rodzinne prowadziły do 
pogłębiania więzi i wzajemnej miłości!

Jeśli nie umiesz dogadać się, albo chcesz o wiele lepiej niż teraz dogadywać się 
z mężem / żoną / teściową / zięciem / synową

Jeśli w Twojej rodzinie kon�ikty zdarzają się (za) często

Jeśli nie ogarniasz świata swojego nastoletniego lub dorosłego dziecka

Jeśli Twój rodzic, nastolatku, zupełnie nie kuma o co Ci chodzi

Jeśli Wasze małżeństwo potrzebuje wsparcia, aby dogadywać się z resztą rodziny

Jeśli chcesz w swojej rodzinie czuć się jak u siebie w domu, a nie jak na polu minowym

O SZTUCE PRZETRWANIA NA

RODZINNYM
POLU MINOWYM

Ta książka jest napisana dla Ciebie!



Nie potrzebujesz mężczyzny, aby być w pełni szczęśliwą! Brzmi interesująco? 
To nie pomysł feministki, ale Boga.

Pierwotny projekt kobiety to piękna, wolna, niezależna, kompletna z tym, w co 
została wyposażona podczas stwarzania, osoba. Tymczasem dzisiejsze kobiety 
w poczuciu stłamszenia przez mężczyzn wymyśliły feminizm i inne „waleczne 
postawy”, które sprawiają, że zamiast spełnioną kobietą, stają się żeńską wersją 
mężczyzny. 

Dlaczego to się popsuło i jak to naprawić? Przeczytaj o kobiecej sile na przykładzie 
Judyty - jednej z najbardziej niezwykłych kobiet z kart Biblii. 
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PROJEKT
JUDYTA
Czym jest siła kobiety?

ADAM SZUSTAK OP

• Jak być silną kobietą, nie stając się jednocześnie imitacją mężczyzny?
• Czym prawdziwe piękno różni się od atrakcyjności seksualnej?
• Na czym polega kobieca niezależność i jak ją budować?
• Dla jakich kobiet mężczyźni tracą głowę?
• Jak zachwycać swoją kobiecością?

„Kiedy będziesz wolna od mężczyzn, dopiero wtedy 
będziesz mogła z nimi coś sensownego zbudować”

Adam Szustak OP

Z książki dowiesz się:
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Jestem
nikim
Lekcje Jozuego

Adam Szustak OP

Dlaczego trzeba stać się NIKIM, aby w Twoim życiu 
nastąpiła zmiana, która przerośnie Twoje oczekiwania?

O. Adam odpowiada na to pytanie, analizując historię 
starotestamentowego Jozuego. Historię, która okazuje 
się mówić o czymś zupełnie innym niż się wydaje 
i stawia dodatkowe pytania:

Na ile chcesz być panem każdej sytuacji w swoim 
życiu, a na ile pozwalasz tam panować Bogu?

Czy odczytujesz, co Bóg mówi do Ciebie, czy też, 
podobnie jak Baalam, potrzebujesz oślicy? 

I w końcu:

Czy jesteś gotowy stać się NIKIM? 
Bo tylko wtedy robisz przestrzeń dla Tego, 
który wszystko może zmienić jednym słowem.

Na potwierdzenie tych tez, o. Adam po raz pierwszy 
dzieli się obszernym Świadectwem swojego 
nawrócenia i pełnego zaskakujących zwrotów 
akcji życia, które dziś nazywa autentycznym 
doświadczeniem zbawienia. 

Jeśli bowiem On 
znajdzie serce, 
które będzie Go 
w tym czytaniu 
szukało, które będzie 
nadstawiało swoich 
uszu na Jego słowa, 
to On zrobi w nim 
wielkie dzieła. 

Adam Szustak OP



Książka

Format: 15x22,5cm
Oprawa: miękka
Ilość stron: 188

CENA DETALICZNA

zł brutto
(w tym 5% VAT)34,90 ISBN: 978-83-66523-29-6

W W W . R T C K . P L

Z braku
rodzi się lepsze...
Wywiad strumyk
ks. Piotr Pawlukiewicz
w rozmowie z Renatą Czerwicką

Wie Pani, jakie zdanie chciałem zapropo-
nować na tytuł tej książki? „O księdzu, 
który nie znał dziesięciu przykazań”. 
Ja mam od dawna kłopoty z pamięcią. 
Dzięki temu ciągle odkrywam na nowo 
coś, co już kiedyś odkryłem. (…) Nie 
pamiętam w ogóle, co jest w Dekalogu. 
Wiem, czego On zabrania, a co pochwa-
la, ale dziesięciu przykazań Pani nie wyre-
cytuję. Nie potra�ę. To nie moja wina. 
(…)

Pogodził się Ksiądz z panem Parkinso-
nem? Jakieś nowe przemyślenia dzięki 
niemu się pojawiły?   
Nie mogę powiedzieć, że to, co przez te 
wszystkie lata mówiłem na ambonie, że 
wszystko to było tylko dlatego, żeby 
szukać chwały albo własnego bezpieczeń-
stwa… (chwila ciszy) 
Tam, kurde… chodziło o Pana Boga.
Duże wzruszenie. 
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Z braku
rodzi się lepsze

Album:

ks. Piotr Pawlukiewicz
w rozmowie z Renatą Czerwicką

AUDIOBOOK DO KSIĄŻKI Z BRAKU RODZI SIĘ LEPSZE... - CZYTAJĄ AKTORZY: 

Małgorzata KOŻUCHOWSKA, 
Dariusz ODIJA

PŁYTA MUZYCZNA (STATUS PLATYNY)

Krzysztofa ANTKOWIAKA DO SŁÓW KS. PIOTRA

ZOSTANIE MI MUZYKA... 
Z NOWYM, BONUSOWYM UTWOREM PRZYGOTOWANYM SPECJALNIE NA TĘ EDYCJĘ

NIEPUBLIKOWANE NIGDY WCZEŚNIEJ FRAGMENTY 

ORYGINALNEGO WYWIADU Z KS. PIOTREM 
DO KSIĄŻKI Z BRAKU RODZI SIĘ LEPSZE... 

ORYGINALNY UTWÓR MUZYCZNY
W WYKONANIU MŁODEGO KS. PIOTRA!

SPECJALNY UTWÓR DO SŁÓW KS. PIOTRA W WYKONANIU 

Józefa SKRZEKA - NAJWIĘKSZEGO IDOLA MUZYCZNEGO KS. PIOTRA!

A TAKŻE... LICZNE ZDJĘCIA (TAKŻE NIEPUBLIKOWANE WCZEŚNIEJ!) 
I TEKSTY UTWORÓW MUZYCZNYCH KS. PIOTRA

Poznaj życie kapłana - legendy, który ani na chwilę 
nie przestał być człowiekiem z krwi i kości

W Y D A N Y  W  I  R O C Z N I C Ę  Ś M I E R C I  K S .  P I O T R A  P A W L U K I E W I C Z A
K O L E K C J O N E R S K I  5 - P Ł Y T O W Y  A L B U M  Z A W I E R A :
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Zostanie mi
muzyka...
Krzysztof Antkowiak
do tekstów ks. Piotra Pawlukiewicza

Płyta „Zostanie mi muzyka...” to hołd złożony zmarłemu w marcu 2020 r. legendarnemu 
rekolekcjoniście i kaznodziei ks. Piotrowi Pawlukiewiczowi. Do większości utworów na płycie 
teksty napisał ks. Pawlukiewicz.

Tytuł płyty nawiązuje do wypowiedzi ks. Piotra, pochodzącej z książki pt. „Z braku rodzi się 
lepsze… Wywiad strumyk. Jedyna autobiografia ks. Piotra Pawlukiewicza”, która została 
wydana wraz z płytą, w wydawnictwie RTCK.

Ks. Piotr ukochał muzykę, o czym opowiada w książce. Jego wielkim marzeniem było wydanie 
płyty swojego zespołu (niewiele osób o tym wiedziało, że taki zespół miał i że pisał teksty 
utworów). Marzenie to zaczęło się realizować, gdy poznał Krzysztofa Antkowiaka. Dał mu 
swoje błogosławieństwo i pozwolił mu użyczyć głosu swojemu zespołowi. W autobiografii 
opowiada o tym i mówi o marzeniu o powstaniu płyty zupełnie wprost: „Taka płyta byłaby 
fantastycznym zakończeniem mojej kariery muzycznej”.

Posłuchaj wspólnego dzieła ks. Piotra Pawlukiewicza i Krzysztofa Antkowiaka. Ks. Piotr 
o jednym z utworów promujących płytę („Litania”) powiedział publicznie, że to autobiografia 
ich obu...



Wprowadzanie w praktykę lekcji płynących z Biblii to gwarancja udanego 
życia. Skąd to wiemy? Bóg na kartach Biblii obiecuje, że będzie błogosławił 
i da obfite życie każdemu, kto będzie wypełniał Jego wskazówki. On sam jest 
Gwarantem tej obietnicy. 

Jak zatem czytać Biblię? Co zrobić, aby to bogactwo, które się w niej kryje, 
miało odzwierciedlenie w naszej codzienności? Na te pytania odpowiada ks. 
Wojciech Węgrzyniak, podając prosty i niezawodny sposób korzystania z Pis- 
ma Świętego. 

Książka na początku wskazuje powody, dla których warto zaintere-
sować się Biblią. Następnie przedstawia metodę jej czytania, złożoną  
z 3 prostych zasad, a w dalszej części, praktycznej, wymienia wiele przykła-
dów z Nowego Testamentu, z których możemy wyciągnąć wskazówki i pod-
powiedzi do działania.

Zachęcamy, po przeczytaniu książki, do samodzielnego studiowania Biblii 
i do własnych poszukiwań. Wtedy odniesiesz największą korzyść z tej lektury. 
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Najbardziej 
praktyczna
książka świata
Jak czytać Biblię, aby 
mieć udane życie?

ks. Wojciech Węgrzyniak

Biblia to najbardziej 
praktyczna książka świata. 

Jak ją czytać, aby mieć 
udane życie? 

WWW.RTCK.PL

Książka
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Sekretne
życie aniołów
Aleksander Bańka

Doktor hab. filozofii, politolog, świecki lider Centrum Duchowości Ruchu 
Światło-Życie. Od wielu lat posługuje modlitwą i na wiele sposobów głosi Ewangelię. 
Autor książek, artykułów oraz audiobooków poświęconych filozofii i duchowości 
chrześcijańskiej. Prywatnie mąż i ojciec.

Aleksander Bańka

To, że ich nie widać, 
wcale nie świadczy o tym, 
że ich nie ma.
Wejdź w sekretny świat aniołów i poznaj ich życie:

Gdy dowiemy się, jaka jest niezwykła potęga aniołów i co potrafią, 
przekonamy się, że Bóg ma gest – dając człowiekowi do pomocy aniołów, 
okazał prawdziwie królewską hojność.

• kim są aniołowie i co mogą dla Ciebie zrobić (szczególnie Anioł Stróż)
• gdzie przebywają i w jaki sposób zbudowany jest ich świat
• jak się poruszają i jak ze sobą rozmawiają
• jaka jest ich hierarchia

„Mamy przy sobie kogoś o tak potężnym intelekcie, silnej, utwierdzonej w dobru 
woli, o tak niezwykłych możliwościach, a nic o nim nie wiemy i często nie mamy 
z nim żadnej relacji. (...) Przecież to jest zmarnowane dobro”.

Fragment książki
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Sekretne
życie demonów
Aleksander Bańka

Doktor hab. filozofii, politolog, świecki lider Centrum Duchowości Ruchu Światło-Życie. 

Od wielu lat posługuje modlitwą i na wiele sposobów głosi Ewangelię. Autor książek, 

artykułów oraz audiobooków poświęconych filozofii i duchowości chrześcijańskiej. 

Prywatnie mąż i ojciec.

Aleksander Bańka

Sekretne życie demonów to naturalna kontynuacja Sekretnego życia aniołów. Gdzieś między 
rzeczywistością anielską a rzeczywistością niebiańską, do której zmierzamy, jest wymiar 
duchowej walki, którą każdy z nas musi stoczyć w swej drodze do nieba – przestrzeń zmagań 
z tym, który w tej drodze chce nam przeszkodzić.

Moja opowieść o Wielkim Przegranym nie jest czysto teoretycznym zreferowaniem tego, co
o złym duchu mówi chrześcijańska demonologia. To teoria w dużej mierze potwierdzona 
i zweryfikowana w praktyce.

Zły duch, szatan, demon, diabeł czy anioł upadły... – możemy przypisywać mu różne określenia 
– jest śmiertelnym wrogiem dla każdego chrześcijanina. Mamy więc obowiązek toczyć z nim 
walkę na śmierć i życie. W rzeczywistości ta walka już jest wygrana, bo, żyjąc autentycznie 
w zjednoczeniu z Chrystusem, mamy pewność zwycięstwa.

Chodzi o to, żeby zwycięstwo w pełni się objawiało w naszym życiu. Walczymy o to, by iść 
prostą drogą, by nie wikłać się w niepotrzebne trudności, których możemy uniknąć w tej 
wędrówce, a przede wszystkim – mimo że jesteśmy na zwycięskiej pozycji, a zbawienie mamy 
na wyciągnięcie ręki – żebyśmy nie zeszli na manowce, z których nie ma już powrotu.

Ta walka 
jest już wygrana

Opowieść o Wielkim Przegranym



Marek Zaremba

Metoda 7 kluczy
PLANER ZDROWIA

7 MINUT DZIENNIE

Klucz do uzdrowienia – niezwykle dla mnie ważny – znalazłem w zapiskach  św. Ignacego Loyoli: „Módl się, 
jakby wszystko zależało od Boga, lecz działaj, jakby wszystko zależało  od ciebie!”. Przekonałem się 
bowiem wielokrotnie, że nikt jeszcze nie odzyskał trwałego zdrowia bez wkładu własnej pracy i bez wiary 
– woli zmiany oraz chęci konsekwentnego utrwalania zdrowych nawyków przez odpowiednio długi czas.

Stąd właśnie narodził się pomysł na stworzenie praktycznego planera zdrowia. Każdy, kto szuka, znajdzie 
w nim ćwiczenia rozpisane na 7 tygodni, które zrewolucjonizują jego podejście do życia i zdrowia.

Praca z planerem zajmuje tylko 7 minut dziennie: 
1 minutę rano, 2 minuty w ciągu dnia i 4 minuty wieczorem.

To sprawdzone i dziecinnie proste ćwiczenia, których efekty przerastają najśmielsze oczekiwania. 
Przekonały się o tym setki moich pacjentów, niezależnie od życiowej sytuacji i od wieku.

Wystarczy, że każdego dnia poświęcisz ćwiczeniom kilka minut, stosując się 
do praktycznych wskazówek, a poczujesz konkretny zastrzyk zdrowia!

 Czym jest zdrowie w pełnym tego słowa znaczeniu?
 Jak wytrwać w postanowieniach?
 Jak odkryć miarę swojego szczęścia?
 Czy istnieje skuteczny sposób na to, aby uczynić swoją wolę bardziej  posłuszną?

Planer zdrowia, który trzymasz w ręku, nie tylko udzieli Ci odpowiedzi na te pytania, lecz prostą drogą 
poprowadzi Cię do miejsc, w których odnajdziesz radość życia na miarę  Twoich marzeń!
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Karykatury
chrześcijaństwa
Czym chrześcijaństwo 
na pewno nie jest i co naprawdę głosi

ks. Marek Dziewiecki

Każdy z nas – na skutek własnej słabości i niedoskonałości – w jakimś stopniu ma zawę-
żone, a czasem wręcz wypaczone rozumienie istoty chrześcijaństwa. Bez złej woli ciągle 
próbujemy „dopasować” chrześcijaństwo do siebie, do swoich życiowych doświadczeń 
i subiektywnych przeżyć. Czynią to nie tylko ludzie świeccy, lecz także duchowni.

W taki właśnie sposób powstaje każda karykatura: poprzez uwypuklanie pewnych 
aspektów, a pomijanie innych. 

Tymczasem nikt z nas nie ma prawa – nie tylko innym ludziom, ale nawet samemu 
sobie – głosić własnej, prywatnej wersji chrześcijaństwa. Mamy głosić wyłącznie to, 
co nam Bóg objawia.

Bo chrześcijaństwo głosi to, co głosi, nie dlatego, 
że jest to chrześcijańskie, ale dlatego, że jest to prawdziwe.

Chrześcijaństwo to (NIE) poddaństwo
Kobiety (NIE) są w chrześcijaństwie gorzej traktowane od mężczyzn

Wiara mi (NICZEGO NIE) każe
Chrześcijaństwo to (NIE) cierpiętnictwo
Chrześcijaństwo (NIE) zabiera wolności
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Czy można 
dzisiaj dobrze 
wychować dzieci?
Jacek Pulikowski

Czy można DZISIAJ dobrze wychować dzieci? - To wcale nie jest pytanie retoryczne, ale bardzo 
uzasadniona obawa, którą czuje wielu rodziców, obserwując zmiany we współczesnym 
świecie.

Co to znaczy „DOBRZE” wychować? To pytanie równie istotne. Żeby dziecko było „grzeczne”? 
Żeby słuchało mamusi i tatusia?

Z założenia, każdy chce dobrze wychować dziecko. Ale JAK to zrobić w świecie pełnym zagro-
żeń, szalonych teorii wychowawczych, ogromnego wpływu rówieśników, mody i mediów 
społecznościowych? Kogo słuchać i czym się kierować?

Okazuje się, że pomimo zmieniających się okoliczności i mód, istnieją uniwersalne PRAWDY, 
wskazujące kierunek dobrego wychowania dzieci, którym warto podążać.   

Co oznacza „dobrze wychować dzieci”? Dla mnie „dobrze” znaczy: ku dobru. By pragnęły zostać dobrymi 
ludźmi i stawały się nimi. By w tym celu gotowe były podejmować niezbędny trud samowychowania, trud 
własnego rozwoju. By marzyły (i cierpliwie zmierzały do tego) o osiągnięciu pełnej wolności wewnętrznej, pozwala-
jącej w każdych okolicznościach i bez względu na cenę wybierać dobro i odrzucać zło.

fragment książki

• Kim powinieneś być dla swojego dziecka
• Z jakimi zagrożeniami możesz spotkać się Ty i Twoje dziecko
• Kiedy dziecko powinno słuchać mamy, a kiedy taty
• Jaki jest skuteczny sposób, aby dziecko posprzątało pokój
• Jak wspólnie z dzieckiem przechodzić przez kryzysy
• Jak rozmawiać o seksie z małym i dorastającym dzieckiem

Znajdziesz tu odpowiedzi na pytania:
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Pawłowski.
Biografia
Krzysztof Pawłowski, Adam Szymczak

Książka o życiu byłego senatora RP, twórcy Wyższej Szkoły Biznesu 

– National-Louis University w Nowym Sączu. Niezwykle barwna 

i bogata w historie, fakty, kulisy, anegdoty i wspomnienia. 

Przeczytaj o kulisach sukcesu lat 90., które też szczerze ujawniają 

błędy i porażki oraz inspirującą opowieść o tym ile dla innych ludzi 

może zdziałać jeden człowiek!

Poznaj:

• Historię WSB-NLU, widzianą oczami jej twórcy

• Powody ogromnego sukcesu uczelni i jej przewagi konkurencyjnej 

• Kulisy podejmowanych decyzji i odważnych przedsięwzięć

• Szokujące wspomnienia z wczesnych lat dzieciństwa

• Galerię ludzi, których Rektor spotkał na swojej drodze

• Anegdoty, historyjki i inne smaczki „z kuchni” lidera, przedsiębiorcy, 
wizjonera i innowatora. 

Pawłowski
Biogra�a
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UKSZTAŁTOWANY
Duchowość ma swój początek 
w konflikcie

WOJCIECH KOWALSKI SJ

Książka, którą trzymasz w rękach może być skutecznym lekarstwem, które warto mieć 
w swojej apteczce duchowego rozwoju. Ale uwaga: nie da Ci od razu szybkich i tanich 
rozwiązań. To nie aspiryna czy plaster przeciwbólowy.

Działa bardziej jak balsam, który wzmocni, aby na nowo nabrać ODWAGI i NADZIEI. Aby 
odnaleźć tę drogę, która z centrum konfliktu zamieni się w samo centrum Twojego 
powołania. 

Dobra nowina bowiem jest taka, że jeśli Bóg nie realizuje Twoich planów, to oznacza, że 
ZAWSZE (ZAWSZE!) chce dla Ciebie czegoś WIĘCEJ.

Pytanie tylko czy pozwolisz Mu się UKSZTAŁTOWAĆ?

fragm. wstępu od Wydawcy

Obecnie jezuita, a niegdyś karateka i punkowiec, 
opowiada historię człowieka, którego Pan prowadzi 
ciemnymi dolinami przez paradoksy, granice, 
bezsilności. W ten sposób kształtowany jest 
w nim profil ucznia.

O. Wojciech Kowalski 

„Jakże niewielu jest tych, którzy przeczuwają, co Pan Bóg mógłby z nimi uczynić,
gdyby zechcieli oddać swoje serce Jezusowi, aby On ukształtował je w swoich dłoniach”

Św. Ignacy Loyola

Ja jestem z tobą,
by cię wspomagać i uwolnić wyrocznia Pana.

Jr 15, 20
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Alleluja i do tyłu!

Jak się
wygrywa
wojny?

Marcin Jakimowicz

Dziennikarz „Gościa Niedzielnego”, ewangelizator. Mąż Doroty, 
ojciec Marty, Łukasza i Nikodema. Lider Diakonii Świętej Rodziny 
– wspólnoty, która od 30 lat modli się w Katowicach i prezes 
fundacji „Wszystko nowe”. Interesuje go to, co mówi dziś do 
Kościoła Duch Święty.

MARCIN JAKIMOWICZ

CHCESZ WYGRAĆ WOJNĘ?
SZUKAJ TEGO, CO MAŁE!

Na drodze do realizacji śmiałych planów Bóg prowadzi nas przez 
proces „Alleluja i do tyłu”,  w którym najważniejsze jest nie to co wielkie, 
ale drobnostki, okruchy, szczegóły, maleńkie i niepozorne gesty.

Dlaczego tak jest? Bo dzięki temu mamy szansę dostrzec, że źródłem 
zwycięstwa jest Jego moc, a nie nasza siła. Jego słowo: „Idź z tą siłą, 
którą masz!” mówi, że naprawdę mamy już wszystko!

Musimy tylko zrobić krok w tył i uznać swą słabość, zanim zdecydujemy 
się na   całą naprzód! Pytanie, czy odważymy się go wykonać?
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WYTRWAJ DO KOŃCA
Marcin Zieliński
Seria: Robię to, co kocham

Przyszłość niesie Ci wielkie niespodzianki! 
Tylko wytrwaj do końca!

W moim przypadku wszystko zaczęło się w małym cichutkim miejscu, o którym nikt nie wiedział. W Skierniewi-
cach, w niepozornej salce, w której nikt nie chciał się z nami, wówczas nastolatkami, modlić.

Czas pokazał, co było wartościowe, czas pokazał, za Kim warto było pójść. To, co odczuwałem wówczas jako 
porażkę, okazało się zwycięstwem.

Nauczyłem się, że wytrwałość rzeczywiście jest potrzebna w modlitwie.

Wytrwałość nie jest dla wytrwałości. 
Nie jest po to, aby się po prostu potrudzić. 

Jest narzędziem do osiągania wielkich rzeczy.

Dzisiaj ludzie na mnie patrzą, czy to w realu, czy oglądając na przykład filmy na Youtubie, i myślą, że ten Zieliński 
to ma taką lajtową wiarę. Tu cudzik, tam cudzik... Takim ludziom odpowiadam zwykle: „Zapraszam do mojego 
życia. Zapraszam Cię w moją przeszłość, kiedy nikt mnie nie widział”. Bo to się tylko tak wydaje z zewnątrz.

Pamiętajcie: Z każdego trudu, z każdego cierpienia i z każdej porażki Bóg wyprowadzi chwałę dla Swojego 
Imienia i dobro dla Ciebie. 

Dzisiaj zbierasz owoce bitew, które stoczyłeś dawno temu. Zaś jeśli obecnie toczysz jakąś walkę, to wiedz, że 
przyszłość niesie Ci wielkie niespodzianki! Tylko wytrwaj do końca!

Fragmenty książki
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Zacznij
żyć z pasją!
Od bylejakości
do życia pełnią
Arkadiusz „Arkadio” Zbozień

35 krótkich historii, które mogą odmienić Twoje życie

Opowieść pierwsza: o tym, jak zmarnowałem talent i zrezygnowałem 
z pasji, bo wolałem w tym czasie podpalać z kolegami skręty.

Opowieść druga: jak wykorzystywałem zaufanie brata, sprzedawałem 
jego rzeczy, żeby mieć pieniądze na kolejną działkę.

Opowieść trzecia: w niej poznacie moją żonę. Udowodnię Wam, 
że dziewczyna może dać wsparcie, które pomaga zmieniać życie.

Opowieść czwarta: zobaczycie, jak raniłem swoich najbliższych. 
Dopiero później zrozumiałem, jak ważna jest rodzina, nawet wtedy, 
kiedy wydaje się nas nie rozumieć.

Opowieść piąta, szósta i 29 kolejnych to historie, które sam przeżyłem, 
a które mogą odmienić Twoje życie. Przeczytaj je i nie popełniaj moich 
błędów. Zacznij żyć z pasją!

Arkadiusz „Arkadio” Zbozień – gdy dorastałem, moje serce biło w rytmie hip-hopu. 
Rapuję i freestyluję od najmłodszych lat. Nagrałem siedem płyt i stworzyłem akcję 
"Rób to co kochasz", która inspiruje do życia pasją. W międzyczasie skończyłem 
dziennikarstwo oraz etykę i coaching. Siłę do spełniania marzeń daje mi rodzina: 
żona i dwójka dzieci (liczę na więcej!).
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Gdy
nie widzi
nikt
Arkadio

Dobry rap i melodyjne refreny + dużo wybitnych gości: 
Vix.N, Kasia Moś, Fisheclectic, Ewa Novel, Adam Sztaba, 
Edzio, Marika, Artur Andrus, Misiek Koterski, Piotr Baron, 
Krzysztof Antkowiak, Mikser, Bosski Roman

Nowa płyta już dostępna!

„To płyta, która najbardziej odsłania moją prywatną rzeczywistość. 
Mam na celu zaprosić Cię do świata emocji, które przeżywałem 
w konkretnym okresie mojego życia” – mówi Arkadio.

Koncepcja na całą płytę i tytułowy singiel wzięła się z przeżytych 
zwycięstw i porażek. Z wiedzy jak smakuje zwycięstwo, na które 
patrzą wszyscy oraz porażki, której nie widzi nikt. Nie ukryjemy 
przed samym sobą niczego. Stąd prywatne zwycięstwo, które 
może nie być dostrzeżone przez nikogo z zewnątrz, może być 
czymś, co ma najpełniejszy smak.

„Dziś wiem, że najtrudniej jest wygrać i wytrwać wtedy, gdy nie 
widzi nikt. Jednak to właśnie takie zwycięstwo przynosi 
długoterminowy sens i smak”.

GDY NIE WIDZI NIKT



 

 

WYPRZEDAŻ 

 

Wiemy, że płyty CD powoli odchodzą w zapomnienie, 

ale treści, które się na nich znajdują są tak wartościowe,  

że nie możemy dopuścić do tego, aby zginęły tylko przez 

fizyczną formę nośnika. Dlatego wychodząc naprzeciw 

oczekiwaniom proponujemy audiokonferencje w cenie, która 

zachęci do odnalezienia swojego odtwarzacza CD :) 

 

WSZYSTKIE PONIŻSZE AUDIOKONFERENCJE NA PŁYTACH CD 

DOSTĘPNE DLA DYSTRYBUTORÓW  

W PROMOCYJNEJ CENIE 

 

9,90 zł brutto* 

 

 

 

*towar w cenie promocyjnej nie podlega zwrotowi, 

  dostępność do wyczerpania zapasów 
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Przesuń
Granice
Leszek Cichy, Marek Kamiński

Posłuchaj historii ekstremalnych wypraw, które okazują się nie tylko 
znakomitą inspiracją, ale pokazują także głębokie prawdy 

o naturze każdego z nas.

Co jednym każe zdobywać szczyty, a innych trzyma blisko przy ziemi?
Czego dowiadujemy się o ludzkiej naturze w ekstremalnych warunkach?
Które doświadczenia z wypraw najbardziej pomagają w życiu codziennym?
Czym charakteryzuje się lider i zespół, którzy potrafią przesuwać granicę niemożliwego?
Czego może nauczyć nas samotność?
I skąd wiadomo, że Anioł Stróż może mieć lnianą szatę i długą brodę?

Te i wiele innych kwestii poruszonych zostało w szczerym, głębokim i chwilami zabawnym 
wywiadzie z przyjaciółmi: Markiem Kamińskim - pierwszym na świecie człowiekiem, 
który w jednym roku zdobył obydwa bieguny ziemi oraz Leszkiem Cichym, który w duecie 
z Krzysztofem Wielickim byli pierwszymi ludźmi na szczycie Mount Everest zimą.

LESZEK CICHY – wybitny himalaista, pierwszy człowiek w historii, który 
wraz z Krzysztofem Wielickim wszedł na szczyt Mount Everestu zimą. 
Podróżnik, geodeta.

MAREK KAMIŃSKI – pierwszy w świecie zdobywca obu biegunów Ziemi 
w ciągu jednego roku. Podróżnik, przedsiębiorca, pisarz.
Przyjaźnią się i podróżują wspólnie od ponad 20 lat.
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PRZEZ ŻOŁĄDEK
DO SERCA
Seria ABC zdrowego stylu życia

Marek Zaremba

MAREK ZAREMBA

“Jak wejdziecie w domową szkołę gotowania, to sami się przekonacie, że to co mówię ma sens. 
Po prostu będziecie się dobrze czuli”. 

Marek Zaremba w wieku 23 lat czuł się jak 100-latek. Dzięki wiedzy o leczniczych właściwościach 
pokarmu i postu oraz skupieniu się na całym człowieku, a nie tylko jego ciału - od ponad 30 lat wygrywa 
walkę z wyniszczającymi chorobami, m.in. z Hashimoto i boreliozą. Dziś pomaga tysiącom ludzi 
w powrocie do pełni zdrowia.
Trzymasz w ręku zapis konferencji, która jest prawdziwym ABC zdrowego stylu życia, diety, leczenia 
postem i naturalnych procesów, które rządzą naszym organizmem.
Jeśli masz problemy z nadwagą, albo niedożywieniem, źle sypiasz, nie możesz się skoncentrować, 
miewasz bardzo trudne stany emocjonalne, złe nastroje, jesz nieregularnie i byle co - najprawdopodob-
niej potrzebujesz konkretnej zmiany w swojej diecie i stylu życia.
Jak to zrobić? Od czego zacząć? Posłuchaj.

• Jak przez żołądek uzyskać miłość i pokój?
• Co nam przeszkadza w osiągnięciu harmonii emocjonalnej?
• Dlaczego odczuwamy głód cukrowy i jak go zmniejszyć?
• Podstawy diety. Jakie produkty ze sobą łączyć, a jakie rozdzielać? 
• Jaki jest najlepszy czas na detoks? Co jeść po detoksie?

Z tej konferencji dowiesz się m.in.:

Marek Zaremba
Dyplomowany dietoterapeuta, dietetyk, specjalista 
medycyny komórkowej i terapeuta I stopnia medycyny 
św. Hildegardy. Autor poradników m.in Jaglany detoks, 
Zatrzymaj Hashimoto, autor bloga gotujzdrowo.com 
Prowadzi turnusy postu jaglanego połączone 
z rekolekcjami i wspólnym gotowaniem. Pasjonuje się 
nie tylko jedzeniem, ale i fotografią.
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Uczyń 
ze swojego
życia Arcydzieło
Krzysztof Zanussi

 UCZYŃ
    ZE SWOJEGO
  ŻYCIA

Arcydzieło

Krzysztof Zanussi

Życie można wygrać i przegrać. 
Nie nam sądzić całe życie innych, ale nam przychodzi oceniać własne życie 
i musimy zdawać sobie sprawę, (…) że przyjdzie rachunek sumienia, który 
powie, że to w życiu zrobiliśmy dobrze, a to źle. 

To pierwsze takie nagranie w RTCK. 
Wybitny artysta i filozof dzieli się swoim spojrzeniem na współcze-
sny świat. Mówi o życiu, jako o arcydziele, do stworzenia którego 
wezwany został każdy z nas. Z prawdziwą wirtuozerią porusza 
najważniejsze zagadnienia współczesnej kultury, diagnozuje bolączki 
człowieka XXI w. i mierzy się z tematem, jak żyć naprawdę, a nie byle 
przeżyć. Wszystko to przeplata barwnymi historiami z wypraw po 
świecie i zaskakującymi sytuacjami z planu filmowego.
Nagranie iskrzy humorem i zachwyca nieprzeciętną erudycją autora - 
z której jest znany.

W jaki sposób zmierzyć, że ktoś żyje lepiej, a ktoś inny gorzej?
Czym jest honor na wagę życia i śmierci?
Czym jest prawda?
Dlaczego wygasa w nas motywacja do działania?
Co nas czeka za 10 i 20 lat?

Krzysztof Zanussi zaprasza Cię do wspólnego poszukiwania 
odpowiedzi na pytania:

To prawdziwa uczta dla uszu i serca
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T Y M I  S Ł O W A M I  K S .  M A R E K  W P R O W A D Z A  C I Ę  W  T E M A T  M I Ł O S I E R D Z I A ,  K T Ó R Y  J E S T  
K L U C Z O W Y  Z A R Ó W N O  D L A  C A Ł E G O  Ś W I A T A ,  J A K  I  D L A  K A Ż D E G O  Z  N A S .  T O  

T E M A T ,  W O K Ó Ł  K T Ó R E G O ,  Z  J E D N E J  S T R O N Y  J E S T  D U Ż O  S Z U M U ,  A  Z  D R U G I E J  –  
N I E  W I E M Y  D O K Ł A D N I E ,  J A K  P R Z E Ł O Ż Y Ć  G O  N A  N A S Z E  Ż Y C I E  C O D Z I E N N E .  

P O Z N A J  M I Ł O S I E R D Z I E  O D  N A J B A R D Z I E J  P R A K T Y C Z N E J  S T R O N Y .  T E J ,  K T Ó R A  J E S T  
B E Z P O Ś R E D N I O  P O M I Ę D Z Y  T O B Ą ,  A  D R U G I M  C Z Ł O W I E K I E M !

T O  P R A W D O P O D O B N I E  N A J B A R D Z I E J  P R Z Y S T Ę P N Y  
I  P R A K T Y C Z N Y  O P I S  M I Ł O S I E R D Z I A ,  Z  J A K I M  S I Ę  Z E T K N I E S Z .  

P O Z N A J  T R E Ś C I ,  K T Ó R E  M O G Ą  M I E Ć  B E Z P O Ś R E D N I  W P Ł Y W  N A  J A K O Ś Ć  T W O J E G O  Ż Y C I A .  
T R E Ś C I  B E Z P O Ś R E D N I O  O D  D O K T O R A  P S Y C H O L O G I I  I  D O Ś W I A D C Z O N E G O  D U S Z P A S T E R Z A ,  

K S I Ę D Z A  M A R K A  D Z I E W I E C K I E G O .

C Z Y  Z D A J E S Z  S O B I E  S P R A W Ę ,  Ż E  M I Ł O S I E R D Z I E
W  P R A K T Y C E  J E S T  S E K R E T E M  U D A N Y C H  R E L A C J I ?

Z  T E J  P U B L I K A C J I  D O W I E S Z  S I Ę  M I Ę D Z Y  I N N Y M I :

K S .  M A R E K  D Z I E W I E C K I

J U Ż  Z A  M O M E N T  P O J A W I Ą  S I Ę  T R E Ś C I ,  K T Ó R E  D O S Ł O W N I E  
M O G Ą  R A T O W A Ć  L U D Z K I E  Ż Y C I E

KIEDY 

MOŻESZ, 

A KIEDY NIE 

POWINIENEŚ 

POGODZIĆ 

SIĘ Z TWOIM 

OPRAWCĄ

JAK 

UPORZĄDKOWAĆ 

RELACJE, 

KTÓRE 

OD LAT 

SĄ W FATALNYM 

STANIE

JAK 

PORADZIĆ 

SOBIE W SYTUACJI, 

KIEDY OSOBA, 

Z KTÓRĄ NIE 

ZDĄŻYLIŚMY SIĘ 

POJEDNAĆ, 

UMARŁA

W JAKI SPOSÓB, 

KROK PO KROKU, 

PRZEPROWADZIĆ 

ROZMOWĘ 

PROWADZĄCĄ 

DO POJEDNANIA

JAK 

BUDOWAĆ 

TRWAŁE, 

SZCZĘŚLIWE 

RELACJE

JAKĄ 

POSTAWĘ 

PRZYJĄĆ 

WZGLĘDEM 

OSÓB,

KTÓRE CIĘ 

SKRZYWDZIŁY 

LUB KTÓRE TY 

SKRZYWDZIŁEŚ

CZYM 

JEST 

MIŁOŚĆ, 

A CZYM 

MIŁOSIERDZIE

JAKIE 

SĄ 

RÓŻNICE 

MIĘDZY 

POJEDNANIEM A 

PRZEBACZENIEM

R O Z K O D U J  M I Ł O S I E R D Z I E  –  U R A T U J  S W O J E  R E L A C J E !
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UKSZTAŁTOWANY
Duchowość ma swój początek 
w konflikcie

WOJCIECH KOWALSKI SJ

Obecnie jezuita, a niegdyś karateka i punkowiec, 
opowiada historię człowieka, którego Pan prowadzi 
ciemnymi dolinami przez paradoksy, granice, 
bezsilności. W ten sposób kształtowany jest 
w nim profil ucznia.

O. Wojciech Kowalski 

Trzymasz w rękach nagranie, które działa jak balsam. W czasie trudów i przeciwności 
wzmocni Cię, abyś na nowo nabrał ODWAGI i NADZIEI. Abyś odnalazł tę drogę, która 
z centrum konfliktu czy kryzysu, zamieni się w samo centrum Twojego powołania.

Dobra nowina jest taka: Jeśli Bóg nie realizuje Twoich planów, to oznacza, że ZAWSZE 
(ZAWSZE!) chce dla Ciebie czegoś WIĘCEJ.

Pytanie tylko czy pozwolisz Mu się UKSZTAŁTOWAĆ?

„Jakże niewielu jest tych,
którzy przeczuwają, co Pan Bóg mógłby z nimi uczynić,
gdyby zechcieli oddać swoje serce Jezusowi, aby On 

ukształtował je w swoich dłoniach”
Św. Ignacy Loyola
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ALLELUJA
I DO TYŁU
MARCIN JAKIMOWICZ

Na tej płycie usłyszysz o tym, dlaczego Najwyższy chce zajmować ostatnie 
miejsce? Dlaczego Król Królów i Pan Panów na kolanach mył brudne stopy 
uczniów?

Wszechmocny Pan Zastępów, przed którym aniołowie padają na twarze 
kocha to, co małe i słabe. Taki ma styl...

To jest opowieść o mocy, która doskonali się w słabości. O tym, jak reago-
wać na milczenie Boga. O małych błahych niepozornych gestach, drobnost-
kach, które decydują o losach człowieka i świata.

„Chcecie zajmować ostatnie miejsca?” – zagadnąłem Małe Siostry Jezusa.
„Nie da się” – uśmiechnęły się. – „Już dawno zajął je Jezus”.

Dziennikarz „Gościa Niedzielnego”, ewangelizator. Mąż Doroty, 
ojciec Marty, Łukasza i Nikodema. Lider Diakonii Świętej Rodziny 
– wspólnoty, która od 30 lat modli się w Katowicach i prezes 
fundacji „Wszystko nowe”. Interesuje go to, co mówi dziś do 
Kościoła Duch Święty.

MARCIN JAKIMOWICZ
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KS. JAN KACZKOWSKI

SERIA RTCJ

„Dość kato-lipy” to żywiołowe spotkanie z ks. Janem Kaczkowskim, które z jednej strony pobudza do refleksji na temat jakości 
naszego życia, z drugiej, dzięki zabawnym anegdotom i historiom, jest doskonałą rozrywką. Motywem przewodnim nagrania 

jest brak zgody na przysłowiową kato-lipę oraz zachęta, aby we wszystkim, co robimy – dążyć do doskonałości.

Nie daj się przeciętności! Daj się zainspirować temu, który był inspiracją dla setek tysięcy Polaków, księdzu Janowi 
Kaczkowskiemu oraz samemu Jezusowi, którego autor uważa za najskuteczniejszego celebrytę wszech czasów. 

„Bądźcie więc wy doskonali, jak 
doskonały jest Ojciec wasz niebieski”

(Mt 5,48)

„Wielką się Bożemu Majestatowi wyrządza 
zniewagę, gdy się Go czci jakąś lichotą”

– Św. Ignacy Loyola

Profesjonalizm to obowiązek czy opcja dodatkowa?
Czy można być popularnym i czy popularność jest przyzwoita?

Jakie są przykłady katolickiej „lipy”?
Jak ks. Jan wyobraża sobie niebo?

Jak żyć na 100% inspirując się osobą ks. Jana oraz Jezusa?

PORUSZANE ZAGADNIENIA TO MIĘDZY INNYMI:

KS. JAN KACZKOWSKI O JEZUSIE CELEBRYCIE
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OPOWIEŚĆ CZŁOWIEKA, KTÓRY 
ROBIŁ TO, CO KOCHAŁ

SAMARYTANIN, 
KAPELUSZNICE I KOT

KS. JAN KACZKOWSKI

Zapraszamy Cię na wyjątkowe spotkanie z ks. Janem Kaczkowskim, który mówiąc o pasji swojego życia – pomaganiu – dzieli się 
z nami doświadczeniem oraz odpowiada na wiele trudnych pytań, które dotyczą każdego z nas. 

Publikacja ta, to pełne dosadnego humoru, a czasem i kontrowersyjnych poglądów spotkanie z człowiekiem, który oprócz 
wielkiej, choć trudnej miłości do Boga, za punkt honoru stawia sobie walkę o godność i wolność każdego człowieka i do tego 
samego zachęca każdego z nas.

TO OPOWIEŚĆ CZŁOWIEKA, KTÓRY ROBIŁ TO, CO KOCHAŁ,
O TYM – CO NAJBARDZIEJ KOCHAŁ.

Daj się zainspirować historii, która może mieć realny wpływ na Twoje osobiste przeżywanie szczęścia! Wymówki, które towarzyszą 
Ci na Twojej drodze życia, nabierają w świetle historii ks. Jana zupełnie innego wymiaru.

Założyciel i prezes Puckiego Hospicjum pw. św. Ojca Pio. Bioetyk, autor kilku książek. 
Ceniony rekolekcjonista. Sam siebie nazywał „onkocelebrytą”. W 2012 roku odznaczony 

Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. 

KS. JAN KACZKOWSKI (1977-2016)

OSTRZEŻENIE: Nagranie polecamy osobom posiadającym zdrowy dystans do siebie oraz poczucie humoru:)

Z NAGRANIA DOWIESZ SIĘ M.IN.: 

Co zmienia się w Twoim życiu, kiedy zaczynasz robić to, co kochasz?

Jak nawracają się zatwardziali antykerykałowie?

W jakiej sytuacji można (czy w ogóle można) złamać swoje zasady?

Jak być przebiegłym jak wąż i zarazem czystym jak gołębica?
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WYTRWAJ DO KOŃCA
Marcin Zieliński
Seria: Robię to, co kocham

Jeżeli we Mnie trwać będziecie, a słowa moje w was, poproście, o cokolwiek 
chcecie, a to wam się spełni. /J15, 7/

Kto z nas nie chce, aby jego modlitwa była wysłuchana? 

Kto nie frustruje się, kiedy to, czego pragnie nie pojawia się latami?...

Jak sobie z tym poradzić?

Odpowiedzi może być kilka. Natomiast kluczem do skuteczności modlitwy i właściwie wszystkich innych 
dziedzin życia okazuje się WYTRWAŁOŚĆ. Cecha nie tyle przydatna - co konieczna, abyś mógł osiągać 

wielkie rzeczy w życiu.

Kiedy ktoś w Internecie komentuje: „Ten to ma łatwą wiarę. Od razu jest cudzik i już” to zawsze odpowiadam: „To zapraszam do 
mojego życia. Najlepiej kilka lat wstecz, kiedy nikt mnie nie widział. Kiedy przez pięć lat chodziłem po ulicach i modliłem się nad 

ludźmi… bez żadnego efektu.”
M. Zieliński

Marcin Zieliński, mówiąc o wytrwałości, dzieli się niezwykłą historią swojego życia, 

w którym za cenę ogromnego uporu, wiary i wierności Bożej obietnicy, dziś znajduje się w samym sercu 
swojego powołania. 

Słuchając historii Marcina poznasz także inne osoby, które są wzorem wytrwałości, zrozumiesz, czemu czas 
oczekiwania jest tak ważny i przekonasz się, że Bóg kocha dawać, nawet kiedy wcześniej potrzebuje 

przetestować Twoje serce. 

Wytrwałość nie jest dla wytrwałości. Nie jest po to, aby się po prostu potrudzić. Jest narzędziem 

do osiągania wielkich rzeczy.
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Stop
Czy to co robisz 
naprawdę ma sens?
Arkadiusz "Arkadio” Zbozień

Jak wskazują badania*, większość ludzi w chwili śmierci najbardziej żałuje tego, że nie pozwolili sobie na takie 
życie, o jakim marzyli – że nie robili tego, co naprawdę kochali. 

Nie musisz być jednym z nich.

Skonfrontuj się ze swoim wyborem drogi życiowej. 
Potwierdź lub podważ decyzje, których dokonałeś.

*Instytutu Gallupa

Z nagrania dowiesz się:
Jak zweryfikować swoje życiowe wybory?
Czym kierować się przy wyborze przyszłej drogi życiowej?
Co zrobić, kiedy nie widzisz owoców swojej pracy i pasji?
Kiedy jest czas na poważne decyzje?
Co Cię czeka, kiedy odważysz się żyć wg Twojego serca?

To nagranie pomoże Ci sprawdzić, czy decyzje, które podjąłeś 
w życiu – naprawdę były Twoimi decyzjami, i czy to, co robisz, 

to Twój (a nie czyjś inny) pomysł na Twoje życie.

Nie znam nikogo, kto nie chciałby być szczęśliwy. Nikogo.
Dlatego prawie każdy zadaje sobie pytania: Czy to co robię ma sens?, Czy idę odpowiednią drogą?, Dokąd to wszystko prowadzi? (…)

Nie możemy jednak zadawać sobie tych samych pytań w nieskończoność. 
Arkadiusz „Arkadio” Zbozień



Świat seksualności ma dwa przeciwstawne bieguny. Jednym z nich jest przesadna krzykliwość. Z reklam, teledys-
ków, gazet, Internetu płyną wyraźne nawiązania do sfery seksualnej. Są one najbardziej nośne. Z drugiej strony 
prawdziwa seksualność w dalszym ciągu pozostaje tematem tabu. Wielu ludzi niechętnie o niej rozmawia, 
a już realne zagrożenia z nią związane, które mają potencjalnie destrukcyjny wpływ na zdrowie, szczęście
i powodzenie w życiu są zamiatane pod dywan. 

Na szczęście jest ktoś, kto mówi otwarcie, jakie jest właściwe miejsce seksualności w życiu człowieka. Ktoś, kto 
rozwiewa wszelkie wątpliwości w tej dziedzinie i daje wskazówki do zastosowania w życiu, aby było ono pełne 
i szczęśliwe, a związki trwałe i piękne. Tym kimś jest ks. Marek Dziewiecki. Odkłamuje on fałszywe wzorce 
związane z seksem. Nadaje mu właściwą rangę, przywraca zdrowe podejście i mówi prawdę.

Nawet, jeżeli masz niepoukładane życie seksualne, trudne doświadczenia i problemy, to ta konferencja pomoże 
Ci odzyskać równowagę i przywrócić seksualności jej miejsce i sens. Bo, jak podkreśla autor czysta seksual-
ność jest najistotniejszą sferą człowieka, źródłem dobra, radości, zachwytu.

Jaki jest prawdziwy sens seksualności?
Dlaczego seks jest taki przyjemny?
Jak uniknąć pułapek związanych z seksem, by nie zniszczyć sobie życia?
Dlaczego tak ważne jest prawidłowe umiejscowienie seksualności w naszym życiu?
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Emocje

Seksualnosc
   NA USŁUGACH MIŁOŚCI

KS. MAREK DZIEWIECKI

DZIĘKI TEMU NAGRANIU DOWIESZ SIĘ:

PREZENTUJE NOWOŚĆ:

CZWARTA CZĘŚĆ PT. JUŻ WE WRZEŚNIU

„Człowiek jest ważniejszy od przyjemności.
Miłość jest ważniejsza od seksualności.” 

Ks. Marek Dziewiecki
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Jak bardzo pragniesz być szczęśliwym, pogodzonym z sobą człowiekiem, żyjącym na 100%? 

Aby znaleźć na to odpowiedź, trzeba zacząć od poznania i zrozumienia tego – kim jestem Ja, Człowiek.

 „Stworzył więc Bóg człowieka na swój obraz, na obraz Boży go stworzył, stworzył mężczyznę i niewiastę” (Rdz 
1,27). Czy kiedykolwiek zastanawiałeś się dlaczego Bóg powołał do życia człowieka na dwa sposoby? 

Choć zostaliśmy stworzeni na Boży obraz dochodzimy do wniosku, że nikt z nas nie jest na tyle kompletny, 
aby był doskonały. Pełnią jest tylko On – dlatego nie ma płci. Czego potrzebujemy więc do pełni życia 
i przeżywania swojego człowieczeństwa? Klucz do zrozumienia tego, jaki jest sens istnienia płci 
i dlaczego różnimy się od siebie nawzajem znajduje się u samego Źródła.

Posłuchaj konferencji „Płeć” i poznaj rolę i możliwości świadomego wykorzystania atutów Twojej płci do 
osiągnięcia osobistego szczęścia i powodzenia w życiu.

Czym jest płeć i do czego jest mi potrzebna?
Jak rozumieć różnice między kobietą a mężczyzną i co z nich wynika?
Po co mężczyźnie kobieta?
Czym charakteryzuje się przeżywanie kryzysu/radości/frustracji i miłości na sposób męski i żeński? 
Kobieta – czy na pewno słaba płeć?
Męski dylemat – być twardym czy czułym? 
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Płec
  RÓŻNO     DNOŚĆRO

JE
KS. MAREK DZIEWIECKI

ZNAJDZIESZ TU ODPOWIEDZI NA PYTANIA:
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Czy zastanawiałeś się nad tym, jakie są Twoje „ustawienia fabryczne”? Bóg zaprojektował Cię jako 
istotę doskonałą. Czy nie masz wrażenia, że świat ciągle stara się udowodnić Ci, że jest inaczej?
Istniejemy w świecie w sposób widzialny za pomocą ciała. Ale czy zastanawiamy się, jaki jest jego sens? 
Dzieci są niewolnikami potrzeb ciała. Z czasem, w procesie dojrzewania, człowiek odkrywa, że ciało 
przynależy do niego, ale że on sam nie mieści się we własnej cielesności. Jest czymś więcej.

Można wyjść ponad to, czego chce tylko moje ciało np. w imię miłości. Można też być złodziejem, który 
okrada siebie samego ze swojego bogactwa, ulegając cielesnym zachciankom. Przed podobnymi wybora-
mi stoi każdy z nas, a gra toczy się o wielką stawkę - Twoje szczęście.

Jak zrozumieć te mechanizmy? Poznasz je słuchając konferencji, którą trzymasz w rękach.

    Jaki jest sens istnienia ciała?
    Czy potrzeby ciała są potrzebami człowieka?
    Jak radzić sobie z nieakceptowaniem własnego ciała?
    Czemu służy dbanie o kondycję i dobry wygląd?
    Czym jest czułość cielesna, a czym seksualność?
    Jaka jest rola ciała w miłości?
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  NARZĘDZIE DO KOCHANIA

KS. MAREK DZIEWIECKI
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CZYSTE
PIENIĄDZE
JACEK WEIGL

Jak rozumieć wolność finansową?
Dlaczego Bóg najpierw zagląda Ci do portfela?
Jakie zachowania uniemożliwiają bogacenie się?
Jak robić dobry biznes?
Jak wyeliminować zazdrość i efektywnie zarządzać własnymi talentami?
Jakie działania musisz podjąć, by zawsze mieć wszystkiego pod dostatkiem?

J A C E K  W E I G L

wizjoner, mentor, działacz społeczny, doradca, mówca inspiracyjny. Ukończył Wydział Zarządzania i Marketingu na 
Uniwersytecie Warszawskim. Specjalizuje się w finansach i bankowości, ale ma na sercu rozwój edukacji w duchu 
wartości takich jak odpowiedzialność, wzajemna pomoc, szacunek, uczciwość. Jest jednym z pionierów edukacji 
chrześcijańskiej w Polsce - jest prezesem fundacji „Edukacja z Wartościami”, prowadzi Centrum Edukacyjne DANIEL.

Ani modlitwa, ani podejście do władzy, ani sfera seksualna nie pokazują nam tak mocno stanu 
naszego ducha - jak nasze podejście do pieniędzy. Jeśli chcesz prawdziwych zmian na lepsze 
w swoim życiu… najpierw musi nawrócić się Twój portfel.

Jak się nauczysz zależności w finansach od Boga - wtedy jesteś wolny. I to nie jest nauczanie dla 
ludzi religijnych, to jest nauczanie dla każdego.

Boża ekonomia jest niezależna od jakichkolwiek kryzysów.

Z  N A G R A N I A  D O W I E S Z  S I Ę :

Szkoły nie uczą zarządzania pieniędzmi. Nasza kultura nie pokazuje zdrowego podejścia do 
dóbr. Okazuje się, że jedynym czystym źródłem wiedzy o finansach, zarządzaniu nimi 
i pomnażaniu ich jest Pismo Św. - o czym najlepiej wiedzą najbogatsi ludzie świata. 

Jacek Weigl

Jacek Weigl
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CZYSTY

SEKS
ANNA I JACEK WEIGL

Z jakimi trudnościami małżonkowie mierzą się na początku relacji seksualnej?
Jakie są cechy wspaniałych kochanków?
Jakie 6 elementów buduje udaną relację seksualną?
Jak urozmaicać seks, aby ogień Waszej miłości i namiętności nie wygasał latami?
Jak być twórczą partnerką?
Jak poradzić sobie z trudną przeszłością seksualną?
Jakie jest prawdziwe oblicze pornografii i jaki ma wpływ na relację seksualną?

A N N A  I  J A C E K  W E I G L

szczęśliwe małżeństwo z szóstką dzieci. Organizują kursy narzeczeńskie i małżeńskie dla licznych wspólnot w Polsce. 
Jacek Weigl pomógł wielu rodzicom i pedagogom w tworzeniu szkół chrześcijańskich w całej Polsce. Obecnie jako 
prezes Fundacji „Edukacja z Wartościami” prowadzi Centrum Edukacyjne DANIEL.

Choć trudno w to uwierzyć, znaczna ilość małżeństw - pomimo aktywnego życia seksualnego 
- praktycznie nigdy nie rozmawiała ze sobą na temat seksu! Wciąż funkcjonuje przekonanie, 
że przecież każdy wie, „jak to się robi”. Nic bardziej mylnego.

„Czysty SEKS” to szczera i odkrywcza konferencja o relacji seksualnej, która wyjaśnia to, 
o co nieraz nawet nie wiedziałeś, jak zapytać.

Wielu z nas, bazując na tym, co lansują media, ma nierealne oczekiwania seksualne. Brak komuni-
kacji w tym temacie może skończyć się rozczarowaniem lub zniechęceniem, a przecież seks jest 
potężnym spoiwem małżeństwa.

Z  T E J  P U B L I K A C J I  D O W I E S Z  S I Ę :

Jeśli zależy Ci na udanej, pełnej radości i spełnienia relacji seksualnej - potrzeba o to zadbać. 



PREZENTUJE NOWOŚĆ:

Książka + 2 CD ISBN: 978-83-64855-01-6    

PREMIERA: LISTOPAD 2014CENA DETALICZNA

zł brutto
(w tym 5% VAT)33

Ta, która żyła bardziej 
KAROLINA
KS. ZBIGNIEW KUCHARSKI
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Pierwszy audiobook z serii „Nieśmiertelni” 
o błogosławionych i świętych.

Ona żyła bardziej. Bardziej pracowicie, bardziej otwarcie, bardziej świadomie, bardziej z miłością. We 
wszystkim – bardziej. Żyła tak, że dziś dorośli patrząc na jej 16-letni pobyt na ziemi mogą czuć 

zakłopotanie, które przeradza się w podziw, lub inspirację.

Jak smakowało jej życie? 
Na czym się skupiała każdego dnia, że doszła do miejsca, w którym dziś ją oglądamy?

Co to znaczy – że żyła „bardziej”?
Nagranie zaczyna się sensacyjnie. Śledzimy z dreszczem emocji uprowadzenie Karoliny Kózki przez 
carskiego żołnierza i wszystkie trudne szczegóły ostatnich godzin jej życia. Potem poznajemy kulisy jej 
codzienności, zadziwiające reakcje w kontaktach z innymi ludźmi, szokującą wręcz odwagę i dojrzałość. 
To mocna lekcja tego, co to znaczy żyć na 100%. To świadectwo, jak wspaniale smakuje życie, w którym 

realizuje się siebie zgodnie z Bożą wolą.

Dzięki Karolinie możemy czerpać inspirację do tego, aby:
lepiej wykorzystywać swoje aktywa

mieć w życiu więcej pieniędzy
czerpać energię do życia dzięki bliskiej relacji z Bogiem

żyć w dobrych kontaktach z ludźmi
być bardziej dojrzałym i świadomym

lepiej zarządzać swoim czasem
planować swoją przyszłość, by stała się rzeczywistością

  .     .       .  .     .

       .              .
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ul. Zielona 27

33-300 Nowy Sącz 
rtck.pl 

kontakt@rtck.pl 
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